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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzd&lavaci program ZS LUBNA

1.2 Udaje o Skole

NAZEV SKOLY: zakladni $kola a Matefska $kola Lubnd, okres Rakovnik
ADRESA SKOLY: Lubnd 228,270 36

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Radek Vyskoéil

KONTAKT: zsmslubna@zslubna.eu, web: http://www.zslubna.eu

IC: 47013532

RED-I1Z0: 600055892

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Hana Hv&zdova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Lubn
ADRESA ZRIZOVATELE: , 27036 Lubna 48
KONTAKTY:

Obecni ufad Lubna
Lubnd 48

313531020
obec.lubna@cbcnet. cz

www: obec-lubna.cz

1.4 Platnost dokumentu
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska Skola Lubnd, okres Rakovnik je Skola plné organizovand, poskytuje

vzdé&lani od 1. do 9. ro&niku. Skola se fadi svym po&tem zak( mezi sttedné velké Skoly.

ras 4

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalen&jsiho okoli. Pro pFepravu do $koly nejéast&ji cestuji
automobily rodi&l, pé&sky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu nav§tévuje 0 — 5 % ZakU cizich

statnich pfislusnikd.
Ve Skole probéhly dil&i stavebni Gpravy umozZnujici integraci Zakud s télesnym handicapem
Z4akam s télesnym handicapem pomaha asistent pedagoga..

Skola se nezabyva integraci Zak( s jinym neZ télesnym handicapem.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani Skoly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové Skoly.

VyuCovani probihd v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: Cesky.

PoCet Skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex budov,
péstitelsky pozemek, sportovni hfi§té, zahrada/park. Bezbariérovy pfistup je zajiSté€n CasteCné,
jen v nékterych budovach. Pro traveni volného Casu je k dispozici zahrada, Skolni dvur, hfisté,
knihovna. Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u€ebnami: cizi jazyky, chemie, ICT, praktické vyuCovani,
télocvi€na. Dale Skola poskytuje Zaklm moZnost pro pfipojeni k internetu vyuzit 25 pracovnich
stanic, bezdratové pfipojeni v celé Skole.

Uditelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, chemie, télesna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Vedeni Skoly provadi pravidelné hospitani Einnost a jeji analyzu, analyzu zépisl z pedagogickych
rad, rozhovory s uéiteli a rodigi. Reditel §koly se pravidelné setkava se zastupci tfid z fad rodicl i
zak0 (Zakovského parlamentu), provadi analyzu dokumentl - vysvé&ddeni, vyroCnich zprav.
KaZdoroCné testujeme Zaky testy Kalibro nebo Scio.Také provadime rozbor evidence vychovného

poradce.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani - podplrné vyukové materily,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uCitele a Zaku/déti, strategie uCeni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k ueni),

obsah a prUbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpe€nostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zak(l/déti, postoje Zak(l/déti ke Skole),
podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materialni,

podminky ke vzdélavani persondlni,

podpora Skoly Zakim, spoluprice s rodiCi apod. - klima Skoly (interakce uCitele a Zaku klima
uditel. sboru),

podpora Skoly Zaklim/détem, spoluprace s rodi€i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly zaklim/détem, spoluprace s rodiCi apod. - systém podpory Zdkim/détem,

podpora Skoly ZakUm/détem, spoluprace s rodiéi apod. - zohlednéni individudlnich potfeb
zaku/déti,

uroven vysledkl prace Skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkl prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dal$iho vzdélavani ped. pracovnikll - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik(l - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personélini prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj(,

vysledky vzdélavani zakl/déti - hodnoceni vyuky (interakce uCitele a Zak(/déti),
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vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zzaku),
vysledky vzdélavani Zak(/déti - postoje (postoje ZakU ke Skole),
vysledky vzdélavani zaka/déti - dspéSnost absolventu,

vysledky vzdélavani zakl/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, hospitace vedenim (Feditel, zastupce feditele, zastupce pfedmétové
komise apod.), vzdjemné hospitace pedagogl, zjiStovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani

Z3k0/déti, zpétnd vazba absolventl
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluaCnich Cinnosti

AutoevaluacCni €innosti jsou provadény pravidelné Cast&ji nez pololeti.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: SDH Lubna - spolupofadani Dne déti

neziskové organizace: Pionyrska skupina Lubna - pofadani vylet(, letnich tabor(

obec/mésto: Obecni Ufad Lubnd - pofadani akci pro vefejnost (Vitani obCankl, Lampionovy
prlvod, Rozsviceni vanocniho stromedku...)

Skolskd rada: fidi se § 168 Skolského zakona

Skolské poradenské zafizeni: PPP Rakovnik, SPC Rakovnik, SPC Kladno, APLA Praha, SPC EDA

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoleéné akce Z4kl a rodicU: akademie, konzultace déti a rodi€u s uditeli u daného pfedmétu,
ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlzky, vdnoéni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, sezonni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pUsobi okolo 22 pedagogll, v€etné feditele Skoly a jeho zdstupce. Kvalifikovanost
uCitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi uCitelé, tak zkuSeni

pedagogové. PoCet pedagogll na Skole, po pfepoltu na plny pracovni Gvazek, je pfiblizné 20,5.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se zapojuje do projektd IROP, Narodniho planu obnovy, MAP
Jsme Cleny MAS Rakovnik

NaSe Skola Cerpa finanéni prostfedky z Evropskych strukturalnich fond v ramci OP VVV
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

Nabizime pofadani Skoly v pfirodé, lyzafského kurzu, zahraniCnich vyjezd(, sportovnich aktivit

apod. k podpofe osobnostniho rozvoje Zaka, posileni vztah(l v Zdkovském kolektivu.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi

digitalni uCeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost €i feSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a iCelu

e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se
za pomoci digitalnich prostfedku

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
Cinnosti, zefektivnil Ci zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spoleCnost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich;
pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna
eticky

Kompetence k [* vedeme Ziky k odpovédnosti za jejich vzdélavani* vytvafime podminky pro
uceni ziskavani dalSich informaci* motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do
vyukového procesu* pracujeme s jazykovymi pfiruCkami* uvadime informace do
souvislosti, snaZime se propojovat poznatky z rliznych oblasti do SirSich celkd*
vyuzivame vhodné zpUsoby a metody pro efektivni ueni

Kompetence [* uCime Zaky vyjadfovat své mySlenky oteviené v souladu s pravidly komunikace*
komunikativni uCime Zaky pracovat s informacemi* u€ime Zaky naslouchat druhym, vhodné na
promluvy reagovat* podporujeme pratelskou atmosféru ve tfidé i ve Skole

Kompetence k [* sméfujeme Zaky k hledani mozZnosti feSeni problému* vedeme Zaky k
FeSeni samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroja* podporujeme netradicni
problému zpUsoby FeSeni problému* vedeme Zaky ke sledovani vlastniho pokroku,
hodnotime praci zpUsobem, ktery umozfiuje vnimat vlastni pokrok

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence [* u€ime Zaky u€inné spolupracovat v tymech, pfispivat k diskusi ve skuping,
socialni a vytvaret a dodrZovat pravidla prace v tymu* podporujeme vzajemnou pomoc a
personalni efektivni spolupraci pfi FeSeni Ukolu* rozvijime schopnost Zaku zastavat v tymu
rdzné role* vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni své prace i ostatnich ¢lent
tymu* u€ime zaky respektovat ostatni, vcitit se do situace druhych lidi* u¢ime
Zaky ovladat a Fidit své jednani i chovani pro dosazeni pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

Kompetence [* netolerujeme vulgarni, nezdvofilé a agresivni chovani Zakd k ostatnim*
obCanské podporujeme vytvafeni pozitivnich postoju k pfirodé, Zivotnimu prostfedi* na
modelovych pfikladech demonstrujeme ZdkUm pozitivni i negativni projevy
chovani lidi* vedeme Zaky k respektovani naSich tradic, k vytvafeni si pozitivniho
vztahu k narodnimu jazyku, k uvedoméni si potfeby chranit naSe kulturni a
historické dédictvi* uCime Zaky zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v
situacich ohroZujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence |* podporujeme u Zakl pozitivni vztah k praci* ve vyuCovacim procesu vytvafime
pracovni tvlréi a podnétné prostfedi* seznamujeme Zéky s rliznymi profesemi
prostfednictvim rUznych druhl prace* vedeme Zaky k vyuZzivéani znalosti z
jednotlivych vzdélavacich oblasti ve své pFipravé na budoucnost, na dalsi
vzdélavani a profesni zaméfeni

3.3 ZabezpecCeni vyuky zak( se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pfi zjiSténi obtiZi a specialnich vzdélavacich potfeb Zika informuje vyulujici daného pfedmétu
tfidniho uCitele a vychovného poradce. Tfidni uCitel je zodpovédny za wvytvofeni planu
pedagogické podpory (PLPP). Ten vytvafi s metodickou podporou vychovného poradce v pisemné
podobé&. Na tvorb& PLPP se UCastni také vyucujici jinych pfedmétl. S PLPP seznami Skola Zéka,
zakonného zastupce Zaka, vSechny vyuCujici Zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem. Poskytovani
podpUrnych opatfeni prvniho stupné tfidni uCitel ve spolupréci s ostatnimi vyuCujicimi priibézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby tfidni uCitel za metodické podpory vychovného poradce PLPP
pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potfeb Zika. nejpozdéji po 3
mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé PLPP vychovny
poradce vyhodnoti, zda podpUrna opatfeni vedou k naplfiovani stanovenych cil(l. Pokud se dana
opatfeni ukazi jako nedostateCna, vychovny poradce doporui zakonnému zastupci Zaka vyuZziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Pokud jsou danad opatfeni dostateCna,

pedagogiCti pracovnici nadéle pokraCuji v jejich realizaci a Upravach dle potieb zaka.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

11
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V pfipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z PLPP nejsou dostaCujici, vychovny poradce doporuci
zékonnému zastupci Zaka navtévu Skolského poradenského zafizeni. Skola bezodkladné preda
PLPP Skolskému poradenskému zafizeni. Pokud Skolské poradenské zafizeni doporu€i vzdélavani
Zaka podle IVP, zakonny zastupce podd Zadost o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly Zadost
posoudi a v pfipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP v pisemné podobé&. Za tvorbu IVP,
spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zékonnymi zastupci je odpovédny
vychovny poradce. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupréci s vyuCujicimi dotéenych pfedmétd,
podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce. IVP
vznika bez zbyteCného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporu€eni. S IVP jsou
seznameni vSichni vyuCujici, Zak a zakonny zastupce Zdka. Zakonny zastupce stvrdi sezndmeni s
IVP podpisem informovaného souhlasu.Ostatni zdCastnéni IVP podepiSi. Poskytovani podpUrnych
opatfeni tfidni uCitel ve spolupraci s ostatnimi vyuCujicimi prilbézné vyhodnocuje. V pfipadé
potfeby uditel daného prfedmétu za metodické podpory vychovného poradce IVP prlib&zné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzd&lavacich potfeb Zaka. Skolské poradenské zafizeni
1x roCné vyhodnocuje naplfiiovani IVP. Pokud jsou dand opatfeni dostateCna, pedagogiCti
pracovnici nadale pokraCuji v jejich realizaci a Upravach dle potieb Zaka. Stejny postup plati, i
pokud zdkonny zastupce zaka vyhledd pomoc Skolského poradenského zafizeni i bez vyzvani

Skoly.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

PFi praci se zaky se specialmi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, Zaka, zakonného
zastupce Zaka a Skolského poradenského zafizeni. PFi vzdélavani Zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami Skola spolupracuje s PPP, SPC a APLA. Odborni pracovnici téchto zafizeni provadéji
vySetfeni Zakl, metodické navStévy ve Skole, zpracovévaji zpravu a doporuceni tykajici se metod

vyuky, organizace vyuky a hodnoceni Zaka.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému pécCe o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Poradenskou podporu Zaklim se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jejich zakonnym zastupclim
a pedagoglm zajiStuje Skolni poradenské pracoviSté, které tvofi: Skolni metodik prevence,

vychovny poradce a tfidni ucitel.

Specifikace provadéni podpUlrnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu Zikll se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Jako podpUrna opatfeni pro Zaky se SVP jsou v nasi $kole vyuZivdna podle doporugeni SPZ a

pfiznaného stupné podpory zejména: stfidani forem a Cinnosti, vyuzivani skupinové vyuky,

12
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moznost vloZeni kratkych pfestavek, zména zasedaciho pofadku Ci uspofadani tfidy se zfetelem k
charakteru vyuky a potfebam zak(, nabidka volnoasovych aktivit a podpora rozvoje zajmU Zéka

v oblasti metod vyuky:

respektovani odliSnych styld uCeni jednotlivych Zakl, metody a formy prace, které umoznuji
GastéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi, dUraz na logickou provazanost a
smysluplnost vzdélavaciho obsahu, respektovani pracovniho tempa Zaka a poskytovani
dostate€ného Gasu k zvlddnuti dkolll, podpora pozndvacich procesll Zdka (rozvoj pozornosti,
mySleni, paméti), respektovani miry nadani a jeho specifika, individualizace vyuky, respektovani
pracovniho tempa Zaka, zadavani domacich Ukol( zohledfiuje moZnosti Zaka a podminky, kterd
ma k jejich plnéni, intervence na podporu oslabenych nebo nefunk&nich dovednosti a kompetenci
Zaka

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

K Gpravam o&ekavanych vystup(l stanovenych v SVP dochazi v IVP 24k{l s pfiznanymi podpCrnymi
opatfenimi od tfetiho stupn& podpory. Casti vzd&lavacich obsahtl nékterych vzdélavacich obortl
Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru
Ize nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery lépe vyhovuje jejich vzdélavacim
mozZnostem. Pro Zaky s pfiznanym podpUrnym opatfenim spoCivajicim v Upravé vzdélavacich
obsahU mUiZe byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP
na doporudeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence.

v oblasti hodnoceni:

vyuzivani rlznych forem hodnoceni Zdka, hodnoceni vychazi ze zjiSténych specifik v zavislosti na
charakteru Zakova problému s dlrazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zdka,
podporujeme rozvoj schopnosti sebehodnoceni. Hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
UspéSnosti zakova uCeni, ale také k posileni jeho motivace pro dalSi vzdélavani. Celkové

hodnoceni Zaka se SVP zohledriuje jak omezeni Zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélavani.

3.4 ZabezpeCeni vyuky zaku nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prliibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Skola vyuZiva pro podporu nadanych a mimofadné nadanych Zakd podpUrnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potfeb Zakl v rozsahu prvniho az &tvrtého stupné podpory. ZjiStovani
mimotadného nadéani Zaka provadi SPZ na navrh uditele nebo rodi6ll. Pro tyto Zdky mlZe byt
vypracovan IVP, ktery vychazi ze SVP a zavér(l vySetieni. Mimoradné nadani Zaci maji upraveny
zpUsob vyuky tak, aby byli dostate€né& motivovani k rozSifovani zakladniho udiva do hloubky
pfedevSim v téch pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte. PLPP sestavuje tfidni u€itel nebo
ucitel konkrétniho vyuCovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou

podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyuCujicimi, s cilem
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stanoveni napf. metod prace s Zakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole€né schlzky s rodici, pedagogy, vedenim

Skoly i Zakem samotnym.
Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

Individudlni vzdélavaci plan mimofadné nadaného Zdka sestavuje tfidni uditel ve spolupraci s
uciteli vyuCovacich pfedmétll, ve kterych se projevuje mimofadné nadani Zdka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného Zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni u€itel s rodi€i mimofadné nadaného zaka. Pfi
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlaSky €. 27/2016 Sb. Prace na
sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuCeni Skolského poradenského zafizeni.
IVP je sestaven nejpozdé€ji do jednoho mésice od obdrzeni doporuCeni Skolského poradenského
zafizeni. SouCasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mUze téZ obsahovat i termin
prib&Zného hodnoceni IVP, je-li to GCelné. IVP mlZe byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je
Skolni rok. IVP mUze byt doplfiovan a upravovan v prlbéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zéka, bez kterého

nemUZe byt IVP provadeén.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Pfi vzdélavani zakt mimofadné nadanych spolupracuje $kola se SPZ, popF. dal$imi doporuéenymi

institucemi.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovefi
koordinuje jeho &innost, dale metodikem prevence a tfidnimi uciteli. PéCe o nadané a mimofradné

nadané Zaky je koordinovana vychovnym poradcem.

Specifikace provadéni podpUrnych opatfeni a UGprav vzdéldvaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zaku:

obohacovani vzd&lavaciho obsahu: obohaceni dilich vystupd SVP nad rémec u&iva vyuovacich
drovni

zadavani specifickych Ukoll, projekt: vyuzivani individudlni (skupinové) projektové prace na
podporu rozvoje védomosti a dovednosti, nabizeni nestandardnich problémovych Gloh

pfiprava a uCast na soutézich vCetné celostidtnich a mezinarodnich kol: Vyudlujici pFipravuji

nadané a mimofadné nadané zaky na uCast v pfedmétovych olympiadach €i jinych soutézich
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3.5 ZaClenéni prurezovych témat

Prlifezové téma/Tematicky okruh 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
roCnik roCnik ro€nik ro€nik ro€nik roCnik ro€nik ro€nik roCnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani CJ (o] Rv Al
Sebepoznani a sebepojeti PRV | CJ Rv Al
Seberegulace a sebeorganizace PRV | CJ Rv Al
Psychohygiena (o Rv
Kreativita C) A Rv | Al
Poznavani lidi Ch | C | A Rv
Mezilidské vztahy o] Rv Y,
Komunikace ¢l Al Al Rv
Kooperace a kompetice ¢l Rv
Re&eni problému a rozhodovaci PRV Rv
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika A% Rv
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
ObdCanska spoleCnost a Skola Vi Ov
ObcCan, obCanska spoleCnost a stat Vi Ov
Formy participace ob&anl v Vi Ov
politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy \ Ov
vlady a zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima Al \ Z |AJ,NJ
Objevujeme Evropu a svét Al VI |AJ,F|A),Z| NJ
Jsme Evropané Al, VI Z,NJ|AJ,NJ
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Al Al NJ | Ov,

NJ
Lidské vztahy Vi Ov,

NJ
Etnicky plvod M, VI AJ,

Ov,

NJ
Multikulturalita Al Al Ov
Princip socidlniho smiru a solidarity \ Ov,

NJ

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA
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Prifezové téma/Tematicky okruh 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
roCnik|roGnik rocnik/ro¢nik|roénik ro€nik ro€nik|rocnik rocnik

Ekosystémy PF P

Zakladni podminky Zivota PF P

Lidské aktivity a problémy Zivotniho PF P

prostfedi

Vztah Elovéka k prostfedi PF P

MEDIALN[ VYCHOVA

Kritické Eteni a vnimani medialnich CJ IT Al

sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich (o] IT

sdéleni a reality

Stavba medidlnich sdéleni IT IT

Vnimani autora medidlnich sdéleni IT IT

Fungovani a vliv médii ve (o] IT

spole€nosti

Tvorba medialniho sdéleni (of T |C™mG

Prace v realizaCnim tymu IT, CJ|CMG

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaClenéni prlifezovych témat:

kratka Nazev pfedmétu

Al Anglicky jazyk

(of Cesky jazyk

cMmG Ctenaiska a medialni gramotnost

F Fyzika

IT Informatika

M Matematika

NJ Némecky jazyk
Ov Obdganska vychova
P Pfirodopis

PF Pfirodovéda

PRV Prvouka

Rv Rodinna vychova
Vi Vlastivéda

\AY Vytvarnd vychova
z Zeme&pis
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4 UcCebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1. stupen 6. 7. 8. 9. 2. stupei
roCnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | ro€nik roCnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+1 7+1 7+1 6+1 6+1 33+5 4 4 4 3+1 15+1
komunikace Anglicky jazyk 0+2 | 0+2 3 3 3 9+4 3 3 3 3 12
DalSi cizi jazyk 2 2 2 6
® Némecky jazyk
® Rusky jazyk
Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4 4 4 3+1 15+1
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Vlastivéda 1 2 3
Clovék a spole¢nost Déjepis 2 2 2 2 8
Obdganska vychova 1 1 2
Clovék a piiroda Fyzika 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Chemie 2 1+1 3+1
PFirodopis 2 2 1+1 1+1 6+2
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1. stupei 6. 7. 8. 9. 2. stupen
roCnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | roCnik roCnik | ro€nik | ro€nik | roGnik
Zemepis 2 2 1+1 1+1 6+2
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 2
Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7 2 1+1 2 2 7+1
Clovék a zdravi Rodinna vychova 1 1 2
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 0+1 3+1
Volitelné pfedméty 0+2 0+2 | 0+2 0+6
° Izr"l'rodovédné praktika
o Ctenarska a medialni gramotnost
e Fyzikalni praktika
e Etickd vychova
e CviCeni z Ceského jazyka
e CviCeni z matematiky
® Pozemky a ekologie
Celkem hodin 22 22 23 25 26 102+16 29 29 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Priifezova témata jsou realizovana formou rlznych innosti a aktivit (vice viz. kapitola ZacClenéni prifezovych témat) , vétSinou se jednd o integraci
obsahu tematického okruhu daného prirezového tématu do vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho pfedmétu

Télesna vychova

Po dobu rekonstrukce Plaveckého bazénu v Rakovniku Skola nema moZnost zajistit plavecky vycvik zaka 1. stupné.
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Ctenaiska a medialni gramotnost

Tématicky okruh prifezového tématu / Tematicky okruh pfedmétu

Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni / Vyhledavani informaci a komunikace
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality / Vyhledavani informaci a komunikace
Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti / Vyhledavani informaci a komunikace

Prace v realizaCnim tymu , Tvorba medialniho sdéleni / Ovéfovani komunika&nich G€ink(
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4.2 Cesky jazyk UCebni osnovy

4.3

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
8 8 8 7 7 4 4 4 4 54
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je vyuCovan samostatné ve vSech roCnicich zakladni Skoly, tedy
. i Il. stupné. Jeho cilem je naplfovani vystupU vzdélavaciho oboru (vJesk\'/jazyk a literatura, které stanovuje
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Cilem jsou téZ oCekdvané vystupy prlfezovych
témat, které s nim souvisi. Tedy pfedevSim vést Zaka k ziskavani dobré urovné jazykové kultury a dobré
Urovné matefského jazyka, vybavit ho znalostmi a dovednostmi, které mu umoZznuji spravné vnimat rlzna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uplatfiovat vysledky svého poznani.

Mezi v§emi vyuSovacimi pfedméty ma Cesky jazyk a literatura hlavni a vyjime&né postaveni. Dovednosti,
jeZ jsou osvojovany v jeho ramci, jsou dlleZité nejen pro vzdélavani v oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
ale umoznuji ziskavani poznatkd ve vSech dalSich oborech po celé obdobi nejen Skolni dochazky, ale
celého lidského Zivota.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmé&tu ma komplexni charakter, pro pfehlednost je rozdélen do tfi
samostatnych slozek: jazykovd vychova ( mluvnice ), komunikaéni a slohova vychova (sloh) a literarni
vychova (literatura). Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné
prolina.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji v€domosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského
jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalSi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

mySleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfuji a prohlubuji ijejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rlzné jevy, jejich shody a odli$nosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku vzd&lavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale
i pfedmétem poznavani.

V komunikaCni a slohové vychové se Zaci u€i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zikladé pfeéteného nebo slySeného textu rUzného typu
vztahujiciho se k nejrlizn€jSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vySSich roCnicich
se uCi posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pfe€teném dile. UCi se
také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni Ctenafské navyky i
schopnosti tvofivého vnimani, interpretace a tvorby literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdim
a prozitklm, které mohou pozitivnhé ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot. .

Vyuka je organizovana zpravidla v budové Skoly. Filmova &i divadelni pfedstaveni, besedy apod. se mohou
realizovat i mimo budovu v daném kulturnim zafizeni.

Integrace pfedmétl

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Grovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:

* vedeme zaky k odpovédnosti za jejich vzdélavani

* vytvafime podminky pro ziskavani dalSich informaci

* motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyukového procesu

* pracujeme s jazykovymi pfiruCkami

* uvadime informace do souvislosti, snaZime se propojovat poznatky z rliznych oblasti do SirSich celku
* vyuzivame vhodné zpUsoby a metody pro efektivni ueni

Kompetence k feSeni problému:

* sméfujeme zaky k hledani moznosti feSeni problému

* vedeme Zaky k samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroja

* podporujeme netradi¢ni zpUsoby FeSeni problému

* vedeme Z4aky ke sledovani vlastniho pokroku, hodnotime praci zpUsobem, ktery umozfiuje vnimat vlastni

pokrok
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

Kompetence komunikativni:

* u€ime Zaky vyjadfovat své mySlenky oteviené v souladu s pravidly komunikace
* vedeme Zéky k porozuméni rliznym textlim, u€ime je pracovat s informacemi
* uCime zaky naslouchat druhym, vhodné na promluvy reagovat

* podporujeme pratelskou atmosféru ve tfidé i ve Skole

Kompetence socialni a personadlni:

* uime zaky ucCinné spolupracovat v tymech, pfispivat k diskusi ve skuping, vytvaret a dodrZovat pravidla
prace v tymu

* podporujeme vzajemnou pomoc a efektivni spolupraci pfi FeSeni Gkolu

* rozvijime schopnost ZakU zastavat v tymu rlzné role

* vedeme Zéky ke kritickému hodnoceni své prace i ostatnich ¢len(l tymu

* uCime zaky respektovat ostatni, vcitit se do situace druhych lidi

* uCime zaky ovladat a Fidit své jednani i chovani pro dosaZeni pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obCanské:

* netolerujeme vulgarni, nezdvofilé a agresivni chovani Zakd k ostatnim

* podporujeme vytvafeni pozitivnich postojll k pFirodé, Zivotnimu prostfedi

* na modelovych pfikladech demonstrujeme Zzak{im pozitivni i negativni projevy chovani lidi

* vedeme Z4aky k respektovani naSich tradic, k vytvaFeni si pozitivniho vztahu k narodnimu jazyku, k
uvédomeéni si potfeby chranit naSe kulturni a historické dédictvi

* uCime zaky zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

Kompetence pracovni:

* podporujeme u 2akl pozitivni vztah k praci

* ve vyuCovacim procesu vytvafime tvlréi a podnétné prostfedi

* seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi prostfednictvim rliznych druh( prace

* vedeme Zaky k vyuzivani znalosti z jednotlivych vzdé€lavacich oblasti ve své pfipravé na budoucnost, na
dalSi vzdélavani a profesni zaméreni

Kompetence digitalni:

vytvafime i upravujeme digitalni obsah (formatovani dokument(, tvorba prezentaci, vyuziti vhodnych
programU v ramci b&Zné VV i animacnich dilen), Zaci ziskavaji zakladni orientaci v b&Zné pouzZivaném
softwaru. Pfi praci s IT dodrZzujeme etické normy, zakladni bezpe€nostni pravidla a platné pravni normy,

respektujeme soukromi ostatnich.”
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Nazev pfedmétu

Cesky jazyk

Poznamky k pfedmétu v rdmci u€ebniho
planu

Prlifezova témata jsou realizovana formou rlznych Cinnosti a aktivit (vice viz. kapitola Za¢lenéni
prurfezovych témat), vétSinou se jedna o integraci obsahu tematického okruhu daného prlfezového
tématu do vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho pfedmétu

ZpUsob hodnoceni Zaku

Ucitelé pfistupuji k priib&Znému hodnoceni vzdélavacich Cinnosti Zaka s védomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pfirozenou sou€ast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a
vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledkl vzdélavani berou na zfetel droven dosaZeni cilCl zakladniho
vzdélavani uvedenych ve Skolském zdkoné a vzdélavacim programu.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu
pfi hodnoceni u€itel uplatiuje pfiméFenou naroCnost a pedagogicky takt vici Zakovi

soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky Zaku, pfihlizi se k

systematiCnosti v praci zaku

Cesky jazyk

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova
na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Rozvoj zrakového, sluchového vnimani, pravoleva
orientace

Pismena mal3, velka, tiSténa, psana

Slabiky, slova

Slabiky a slova s &

Slabiky a slova s di, ti, ni, dy, ty, ny

Délka samohldsek

Cteni SMS
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Cesky jazyk

1. roCnik

Cteni s porozumé&nim
Cteni psaciho pisma

CIL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Volna linie

Kruhy, teCky, vinky

Horni oblouk, dolni oblouk, smyCky

Vodorovng, svisla, Sikmd Cara

Horni kli¢ka, dolni kliCka, horni zatrh, dolni zatrh
Psani pismen, Cislic, slabik, slov

Velkd pismena na poCatku véty a vlastnich jmen osob

tvofi a Cte slabiky, fadi slabiky do slov

Rozvoj zrakového, sluchového vnimani, pravoleva
orientace

Pismena mal3, velka, tiSténa, psana

Slabiky, slova

Slabiky a slova s &

Slabiky a slova s di, ti, ni, dy, ty, ny

Délka samohlasek

Cteni SMS

Cteni s porozuménim

Cteni psaciho pisma

CJL-3-1-04 pedlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Komunikace:

Vypravéni, rozvoj slovni zdsoby
Rozhovory

Dramatizace

Naslouchani, pfevypravéni

KoniCky, zazitky, volny Cas
Pozorovani, popis véci a osob
Recitace

Vhodné tempo Fedi, spravné dychani

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunika&ni pravidla v
rozhovoru

dodrzuje pravidla rozhovoru, nasloucha ostatnim

Komunikace:

Vypravéni, rozvoj slovni zdsoby
Rozhovory

Dramatizace

Naslouchani, pfevypravéni
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Cesky jazyk

1. roCnik

KoniCky, zazitky, volny Cas
Pozorovani, popis véci a osob
Recitace

Vhodné tempo Fedi, spravné dychani

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

vypravi na zakladé vlastnich zazitk{

Komunikace:

Vypravéni, rozvoj slovni zasoby
Rozhovory

Dramatizace

Naslouchani, pfevypravéni

KoniCky, zazitky, volny Cas
Pozorovani, popis v&ci a osob
Recitace

Vhodné tempo Fedi, spravné dychani

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti, vypravi
podle obrazkd, Cte pfibéhy s obrazky

Razeni obrazk(, vypravéni podle obrazkové osnovy

CIL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feCi

dramatizuje

Komunikace:

Vypraveéni, rozvoj slovni zdsoby
Rozhovory

Dramatizace

Naslouchani, pfevypravéni

KoniCky, zazitky, volny Cas
Pozorovani, popis v&ci a osob
Recitace

Vhodné tempo feCi, spravné dychani

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Gislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

Zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Volna linie

Kruhy, te€ky, vinky

Horni oblouk, dolni oblouk, smyCky

Vodorovng, svisla, Sikmd Cara

Horni kli¢ka, dolni kliCka, horni zatrh, dolni zatrh
Psani pismen, Cislic, slabik, slov

Velkd pismena na poCétku véty a vlastnich jmen osob

rozliSuje a postupné si osvojuje pismo tiskaci a psaci

Rozvoj zrakového, sluchového vnimani, pravoleva
orientace
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Cesky jazyk

1. roCnik

Pismena mal3, velka, tiSténa, psana
Slabiky, slova

Slabiky a slova s &

Slabiky a slova s di, ti, ni, dy, ty, ny
Délka samohlasek

Cteni SMS

Cteni s porozumé&nim

Cteni psaciho pisma

Sklada a rozklada slova podle sluchu

Rozvoj zrakového, sluchového vnimani, pravoleva
orientace

Pismena mal3, velka, tiSténa, psana

Slabiky, slova

Slabiky a slova s &

Slabiky a slova s di, ti, ni, dy, ty, ny

Délka samohlasek

Cteni SMS

Cteni s porozumé&nim

Cteni psaciho pisma

CJL-3-1-01 plynule &te s porozum&nim texty
pfiméFeného rozsahu a naro€nosti

Cte pfiméFené dlouhé texty, vyjadfuje jednoduchym
zpUsobem své pocity z pfeCteného textu

Cteni jednoduchych texttl
Obrazkové Gteni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Hledani pomoci pfi potiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani se ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vztahy
NaSe tfida

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

dodrzuje pravidla rozhovoru, nasloucha ostatnim

s Télesna vychova -> 1. roCnik -> uplatfiuje pravidla bezpeCnosti pfi
TV, dodrzuje pokyny ucitele

dramatizuje

--> Prvouka -> 1. roCnik -> Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roCnich obdobich

dodrzuje pravidla rozhovoru, nasloucha ostatnim

<-- Télesna vychova -> 1. roCnik -> uplatfiuje pravidla bezpeCnosti pfi
TV, dodrZuje pokyny ucitele

dramatizuje

<-- Prvouka -> 1. ro€nik -> Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

Cesky jazyk

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozum@nim texty
pfiméfreného rozsahu a naroCnosti

Cte plynule texty pfiméfené véku potichu i nahlas

Cteni s porozuménim - hlasité i tiché
Pofadi vét v textu

Pfevypravéni

Pocity z Cetby

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfeteného textu

Vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu

Cteni s porozuménim - hlasité i tiché
Pofadi vét v textu

Pfevypravéni

Pocity z Cetby

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfiméfené sloZitosti

Porozumi pisemnym a mluvenym pokyn(lim

Osloveni, pozdrav, omluva
Naslouchani, vzkaz, SMS
Telefonicky rozhovor
Dopis, pohlednice
Rozhovory, vypravéni
Dramatizace
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Cesky jazyk

2. roCnik

Kratké mluvené projevy
Popis zvifete

CIL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feCi

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha, voli
pfiméfené tempo FeCi

Osloveni, pozdrav, omluva
Naslouchani, vzkaz, SMS
Telefonicky rozhovor
Dopis, pohlednice
Rozhovory, vypravéni
Dramatizace

Kratké mluvené projevy
Popis zvifete

CJL-3-2-02 porovnavé vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

Porovna vyznam slov, rozli§i samohlasky, souhldsky

Slabiky, slova, slabikotvorné R, L, déleni slov na konci
fadku

Slova citové zabarvend

Vicevyznamova slova

Samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

Vyznam slov : slova vyznamem nadfazend, podfazena,
soufadna, slova opaéného vyznamu

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvé&iho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostfedky

RozliSuje druhy vét v textu

Véta, druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-3-2-08 od(ivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né&, /0, bé, pé, vé,
me& — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

OdUvodnuje a piSe spravné i/y po mékkych / tvrdych
souhldskach

Tvrdé, mékké souhldsky

Slova s dé&, t&, né

Slova s di, ti, ni / dy, ty, ny

Slova s bé, pé&, v&€, mé

Vlastnim jména osob, zvifat, mist
Slovasu/u

Parové souhlasky

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, /0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

OdUvodnuje a piSe spravné slova s dé, té, né

Tvrdé, mékké souhldsky

Slova s dé&, t&, né

Slova s di, ti, ni / dy, ty, ny

Slova s bé&, pé, vé, mé

Vlastnim jména osob, zvifat, mist
Slovasu /U

Parové souhlasky
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Cesky jazyk

2. roCnik

CIL-3-2-08 odtivodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, /0, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

OdUvodnuje a piSe spravné slova s bé, pé, vé, mé

Tvrdé, mékké souhlasky

Slova s dé&, t&, né

Slova s di, ti, ni / dy, ty, ny

Slova s bé, pé, vé, mé

Vlastnim jména osob, zvifat, mist
Slovasu /U

Parové souhlasky

OdUvodniuje a piSe spravné velka pismena ve vlastnich
jménech osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Tvrdé, mékké souhldsky

Slova s dé&, t&, né

Slova s di, ti, ni / dy, ty, ny

Slova s bé&, pé, v&, mé

Vlastnim jména osob, zvifat, mist
Slovasu /U

Parové souhlasky

OdUvodnuje a piSe spravné parové souhldsky

Tvrdé, mékké souhldsky

Slova s dé&, t&, né

Slova s di, ti, ni / dy, ty, ny

Slova s bé, pé, v&, mé

Vlastnim jména osob, zvifat, mist
Slovasu/u

Parové souhlasky

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, /0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

OduUvodniuje a piSe spravné u -t - U

Tvrdé, mé&kkeé souhlasky

Slova s dé&, t&, né

Slova s di, ti, ni / dy, ty, ny

Slova s b&, pé, vé, mé

Vlastnim jména osob, zvifat, mist
Slovasu /U

Parové souhldsky

Radi slova podle abecedy

Abeceda, fazeni slov

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

Poznava podstatna jména, slovesa, predlozky a spojky,
seznamuje se se zajmeny osobnimi

Podstatna jména, slovesa, pfedlozky

Osobni zajmena
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Cesky jazyk

2. roCnik

CJL-3-2-08 od(ivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, /0, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vypravéni, dramatizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

NaSe tfida
Dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndavani se ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hledani pomoci pfi potizZich

Mezipredmétové zavislosti

se se zajmeny osobnimi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha, voli pfiméfrené -> Prvouka -> 2. ro€nik -> Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
tempo fecCi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha, voli pfiméfené <-- Anglicky jazyk -> 2. roCnik -> Klade jednoduché otazky, odpovida na
tempo feCi né
Poznava podstatnd jména, slovesa, pfedlozky a spojky, seznamuje <-- Anglicky jazyk -> 2. ro€nik -> Rozli§i jednotné a mnozné Cislo

podstatnych jmen
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Cesky jazyk

3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-3-2-08 odtivodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynU uditele a podle svych schopnosti

OdUvodnuje a piSe spravné i/y po obojetnych
souhldskach

Vyjmenovana slova - pamétni zvladnuti, pravopis,
slova pfibuzna

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodudsich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje véty do jednodus$Sich souvéti

Véta jednoduchad, souvéti

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Slovni druhy

CJL-3-2-03 porovnava a tFidi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Porovna a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu

Vyznam slov, slova vyznamove pfibuzna

Slovni zasoba, tvofeni slov

Stavba slova - kofen, pfedponova Cast, pfiponova Cést,
koncovka

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

V mluveném projevu uziva spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Kratké mluvené projevy
Pozdrav, uvitani

Prezentace oblibené knihy
Vypravéni zazitk(

Prosba, podékovani, omluva
Otézky a odpovédi
Vypravéni, reprodukce
Dramatizace
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Cesky jazyk

3. roCnik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky FeCi v béznych Skolnich i mimosSkolnich
situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fecCi v
bé&Znych Skolnich i mimosSkolnich situacich

Vhodné uZivani pfiméfenych jazykovych prostfedkl

CJL-3-1-10 piSe v&cné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Psani jednoduchych sdéleni: osobni informace, adresa
bydli§té, pohlednice, dopis

Jednoduchy popis

Osnova, Clenéni textu, nadpis

PfihlaSka, formular

Email, SMS

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni

RozliSuje vyjadfovéni v proze a ve verSich, odliSi
pohadku od ostatnich vypravéni

Proza, verSe, pohadka, vypravéni
Mistni povesti

CJL-3-1-01 plynule &te s porozum&nim texty
pfiméfeného rozsahu a naroCnosti

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu,
plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu,
vyjadFuje své pocity z pfeCteného textu

Recituje

Recitace - vhodné tempo a frazovani

Cteni s porozuménim

VyjadFeni postoje ke knize, pocitll z pfe€teného textu
Vypravéni pohadky, pfib&hu

Dramatizace

Postava, déj

Razeni ilustraci podle d&jové posloupnosti

Knizni ilustrace

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynU uditele a podle svych schopnosti

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( uditele!

Prace s textem

Razeni vét

Tvorba pfib&hu podle zadanych kritérii
Osnova textu, Clenéni

DomySleni pfibéhu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Realizace prostfednictvim skupinové €innosti, diléich projektl ve vyuce.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

CviCeni pro rozvoj zédkladnich rysU kreativity (pruZnosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvoFivost v
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Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost PFedmét -> Roénik -> SVP vystup
V mluveném projevu uziva spravné gramatické tvary podstatnych --> Matematika -> 3. ro&nik -> Re$i a tvofi slovni tlohy, ve kterych
jmen, pfidavnych jmen a sloves aplikuje osvojené poCetni operace
Pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynu uditele -> Prvouka -> 3. ro€nik -> Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo béje spjaté s mistem, v némz Zije
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu, plynule &te <-- Matematika -> 3. ro&nik -> Re$i a tvofi slovni ulohy, ve kterych
s porozumé&nim texty pfiméfeného rozsahu, vyjadfuje své pocity z aplikuje osvojené poCetni operace
pFeCteného textu Recituje
V mluveném projevu uziva spravné gramatické tvary podstatnych <-- Prvouka -> 3. roénik -> Rozezna nebezpedi rlzného charakteru,
jmen, pfidavnych jmen a sloves vyuzZiva bezpe&na mista pro hru a traveni volného Casu, uplatfiuje
zékladni pravidla bezpe&ného chovéni G€astnika silni€niho provozu
Pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynU uditele <-- Vytvarna vychova -> 3. roCnik -> Interpretuje podle svych
schopnosti rlznd vizualné obrazna vyjadreni. Odli§né interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti
Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu uditele <-- Prvouka -> 3. ro€nik -> Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
Cesky jazyk 4. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
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Cesky jazyk

4. roCnik

CIL-3-1-01 plynule &te s porozumé&nim texty
pfiméfeného rozsahu a naroCnosti

Cte s porozumé&nim pfimé&Fené naro&né texty potichu i
nahlas

Cetba textd a Uryvkd pfiméFené naroGnosti
PFima reC, véta uvozovaci

CIL-5-1-03 posuzuje uplnost &i netiplnost
jednoduchého sdéleni

Posuzuje uplnost Ci netplnost jednoduchého sdéleni

Cteni s vyhledavanim
Aktivni naslouchani
Tvorba otazek

CIL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n€j podstatna fakta

Reprodukce
Kliova slova

CJL-5-1-06 rozpoznéava manipulativni komunikaci v
reklamé

Rozpozndavéa manipulativni komunikaci v reklamé

Reklama
Pozvanka

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika&niho zaméru

Voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika&niho zdméru

Mluveny projev

Modelové situace — prosba, pfikaz, omluva,
pfedstavovani, oznameni

Prezentace referatu

Dramatizace textu

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovhou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikaCni situace

Volba vhodnych vyraz( v béZnych komunika&nich
situacich
Spisovny a nespisovny jazyk

CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaCni Zanry

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaCni Zanry

Popis

Pracovni postup
Vypravovani

Dopis

Pisemné zamySleni
Vzkaz

Zprava

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Easové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaFi
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim
Casové posloupnosti

Vypravéni
Osnova, Clenéni textu
Mluveny a pisemny projev podle osnovy

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvla$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Porovnava vyznamy slov, zvld§té slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Slova jednozna€na a mnohoznaCna
Synonyma, antonyma, homonyma

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové kofen, &ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

RozliSuje ve slové kofen, East pfiponovou, pfedponovou
a koncovku

Stavba slova
Kofen slova, pfedpona, pfipona
Pravopis pfedlozek a pfedpon
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Cesky jazyk

4. roCnik

CIL-5-2-03 uréuije slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

UrCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

Slovni druhy

Podstatna jména — rod, Cislo, pad a vzor

Slovesné kategorie — osoba, Cislo, zpUsob, €as (zpUs.
oznamovaci), infinitiv

Cislovky

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Narodni jazyk
Spisovnost
Slova citové zabarvend

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zékladni skladebni dvojici oznaCuje zéklad
vety

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zékladni skladebni dvojici oznaCuje zaklad véty

Skladba — pfisudek a podmét (holy, rozvity,
nékolikanasobny, nevyjadreny)

CJL-5-2-06 odli$uje v&tu jednoduchou a souvéti,
vhodné& zméni vétu jednoduchou v souvéti

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

Véta jednoducha a souvéti
Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

Vyjmenovana slova
Vzory podstatnych jmen

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

VystiZzeni podstaty pfib&hu
Atmosféra pfib&hu, charakteristika hlavni postavy
Hodnoceni knihy

CJL-5-3-02 volné& reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliduje riizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

RozliSuje rdzné typy umeéleckych a neuméleckych textl

Vytvarny doprovod textu, knizni ilustrace

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literdrni pojmy

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

Literarni pojmy — versS, rym, sloka, basen, odstavec,
poezie, prdza, poveést, povidka

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medidlnich sdé&leni

Reklama

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

Vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&lenf

Reklama
Zpravodajstvi
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z --> Vlastivéda -> 4. roCnik -> Struéné popiSe zpUsob Zivota v pravéku,
néj podstatna fakta ziskava pfedstavu o nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi
nejznamé&;Si povesti a legendy vazici se ke vzniku Ceského knizectvi.
PopiSe, k jakym zmé&nam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV..
Jednodus$e vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s
nejvyraznéjSimi panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem
pro Ceské zemé
Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z <-- Vlastivéda -> 4. roCnik -> Struéné popiSe zpUsob Zivota v pravéku,
néj podstatna fakta ziskava pfedstavu o nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi
nejznamé&;jSi povesti a legendy vazici se ke vzniku Ceského knizectvi.
PopiSe, k jakym zmé&nam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV..
Jednodus$e vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s
nejvyraznéjSimi panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem
pro Ceské zemé
Cesky jazyk 5. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

CJL-5-1-01 &te s porozumé&nim pfimé&fené naroéné

texty potichu i nahlas nahlas

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimé&fené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Cte s porozumé&nim pfimé&Fené naro&né texty potichu i

Umélecké i nauCné texty
Spole€na Cetba
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Cesky jazyk

5. roCnik

CIL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany v€k, podstatné informace
zaznamenava

Cteni s vyhledavanim

Prace s textem, kliCové pojmy, vypisky
OrientaCni prvky v textu

RozliSovani nazor(l a fakt

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost &i neuplnost
jednoduchého sdéleni

Posuzuje Uplnost €i netplnost jednoduchého sdélen

Cteni s vyhledavanim
Aktivni naslouchdni
Uplnost textu

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

Shrnuti podstaty sdéleni
Reprodukce

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v

Rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

Medidalni sdéleni a realita

reklamé Reklama
Inzerat

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, | Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha Dialog

zanechad vzkaz na zaznamniku vzkaz na zaznamniku Telefonicky rozhovor
Vzkaz

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle Dialog

tempo podle svého komunika&niho zaméru svého komunikaéniho zaméru Vypravovani

Komunikaéni pravidla
ReSeni konfliktu
Asertivni komunikace

CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunika&ni Zanry

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunika&ni Zanry

Vypravovani
Popis

Pracovni postup
Ozndmeni
Zamysleni

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové kofen, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

RozliSuje ve slové kofen, East pfiponovou, pfedponovou
a koncovku

Stavba slova

Tvorfeni slov, slovni zdsoba

Kofen slova, Cast pfedponova a pfiponova, koncovka
RozliSeni pfedpony a predlozky

CIL-5-2-03 uréuije slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

UrCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

Slovni druhy

Mluvnické kategorie podstatnych jmen (rod, €islo, pad,
vzor)

Podstatna jména pomnozna
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Cesky jazyk

5. roCnik

Pfidavna jména — druhy, vzory, koncovky
Mluvnické kategorie sloves

Zajmena

Cislovky

Skupiny b&/bé, vé/vje, mé/mné
Pfislovce

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zékladni skladebni dvojici oznaCuje zéklad
vety

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zékladni skladebni dvojici oznaCuje zaklad véty

Zakladni vétné Cleny
Podmét (holy, rozvity, n€kolikandsobny, nevyjadfeny)
Pfisudek

CJL-5-2-06 odli$uje v&tu jednoduchou a souvéti,
vhodné& zméni vétu jednoduchou v souvéti

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

Véta jednoduchad, souveti
Spojovaci vyrazy

Vétny vzorec

Zakladni pravidla interpunkce

CJL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

Vyjmenovana slova, slova pfibuzna
Koncovky podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Zvlada zékladni pfiklady syntaktického pravopisu

Shoda pfisudku s podmétem
Nékolikanasobny podmét

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Getby a
zaznamenava je

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Cteni s porozuménim

VystiZzeni podstaty pfib&hu

Atmosféra pfib&hu, charakteristika hlavni postavy
Hodnoceni knihy

Referdt o knize

CJL-5-3-02 volné& reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

Hlavni mySlenka dila

Reprodukce

Tvorba jednoduché basné

Dokonceni pfib&hu

Tvorba vlastniho literarniho textu na zadané téma

CJL-5-3-03 rozliSuje riizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

RozliSuje rdzné typy umeéleckych a neuméleckych textl

Pohadka, povést, bajka, podobenstvi; poezie, proza,
divadelni hra — scénaf

Storyboard

Komiks

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obménuje

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby
projevu je obménuje

Véta jednoduchad, souvéti
Spojovaci vyrazy
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Cesky jazyk

5. roCnik

Vétny vzorec
Zakladni pravidla interpunkce

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

Vliv médii na kulturu
Fikce, fakta

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Mezipfredmétové zavislosti

vék, podstatné informace zaznamenava

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

RozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych textu -> Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava
minulost kraje a pfedkl

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach --> Pfirodovéda -> 5. roCnik -> TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice,
houby, rostliny a ZivoGichy; struéné popiSe urdujici znaky
jednotlivych skupin

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché -> Vlastivéda -> 5. roCnik -> Seznamuje se bliZe se staty sousedicimi s

komunikaCni Zanry CR Uvadi pFiklady dal$ich pfirodnich a kulturnich pamétek Evropy,
podéli se se spoluzaky o informace ziskané pfi vlastnich cestach
nebo pomoci Cetby, porovnava zivot v CRaza jejimi hranicemi.
Seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje
kontinenty

Posuzuje Uplnost €i netplnost jednoduchého sdélen --> Vytvarna vychova -> 5. ro€nik -> Porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z --> Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava

né&j podstatnd fakta minulost kraje a pfedk(

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany --> Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava

minulost kraje a pfedk(
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Posuzuje Uplnost €i netplnost jednoduchého sdélen > Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava
minulost kraje a pfedk(

Posuzuje Uplnost Ci netplnost jednoduchého sdélen --> Pracovni vychova -> 5. roCnik -> dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

RozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych textu <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava
minulost kraje a pfedkl

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach <-- Pfirodovéda -> 5. roCnik -> TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice,
houby, rostliny a Zivo&ichy; struéné popiSe urdujici znaky
jednotlivych skupin

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Seznamuje se bliZe se staty sousedicimi s

komunikaCni Zanry CR Uvadi pFiklady dal$ich pfirodnich a kulturnich pamatek Evropy,
podéli se se spoluzaky o informace ziskané pfi vlastnich cestach
nebo pomoci Cetby, porovnava Zivot v CRaza jejimi hranicemi.
Seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje
kontinenty

Posuzuje Uplnost €i netplnost jednoduchého sdélen <-- Vytvarna vychova -> 5. ro€nik -> Porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava

né&j podstatna fakta minulost kraje a pfedk(

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava

vék, podstatné informace zaznamenava minulost kraje a pfedkl

Posuzuje Uplnost Ci nedplnost jednoduchého sdélen <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava
minulost kraje a pfedkl

Posuzuje Uplnost Ci nelplnost jednoduchého sdélen <-- Pracovni vychova -> 5. ronik -> dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

Cesky jazyk 6. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
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Cesky jazyk

6. roCnik

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-9-1-01 odliSuje ve Eteném nebo slySeném textu
fakta od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informac&nimi zdroji

Vyjadfuje své postoje ke sdélovanému obsahu
OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorU a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi zdroji

Cteni — praktické (pozorné, pfiméFené rychlé, znalost
orientacnich prvk( v textu), vécné (studijni, Cteni jako
zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové

Testy Ctenafskych dovednosti

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaé&ni situaci

vhodné uziva verbalni i nonverbalni prostfedky v
mluveném projevu
vyjadfuje se vystizné v projevu psaném

Mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaCni
normy, zakladni mluvené Zanry podle komunikacni
situace)

Vzkaz, sms, zprava a ozndmeni, inzerat

CJL-9-1-05 odliuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikanimu zaméru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika&nimu zaméru

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou €eStinu

Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu)
Zvukova stranka jazyka, hlasky

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvélnich prostfedku fedi

vhodné uziva verbalni i neverbalni prostfedky v
mluveném projevu

Mluveny projev — zasady dorozumivéani (komunikaCni
normy, zakladni mluvené Zanry podle komunika&ni
situace)

Vzkaz, sms, zprava a ozndmeni, inzerat

Prostfedky verbalni i paralingvalni
Re¢ a jazyk

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

vyuzZiva zaklady studijniho Cteni — vyhledava kliCova
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, tvofi otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z pfeCteného
textu, samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese
referdt

Testy Ctenafskych dovednosti
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Cesky jazyk

6. roCnik

CIL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoli koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

uCelné usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucCel, dodrzuje pravidla mezivétného navazovani

Pisemny projev — na zakladé poznatkU o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech:
vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani (komunikaéni Zanry: vypisek, Zadost,
soukromy a Gfedni dopis, objednavka, popis budovy,
mistnosti, postavy, krajiny, pracovniho postupu

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk(l o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

vytvafi gramaticky a vécné spravny pisemny projev

Vypravovani

CJL-9-2-01 spisovné& vyslovuje Eeska a b&Zné uZivana
cizi slova

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
vhodné uZiva spisovné tvary slov

soustiedi se na zvySovani Urovné jazykového
vyjadfovani a jazykovou kulturu

Zvukova podoba jazyka (zdsady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé FeCi (pFizvuk slovni a v&tny),
intonace, €lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani),
hlasky

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly Seského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi
slovniky a pfiruCkami

pracuje samostatné s jazykovymi pfiruCkami a efektivné
je vyuziva

Pravidla Ceského pravopisu
Slovnik spisovné CeStiny
Stru€nda mluvnice Ceska

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouZzivé ve vhodné
komunika&ni situaci

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
védomeé jich pouziva ve vhodné komunikacéni situaci

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov,

Podstatna jména konkrétni a abstraktni, pomnozna,
hromadna, latkovd, obecn3, vlastni, tvary podst. jmen
dle vzoru, odchylky od pravidelného sklofnovani
Pfidavna jména — druhy, stupfovani a sklofiovéni,
jmenné tvary

Zajmena a Cislovky — druhy, sklofiovani

Slovesa — podmifiovaci zpUsob, slovesny ¢as

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaé&ni situace

vhodné se zapojuje do diskuse
vyjadfuje postoje ke sd€lovanému obsahu
vytvaFi vhodné jazykové projevy

Skladba — Vétné €leny zakladni, rozvijejici (pFivlastek,
pfedmét, pFisloveéné uréeni mista, Casu, zplsobu

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
veté a souveti
orientuje se v slozitych souvétich

Souvéti, véta hlavni a vedlejsi, grafické znazornéni
véty jednoduché a souvéti
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Cesky jazyk

6. roCnik

CIL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
¢eStinu a zdlvodni jejich uZiti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou CeStinu a
vyuZiva je vhodné v rliznych komunikaénich situacich
vzhledem ke svému komunikaCnimu zaméru

Obecné poucCeni o jazyce — CeStina (jazyk narodni,
jazyk matefsky), skupiny jazykl (slovanské —
pfedev§im slovensStina — a jiné, jazyky menSinové),
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje predteny text,
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

vlastnimi slovy reprodukuje text, rozpozna obrazna
pojmenovani a objasni je

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes
vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
pfeCteného nebo slySeného textu, zdznam a
reprodukce hlavnich mySlenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich
textU, vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textim
Ustni lidové slovesnost

CIL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

najde a rozpozna v textu zvlaStni autorské rysy —
prostiedi, téma, jazyk

Pohadka — Erben, Némcova, Andersen

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné pfedstavitele

Literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické v proménach Casu (myty,
baje, povésti, pohadky, bajka, détské pfibéhy)

CJL-9-3-08 porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

porovnava rlzna ztvarnéni téhoZz nameéru v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
Ceskd literatura pro déti — kniZni pfedloha a film

Cesky jazyk

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CJL-9-1-01 odliSuje ve Eteném nebo slySeném textu
fakta od nazor(l a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci

vyjadfuje své postoje ke sdélovanému obsahu
odliSuje ve Eteném nebo slySeném textu fakta od

Cteni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientaCnich prvk( v textu), vécné (studijni, Cteni jako
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Cesky jazyk

7. roCnik

otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informaCnimi zdroji

nazorU a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi zdroji

zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové

CIL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliGova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a stru€né poznamky, vypisky nebo vytah z
preCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

vyuziva zéklady studijniho Cteni — vyhledava kliCova
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, tvofi otazky a
stru€né poznamky, vypisky nebo vytah z pfeCteného
textu, samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese
referdt

Testy Stenafskych dovednosti

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

uCelné usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, dodrzuje pravidla mezivétného navazovani

Pisemny projev — na zakladé poznatkU o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech a Zanrech:
vyjadfeni postoje ke sd€lovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani (komunikaCni Zanry: Zadost,
strukturovany Zivotopis, charakteristika, subjektivné
zabarveny popis, vypravovani)

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i v&cné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

vytvafi gramaticky a v&cné spravny pisemny projev

Zadost, strukturovany Zivotopis, charakteristika,
subjektivné zabarveny popis, vypravovani)

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
nejdUleZitéjSi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozliSuje nejdllezit&jSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov

Slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,vyznam
slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni
zasoby, zpUsoby tvorFeni slov — odvozovani, skladani,
zkracovani

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly Seského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi
slovniky a pfFiruGkami

pracuje samostatné s jazykovymi pfiruCkami a efektivné
je vyuziva

Pravidla Ceského pravopisu
Slovnik spisovné CeStiny

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a veédomé jich pouziva ve vhodné
komunika&ni situaci

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
védome jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov, slovesny rod, pFislove€né spfezky, stupfiovani
pfislovci,

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaé&ni situace

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikaéni situace

Skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov
ve vété, druhy vét podle postoje mluvéiho,
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Cesky jazyk

7. roCnik

CIL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
veté a souveti
orientuje se v sloZitych souvétich

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny, souvéti, druhy
vedlejSich vét

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

v pisemném projevu aplikuje pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

spravné tvoreni spisovnych tvarQ a jejich védomé
pouzivani

PFima a nepfima feC, stavba textu, procviCovani
pravopisu koncovek a vyjmenovanych slov, pravopis
vlastnich jmen

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje predteny text,
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

vlastnimi slovy reprodukuje text, rozpozna obrazna
pojmenovani a objasni je

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes
vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
preCteného nebo slySeného textu, zdznam a
reprodukce hlavnich mySlenek, interpretace
literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich
textd, vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textlm,

CJL-9-3-06 rozli$uje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné pfedstavitele

Literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické v promé&nach Casu

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a sv8tové literatufe

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
pfedstavitele v Ceské a svétové literatufe

Hlavni vyvojova obdobi narodni a sv&tové literatury,
typické Zanry a jejich predstavitelé
Literatura mezi valkami, Sramek, Remarque

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz nameéru v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
Filmové adaptace, srovnani s knihou

Cesky jazyk

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

45




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Cesky jazyk

8. roCnik

CIL-9-1-01 odliSuje ve &teném nebo slySeném textu
fakta od nazorll a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informa&nimi zdroji

vyjadfuje své postoje ke sdélovanému obsahu

odliSuje ve Cteném nebo slySeném textu fakta od
nazorU a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi zdroji

Cteni — praktické (pozorné, pfiméFené rychlé, znalost
orientacnich prvk( v textu), vécné (studijni, Cteni jako
zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové

Uvaha

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

vyjadFuje své postoje ke sdélovanému obsahu v rliznych
druzich sdéleni v masmédiich

rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Naslouchani — kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikacni zdmér mluvéiho, manipulativni pUsobeni
projevu, zvukové prostifedky souvislého projevu a
prostfedky mimojazykové), zaZitkové

Uvaha

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

UCelné uspofada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, dodrZuje pravidla mezivétného navazovani

Pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech a Zanrech:
vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, viastni
tvofivé psani (komunikaCni Zanry: charakteristika
literarni postavy, vyklad, liCeni

CIL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

vytvaFi gramaticky a v&cné spravny pisemny projev

Uvaha

CJL-9-2-02 rozliduje a pfiklady v textu doklada
nejdUlezitéjSi zpUsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvofeni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvla§té ve frazémech

rozliSuje nejdulezitéjSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov

Slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,
obohacovani slovni zasoby, zpUsoby tvoFeni slov

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly Seského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi
slovniky a pfiruCkami

pracuje samostatné s jazykovymi pfiruCkami a efektivné
je vyuziva

Pravidla Ceského pravopisu
Slovnik spisovné CeStiny
Slovnik cizich slov

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a veédomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

spravne tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
védome jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov, uziti vlastnich jmen v textu, skloflovani jmen
pfejatych a cizich vlastnich jmen

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéeti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
veté a souveti
orientuje se v sloZitych souvétich

Skladba — Véta jednoducha a souvéti, druhy vedlejSich
vét,
Vyznamové pomeé&ry mezi soufadné spojenymi v€tami
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Cesky jazyk

8. roCnik

hlavnimi a soufadné spojenymi vétnymi Cleny,
interpunkce v souvéti

CIL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
véteé jednoduché i souveti

v pisemném projevu aplikuje pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

Pravopis koncovek podstatnych a pfidavnych jmen,
shoda pfisudku s podmétem, psani pfedpon s-, z-, vz-,
pfedlozek s/se, z/ze, psani skupin b&/bje, pé, v&/vje,
mé&/mné,

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
GeStinu a zdlvodni jejich uZiti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou CeStinu a
vyuZiva je vhodné v rliznych komunikaénich situacich
vzhledem ke svému komunikanimu zaméru

Obecné poucCeni o jazyce — CeStina (jazyk narodni,
jazyk matefsky), skupiny jazykl (slovanské —
pfedev§im slovensStina — a jiné, jazyky menSinové),
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a Fe€i, plivod a
zéklady vyvoje CeStiny, jazykové pfirucky)

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

najde a rozpozna v textu zvlastni autorské rysy —
prostiedi, téma, jazyk

Jirotka, Osvobozené divadlo V+W, Semafor

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad(
literarni teorie

vytvaFi vlastni literdrni text podle vzoru a na zékladé
osvojenych znalosti zaklad( literarni teorie

Zaklady literarni teorie a historie — struktura
literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfib&hu), jazy literarniho dila
(obrazna pojmenovani, zvukové prostfedky poezie:
rym, rytmus, volny verS), literatura umélecka a vécna
(populdarné-naucng, literatura faktu, publicistické
zanry)

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literatufe

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
pfedstavitele v Ceské a svétové literatufe

Hlavni vyvojova obdobi narodni a sv€tové literatury,
typické Zanry a jejich pfedstavitelé

Humanismus v Cechach i ve svété

Renesance

Romantismus

Erben, Borovsky, Némcova, Neruda

Cesky jazyk

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
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Cesky jazyk

9. roCnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

vhodné uziva verbalni i nonverbalni prostfedky v
mluveném projevu

Mluveny projev — zasady dorozumivani (komunika&ni
normy, zakladni mluvené Zanry podle komunikaCni
situace)

CJL-9-1-05 odliuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikanimu zaméru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika&nimu zaméru

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou CeStinu

Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu)

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i

vhodné uziva verbalni i neverbalni prostfedky v

Prostfedky verbalni i paralingvalni

komunika&ni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

improvizovaném vhodné uziva verbalnich, mluveném projevu Proslov
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedku feci
CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sd&leni a | osvojuje si dialog jako zaklad komunikace mezi lidmi Diskuse

Subjektivni, objektivni sdéleni
Komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

uCelné usporfada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, dodrzuje pravidla mezivétného navazovani

Pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech a Zanrech:
vyjadfeni postoje ke sd€lovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani (komunikaCni Zanry: vyklad, popis
pracovniho postupu a uméleckého dila, subjektivné
zabarveny popis, charakteristika, vypravovani, Gvaha

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

vytvafi gramaticky a v&cné spravny pisemny projev

Proslov, fejeton, otevieny dopis

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Geska a b&Zné uZivana
cizi slova

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova
vhodné uziva spisovné tvary slov

Zvukova podoba jazyka (zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé FeCi (pFizvuk slovni a vétny),
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Cesky jazyk

9. roCnik

soustiedi se na zvySovani Urovné jazykového
vyjadfovani a jazykovou kulturu

intonace, €lenéni souvislé feCi (pauzy, frazovani), cizi
slova, odborné nazvy

CIL-9-2-02 rozliSuje a pFiklady v textu doklada
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvla§té ve frazémech

rozliSuje nejdUlezit&jSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov

Slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,vyznam
slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni
zasoby, zpUsoby tvorFeni slov

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly Eeského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi
slovniky a pfiruGkami

pracuje samostatné s jazykovymi pfiruCkami a efektivné

je vyuziva

Pravidla Ceského pravopisu
Slovnik spisovné CeStiny
Slovnik cizich slov

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouZzivé ve vhodné
komunikacni situaci

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
veéci, jevy a pojmy dava do vztahl — upfesfiuje vyznam
jednoho slova pomoci dalSich slov

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov, slovesné tfidy

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika&ni zamér partnera v hovoru

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevu podle
komunikacni situace

vhodné se zapojuje do diskuse
vyjadfuje postoje ke sdélovanému obsahu
vytvéfi vhodné jazykové projevy

Druhy vét podle postoje mluv€iho, véty dvojClenné a
jednoClenné, vétné ekvivalenty

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis
lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
veté jednoduché i souvéti

v pisemném projevu aplikuje pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

PFima a nepfima feC, stavba textu, pofadek slov ve
vété, samostatny vétny Clen, osloveni, vsuvka, véta
neuplna

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
¢estinu a zdQvodni jejich uZziti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou €eStinu a
vyuziva je vhodné v rliznych komunikacnich situacich
vzhledem ke svému komunika&nimu zaméru

Obecné pouceni o jazyce — CeStina (jazyk narodni,
jazyk matefsky), skupiny jazykU (slovanské —
pfedevSim sloven$tina — a jiné, jazyky menSinové),
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a fe€i, plivod a
zéklady vyvoje CeStiny, jazykové pfirucky)

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

najde a rozpoznd v textu zvlaStni autorské rysy —
prostiedi, téma, jazyk

Dramaticka tvorba, autofi pohadek

CJL-9-3-03 formuluje Ustn& i pisemné& dojmy ze své
Cetby, navStévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

zhodnoti kvalitu pfe€tené knihy, doklada argumenty

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
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Cesky jazyk

9. roCnik

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CIL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pFedstavitele

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

Literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické v proménach Casu

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literatufe

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
pfedstavitele v Ceské a svétové literatufe

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury,
typické zanry a jejich predstavitelé

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz nameéru v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
Filmova tvorba, filmové adaptace literarnich dél

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rliznych typech samostatné vyhledava informace v rlznych typech Knihovna
katalogU, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich | katalogl, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
4.4 Anglicky jazyk
PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
2 2 3 3 3 3 3 3 3 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Anglicky jazyk poskytuje jazykovy zdklad pro komunikaci ZakU s lidmi z rGznych &asti svéta, ale i pro praci s
poCitaCem, internetem atd. Vyuka by méla Zzaky pfipravit k praktickému vyuzivani ciziho jazyka, méla by
vést zaky k objevovani a chapani skuteCnosti, které se nachazeji i mimo oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem.
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem pfedmétu je naplfiovani oekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tematickych okruht prUfezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
Anglicky jazyk je vyuCovan v 1. a 2. ro€niku 2 hodiny tydné a ve 3. - 9. ro€niku 3 hodiny tydné.

Na 1.i 2. stupni je anglicky jazyk vyuCovan pfevazné ve kmenovych tfidach.

Integrace pfedmétl

e (Cizijazyk

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Umoznujeme ZakUm osvoijit si strategie uCeni a motivovat je pro celozivotni u€eni. Nové u€ivo vede Zaky k
vlastnimu uvaZovani. Siroka $kala u€ebnich tikoll podporuje rozliéné uéebni typy. Motivaci k ueni
podporuje také moZnost sebehodnoceni. Vedeme Zaky k pochopeni dlleZitosti komunikace v anglitiné
pro dalSi studium i prakticky Zivot, propojovat probrana témata a jazykové jevy a samostatné vyhledavat
nastroje k odstrafiovani problém0 pfi komunikaci v angli¢tiné.

Kompetence k feSeni problémUi:

Podnécujeme Zaky k tvofivému mySleni, logickému uvaZovani a FeSeni problému. U8ime je, jak FeSit
problémové situace v cizojazyném prostfedi, nebat se mluvit anglicky a naucit se opsat obsah mySlenky,
chybi-li slovni zasoba.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni, vhodné reakci na né a také uéinnému
zapojovani do diskuzi, vhodné argumentaci a obhajovani svych nazord. USime Zaky vhodné a ucinné
vyuzivat informacCni a komunikaCni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni:

U&ime zaky G€inné spolupracovat ve skupiné, podilet se ve spolupraci s pedagogy na vytvafeni pravidel
prace v tymu a pozitivn€ ovliviiovat kvalitu spole&né prace, vytvaret pfijemnou atmosféru v tymu, v
pfipadé potieby poskytnout pomoc €i o ni pozadat.

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, pInéni povinnosti a zavazk(l. U&ime Zaky, jak pracovat s
dvojjazyénym a vykladovym slovnikem a jak vyuZzivat anglicky jazyk k ziskavani informaci z rliznych oblasti

Kompetence obCanské:
Zaci ziskavaji pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavaji je s naSimi, srovnavaji
ekologické a enviromentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky.

Kompetence digitdlni:
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Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

ZAci ziskavaji a vyhledavaji informace, které odpovidaji konkrétni situaci a u&elu, uéi se vyuZivat aplikace a
sluzby ke zkvalitnéni vysledkU své prace

ZpUsob hodnoceni Zaku

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu
pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfimé&Fenou naroénost a pedagogicky takt vci Zakovi

soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon(l Zaka a jeho pFipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

na konci klasifikaGniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky zaku, pFihlizi se k

systematiCnosti v praci zakd

Anglicky jazyk

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynUm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peClivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi zakladnim pokynlm ucitele
Odpovida na jednoduché otazky

Pokyny ve vyuce

Pozdravi, na pozdrav odpovi

Pozdravy, pfedstavovani, pokyny ke hfe

Rozlisi Eleny rodiny

Slovni zdsoba - Rodina

Rozlisi zakladni barvy

Slovni zasoba - Barvy

Pojmenuje véci kolem sebe

Skolni pomicky, hracky
Pfedlozky mista

Uréi Gisla0- 10

Cisla0- 10

Mezipfedmétové zavislosti
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

RozliSi Cleny rodiny

-> Prvouka -> 1. roCnik -> RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfisluSnikl a vztahy mezi nimi

Anglicky jazyk

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prib&hu vyuky setkal

Klade jednoduché otazky, odpovida na né

Jednoduché otazky a odpovédi

RozliSi jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen

Jednotné, mnozné Cislo podstatnych jmen

Poznava tvary sloves TO BE, TO LIKE, CAN

Slovesa TO BE, TO LIKE, CAN v pfitomném Case
prostém

Poznava a urCuje predlozky mista

Pfedlozky mista

Poznava Gisla do 20

Cisla0-20

Rozli§i hospodafska zvifata

Hospodafska zvifata

Pojmenuje rGzné druhy jidla a piti

Jidlo a piti

Pojmenuje Casti lidského téla

Casti lidského téla

UrcCuje pocCasi, roCni obdobi

Pocasi, rocni obdobi

Pojmenuje pohadkové bytosti

Pohadky, pohadkové bytosti

Pojmenuje vybrané druhy obleCeni

Oblec€eni

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Klade jednoduché otazky, odpovida na né

--> Cesky jazyk -> 2. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha, voli pfiméfené tempo FeCi

RozliSi jednotné a mnozné Cislo podstatnych jmen

--> Cesky jazyk -> 2. roénik -> Pozndva podstatna jména, slovesa,
pfedloZky a spojky, seznamuje se se zajmeny osobnimi

RozliSi hospodafska zvifata

<-- Prvouka -> 1. ro€nik -> Pojmenuje vybrana domaci zvifata a jejich
mladata, vhodné zachazeni s nimi

Anglicky jazyk

3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm
uCitele, které jsou sdélovany pomalu a s peClivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokyn(m a otazkdm ucitele
souvisejicich s probiranymi tématy

Pozdravy, pokyny, pod&kovani, osloveni
Rozkazovaci zpUsob

Otézky a odpovédi

Informace o své osobé, Clenech rodiny

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondSen pomalu, zfetelné
a s pecClivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova Ci slovniho spojeni

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni

Psani slov a slovnich spojeni na zakladé vizudlni a
textové predlohy
Psani kratkych vét

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni v projevu

Pozdravy, pokyny, podékovani, osloveni
Rozkazovaci zpUsob

Otazky a odpovédi

Informace o své osobé, Elenech rodiny

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého textu

Prace s textem
Informace o osobdch, zvifatech, vécech
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Anglicky jazyk

3. roCnik

Cteni hlasek, slabik, slov a kratkych vét

Cteni kratkych text(

Cisla do 100

Tematické okruhy: Abeceda, barvy, tfida, Skola,
domov, dlim, mistnosti, rodina, hracky, nélady,
vlastnosti, ¢asti téla, zvifata

Seznamuje se s fonetickymi znaky

Cteni hlasek, slabik, slov a kratkych vét

Cteni kratkych text(

Cisla do 100

Tematické okruhy: Abeceda, barvy, tfida, Skola,
domov, dlim, mistnosti, rodina, hracky, nalady,
vlastnosti, Casti téla, zvifata

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Rodina, bydleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vanoce ve Velké Britanii, zvyky
Evropa a jeji staty

Anglicky jazyk

4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynUm a otazkam
uCitele, které jsou sdélovany pomalu a s peClivou
vyslovnosti

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam uCitele

Pokyny, otazky, odpovédi
Slova, slovni spojeni v projevu
Jednoduché poslechové texty
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Anglicky jazyk

4. roCnik

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam

Pokyny, otazky, odpovédi
Slova, slovni spojeni v projevu
Jednoduché poslechové texty

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

Zapoji se do jednoduchych rozhovorl

Zakladni informace o sobé&, otazky, odpovédi
Témata:

Tfida, Skola, Skolni pomUcky, vyuCovaci pfedméty,
rozvrh hodin

Zéliby, volny Cas, b&Zné denni Cinnosti

PocCasi, hodiny, dny v tydnu

Jidlo, obleCeni zvitfata

Vanoce, Velikonoce

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Sdéli jednoduché informace o sob&, komunikuje na
dand témata

Zékladni informace o sobg&, otdzky, odpovédi
Témata:

Tfida, Skola, Skolni pomUcky, vyuCovaci pfedméty,
rozvrh hodin

Zéliby, volny Cas, béZné denni Sinnosti

Pocasi, hodiny, dny v tydnu

Jidlo, oblegeni zvitata

Vanoce, Velikonoce

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se vybranych
témat

Pokyny, otazky, odpovédi
Slova, slovni spojeni v projevu
Jednoduché poslechové texty

Zéakladni informace o sobé, otazky, odpovédi
Témata:

Tfida, Skola, Skolni pomUcky, vyu€ovaci pfedméty,
rozvrh hodin

Zaliby, volny Cas, b&zné denni Cinnosti

PoCasi, hodiny, dny v tydnu

Jidlo, obleCeni zvitata

Vanoce, Velikonoce

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématum

Prace s textem, vyhledavani informaci

Rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZného
Zivota, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Prace s textem, vyhledavani informaci
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Anglicky jazyk

4. roCnik

Cte jednoduché texty

Cteni jednoduchych text(l k osvojovanym tématCim

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé&, roding, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmu

Psani kratkych textl k osvojovanym tématUm

Pouziva tvary sloves byt, mit, umét

Slovesa TO BE, TO HAVE, CAN

RozliSuje €len urcity a neurdity

Clen urgity a neurgity

UrCi pfedlozky mista

Pfedlozky mista

Popisuje obrazky, uziva popisnou vazbu

Vazba there is/ there are

Pouziva pfitomny Cas prosty

Pfitomny Cas prosty

Pouziva pfitomny Cas prlb&hovy

Pfitomny Cas prlb&hovy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vanoce ve Velké Britanii, zvyky
Koni€ky, volny Cas
Evropa a mista, ktera jsme navStivili

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

Vanoce ve Velké Britanii, zvyky
Jidlo a piti

Lidé

ObleCeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Zvyky, tradice narodU Evropy

Anglicky jazyk

5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence k feSeni problémuU
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Anglicky jazyk

5. roCnik

® Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Poznava minuly Cas prosty
Pouziva vazbu going to
Formuluje otazky na mnoZstvi a cenu

Minuly Cas prosty

Nepo itatelna podstatna jména
Pfedlozky vyjadfujici Cas
Mésice, fadové Cislovky

Vyrazy last, ago

Vazba going to

Zajmena this, these

Otazky How much? How many?

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kaZdodenniho
Zivota

NapiSe kratky text, pouziva jednoduché véty a slovni
spojeni

Psani kratkych text(

CJ-5-4-02 vyplni osobni idaje do formulare

Vyplni idaje do formulafe

Jednoduchy formulaf

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronadeny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Rozhovory
Otdzky, odpovédi
Sdélovani jednoduchych informaci

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zieteln& a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Sdéli informace, odpovida na otazky k osvojovanym
tématlm

Rozhovory
Otézky, odpovédi
Sdélovani jednoduchych informaci

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Vyhledavani informaci v textu
Prace se slovnikem

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Rozumi jednoduchym kratkym textm z b&Zného Zivota

Cteni kratkych textt s porozuménim
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Anglicky jazyk

5. roCnik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu
Zachyti konkrétni informace v kratkém poslechovém
textu

Jednoduché poslechové texty

Pouziva pFitomny Cas prosty, pfitomny ¢as prib&hovy

Pfitomny Cas prosty, pfitomny €as prlibéhovy
Slovesa want to, must

UrCuje predlozky mista a pfedlozky vyjadfujici Cas

Pfedlozky mista, Casu, popis polohy
Vazba there is/ there are

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

KonverzaCni témata
Pohlednice
Dopis

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Konverzace na dané téma

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

NaSe vlast v Evropé

Anglicky jazyk

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k feSeni problémuU
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obCanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a

zfetelné

Rozumi informacim v pomalu a zfeteln& pronaSeném
projevu, ktery je jednoduchy a vztahuje se k
osvojovanym tématlm

Poslech s porozuménim
Rozhovory
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Anglicky jazyk

6. roCnik

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy

Tematické okruhy:
Skola, nakupy, zvifata, mésto, Vanoce, svatky v Britanii

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Vyhledd pozadované informace

Autentické materialy, prace s textem

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi kratkym textlm, vyhleda v nich poZadované
informace

Tematické okruhy:
Skola, nakupy, zvifata, mésto, Vanoce, svatky v Britanii

CJ-9-2-01 se zeptd na zdkladni informace a adekvatné
reaguje v b&znych formalnich i neformalnich situacich

Zeptd se na zakladni informace, adekvatné reaguje

Rozhovory, otazky, odpovédi
Poskytovani a ziskavani informaci

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Pohovofi o své rodiné, kamaradech, Skole a o dalSich
vybranych tématech

Rodina, Skola, zvifata, zajimava mista

Zajmena osobni a pfivlastfiovaci
Minuly Cas

Pfitomny Cas

Sloveso CAN

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Vypravi jednoduchy pfib&h i udalost

Vypravéni
VyuZiti obrazk(

Zajmena osobni a pfivlastfiovaci
Minuly Cas

Pfitomny Cas

Sloveso CAN

CJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

Vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

Jednoduchy formulaf

NapiSe kratky jednoduchy text o sobé, roding, Skole,
volném &asu a dalSich osvojovanych tématech

Rodina, Skola, volny Cas, osobni informace

PouZiva slovesa byt, mit

Slovesa TO BE, TO HAVE

Tvofi rozkazovaci véty

Rozkazovaci zpUsob

Zajmena osobni a pfivlastfiovaci
Minuly as

Pfitomny Cas

Sloveso CAN

UrCuje Cas, datum, pouziva Fadové Cislovky

Vazba there is/ there are
mnozné Cislo podstatnych jmen
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Anglicky jazyk

6. roCnik

urCovani data a Casu
fadové Cislovky

Pouziva frekvenCni pfislovce

Frekvenéni pfislovce

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Skolstvi Velké Britanie
Bydleni ve Velké \Britanii
Mésta

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

Zivot ve Velké Britanii

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Narozeniny, oslavy, Vanoce, Velikonoce
Jidlo a piti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Popis, vypravéni

Anglicky jazyk

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obCanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Pouziva minuly €as prosty a prlib&hovy
Pouziva budouci ¢as (going to, will)
Poznava pfedpfitomny Cas

stupfuje pfidavna jména

Minuly Cas

Pfitomny Cas

Vazba going to

Budouci €as - vazba will
Minuly ¢as prlib&hovy
Pfedpfitomny Cas
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Anglicky jazyk

7. roCnik

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondaSeny pomalu a
zietelné

Rozumi konkrétnim informacim v pomalu a zfetelné
pronaSeném projevu, ktery je jednoduchy a vztahuje se
k osvojovanym tématlm

Tematické okruhy:
Skola, potraviny, Vanoce, nehoda, Zivotni prostfedi,
zeme Evropy, Velka Britanie, redlie Velké Britanie

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi obsahu kratkého a zfetelné pronaSeného
vypraveéni a rozhovoru, které jsou jednoduché a vztahuiji
se k osvojovanym tématUm

Tematické okruhy:
Skola, potraviny, Vanoce, nehoda, Zivotni prostfedi,
zeme Evropy, Velka Britanie, redlie Velké Britanie

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v

jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Tematické okruhy:
Skola, potraviny, Vanoce, nehoda, Zivotni prostfedi,
zeme Evropy, Velka Britanie, redlie Velké Britanie

Prace se slovnikem

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhleda v nich pozadované informace

Rozumi tématu i obsahu jednoduchého textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématlm

Tematické okruhy:
Skola, potraviny, Vanoce, nehoda, Zivotni prostfedi,
zemé Evropy, Velka Britanie, redlie Velké Britanie

Pomoci slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkého
rozhovoru s jasnou strukturou, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm

Rozhovory k osvojovanym tématUm

JednoduSe ve vétach popiSe mista, lidi, udalosti, Zivotni
prostiedi

Mista, lidi, udalosti, Zivotni prostfedi

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

NapiSe kratky jednoduchy text tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

Psani jednoduchych textl k osvojovanym tématlm

Odpovi pisemné jednoduchym zplUsobem pomoci
slovnich spojeni a vét dle osvojovanych témat

Pisemna odpovéd

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Cestovani, zemé Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Cestovani, zemé Evropy

Anglicky jazyk

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
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Anglicky jazyk

8. roCnik

® Kompetence k FfeSeni problémd

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence ob&anské

RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo
Pouziva vybrané Casy Minuly &as prosty, pfedpfitomny €as, minuly Cas

prabé&hovy
Zajmena

Podminkové véty
Vztazné véty

RozliSuje zastupnd a zvratna zdjmena

Minuly €as prosty, pfedpfitomny €as, minuly Cas
prlbéhovy

Zajmena

Podminkové véty

Vztazné véty

UrCuje podminkové véty, vztazné véty

Minuly Cas prosty, pfedpfitomny Cas, minuly Cas
pribéhovy

Zajmena

Podminkové véty

Vztazné véty

Pouziva tazaci dovétky

Budouci €as, zastupna zajmena, zvratna zajmena
Podminkové véty |, II

Vztazné véty

Tazaci dovétky

Slovesa se dv€ma pfedméty

Gerundium

UrCuje slovesa se dvéma pfedméty

Budouci Cas, zastupna zajmena, zvratna zajmena
Podminkové véty |, II

Vztazné véty

Tazaci dovétky

Slovesa se dvéma pfedméty

Gerundium
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Anglicky jazyk 8. roCnik

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Jednoducha pisemna sdéleni

NapiSe kratky jednoduchy popis, napf. mista, lidi,
aktivit, kazdodennich €innosti a udalosti, jednoduchy
pfib&h. PopiSe udalosti a své plany za pouziti vét
fazenych za sebou nebo spojenych pomoci spojek a

budouciho

pfislovci. Vyuziva vSech Easl - minulého, pfitomného,

Popis mista, lidi, aktivit
Psani jednoduchych pfibéh(
Popis udalosti, pland

CJ-9-3-01 vyhledd poZadované informace v Vyhleda poZadované informace v jednoduchych
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech | kazdodennich autentickych materidlech

Vyhledavani informaci - autentické materialy

Rozumi Gastym oznaCenim a napislim na vefejnych
mistech (orientace, varovani, zakaz)

OznadCeni, napisy na vefejnych mistech
Varovani, zakazy, orientace

Pomoci slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkého
rozhovoru s jasnou strukturou, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm

Rozhovory k osvojovanym tématUm

Vypravi jednoduchy pfibéh i udélost, popiSe osoby,
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

,,,,,,

Popis udalosti, mista, osoby

Zjistuje informace, na otdzky odpovida

Otazky, odpovédi k osvojovanym témat{im

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Skupinova prace - stfidani rGznych roli, dialogy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Nova mista, nové tvare

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Volny €as, planovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Konverzace na dané téma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Konverzace na dané téma

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

USA, Velka Britanie, Kanada, Australie
Tradice, kultura, svatky

64




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

minulého, pfitomného, budouciho

kazdodennich Cinnosti a udalosti, jednoduchy pfibéh. PopiSe
udalosti a své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo méfitku
spojenych pomoci spojek a pfislovci. Vyuziva vSech ¢asu -

NapiSe kratky jednoduchy popis, napf. mista, lidi, aktivit, <-- Zemeépis -> 8. roCnik -> vyuziva tématickych map, tabulek a grafl s
Gdaji o rozmisténi poCtu a pohybu obyvatelstva v celosvétovém

Anglicky jazyk

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence ob&anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Vyuziva vSech &asl - minulého, pfitomného, budouciho

Minuly €as, pfitomny Cas, budouci Cas, pfedminuly
Gas,

Nepfima fe€

Posun €asll v nepfimé feci

VedlejSi vty pfisloveCné

Budouci €as s going to a will

Pouziva nepfimou fe€

Minuly &as, pfitomny Cas, budouci €as, pfedminuly
Gas,

Nepfima fe€

Posun Gasl v nepfimé feCi

VedlejSi véty pfisloveCné

Budouci €as s going to a will

Rozlisi vedlejSi vty pfisloveCné

Minuly Cas, pfitomny Cas, budouci Cas, pfedminuly
Cas,
Nepfima fe€
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Anglicky jazyk

9. roCnik

Posun Gasl v nepfimé feCi
VedlejSi véty pfislovené
Budouci €as s going to a will

NapiSe kratky jednoduchy popis, pfib&h
PopiSe své plany
NapiSe jednoduchy text

Popis, pfibéh, dopis

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondaSeny pomalu a
zfetelné

Rozumi konkrétnim informacim v pomalu a zfetelné
pronaSeném projevu, ktery je jednoduchy a vztahuje se
k osvojovanym tématlm

Tematické okruhy:

Povolani, pracovisté, volba povolani
Zemeépisné charakteristiky USA, UK, Australie
Cestovani

Skola

Svatky v CR, USA, UK

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Porozumi obsahu kratkého a zfeteln& pronaseného
vypravéni a rozhovoru vztahujici se k osvojovanym
tématlm

Poslechova cvieni k osvojovanym témat({im

CJ-9-3-01 vyhled4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Vyhledava konkrétni poZadované informace v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

Vyhledavani informaci v textu

Odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, kterd se v
textu vyskytuji

Prace s textem

Pomoci slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkého
rozhovoru s jasnou strukturou, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm

Tematické okruhy:

Povolani, pracovi$té, volba povolani
Zemé@pisné charakteristiky USA, UK, Australie
Cestovani

Skola

Svatky v CR, USA, UK

Vypravi jednoduchy pfibéh i udélost, popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

,,,,,,

Zepta se a odpovi na otazky, které se tykaji
kaZdodennich situaci, kratce pohovofi o osvojovanych
tématech s pomoci osnovy a obrazk(

Rozhovory, ziskavani informaci

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Anglicky jazyk 9. roCnik

USA, Australie, svatky

Zivot v americkych Skolach - rozdily
Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Pomaoci slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkého rozhovoru s --> Obcanska vychova -> 9. ro€nik -> Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
jasnou strukturou, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim dosahovani individudlnich i spole€nych cilt

Rozumi konkrétnim informacim v pomalu a zfeteln& pronaSeném <-- Zemépis -> 8. roCnik -> porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,

projevu, ktery je jednoduchy a vztahuje se k osvojovanym tématlm

rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarské
pomery, zvlaStnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceané, vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) staté

4.5 DalSi cizi jazyk

4.5.1 Némecky jazyk

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev pfedmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace
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Nazev pfedmétu

Némecky jazyk

Charakteristika pfedmétu

Némecky jazyk se vyuCuje jako jeden ze dvou volitelnych cizich jazyk( v ramci oboru DalSi cizi jazyk. Podle
SpoleCného evropského referenCniho rdmce pro jazyky sméfuje vzdélavani v némeckém jazyce k dosazeni
Urovné A1 a poskytuje jazykovy zaklad pro dorozuméni a komunikaci Zakd v ramci Evropy a svéta. Jeho
osvojovani sniZuje u zaku jazykovou bariéru a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim
Zivoté&, tak v pracovnim uplatnéni. Zaci zarover poznavaji odli$nosti ve zplisobu Zivota lidi v jinych zemich
a jiné kulturni tradice. S timto Uzce souvisi i mozZnost prohloubeni Zakova védomi nutnosti vzajemné
mezinarodni tolerance a porozuméni

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zaky vedeme k ziskavani zajmu o némecky jazyk a sméfuje k jeho praktickému pouZivani pfi komunikaci,
k praktickym dovednostem. NaroCnost a rozsah udiva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto
dovednosti voli u€itel s ohledem na schopnosti a moZnosti Zaka. Ziskavani praktickych dovednosti Zaka je
zaméfeno na receptivni dovednosti — Poslech, Cteni s porozuménim; a na produktivni dovednosti — Psani,
Rozhovory a Samostatny ustni projev. Zaci se seznamuji s realiemi némecky mluvicich zemi, pracuji

s autentickymi materialy rGzného druhu a vyhledavaji si nejdUilezit&jSi informace pomoci internetu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Kompetence k uCeni:

Rozvijime schopnosti vyhledavat, ovéfovat a zpétné kontrolovat ziskané informace v dvojjazy&ném
slovniku,

aplikovat ziskané znalosti vyslovnosti a gramatickych pravidel pfi Cteni a vyjadfovat jednoduchou formou
zdkladni mySlenku textu.

Kompetence k feSeni problémii:

Vedeme Z3ky k rozpoznani problémU-neporozuméni textu tenému nebo slySenému, fonetickym
problémUm, pravopisnych problémU. U&ime je pojmenovat problém, najit cestu k jeho FeSeni. Klademe
dlraz na ovéfeni spravnosti feSeni.

Kompetence komunikativni:

Vybirdme vhodnou slovni zasobu k mluvenému nebo psanému projevu.

Vhodnymi situacemi umoZfiujeme Zak(m zapojit se do jednoduchého dialogu a umét ho sestavit.
UmozZniujeme zaklm vyuZivat prostfedky moderni komunikace (internet, SMS) a sdélit jednoduché
myS$lenky Ustni i pisemnou formou.

Klademe dliraz na jasné, srozumitelné vyjadfovani v rozsahu zdkladni slovni zasoby.

Kompetence socialni a persondlni:
UmozZnime ZakUm pfijmout a plnit svoji roli ve skupiné, podilet se na pInéni dkolU, prezentovat vysledky,

vyslechnout nazory druhych a respektovat je.
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Nazev pfedmétu

Némecky jazyk

Vedeme k dovednosti poZzadat o pomoc v pfipadé nejasnosti a sami ji poskytnout.
Rozvijime dovednost rozeznat odliSnost jinych kulturnich prostfedi a respektovat je.
Nechdvame Zaky posoudit nejen svlj podil prace na vysledku skupiny, ale i podil ostatnich

Kompetence obCanské:
Dbdme na to, aby se Zaci mohli seznamit se s kulturnim a historickym dédictvim a s pravidly chovani
v krizovych situacich v némecky mluvicich zemich.

Kompetence pracovni:
Pfedkladame pracovni navody a uCime je zZaky vyuZivat v praxi, a tim umozfiujeme uvédoméni si nutnosti
seznameni s némeckym jazykem pro dalSi profesni rozvoj.

Kompetence digitalni:

Dbame:

* aby Zaci ovladali b&€zné pouzivana digitalni zafizeni, vyuZivali je pfi u€eni, samostatné se rozhodovali
které technologie pro jakou €innost pouZzit

* ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a digitalni obsah

* vytvareli, upravovali digitalni obsah, kombinovali rlzné forméaty

* vyuZivali digitdIni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupl a
zkvalitnéni vysledkll své prace

* chapali vyznam digitalnich technologii pro spole€nost, kriticky hodnoatili jejich pfinos a reflektovali rizika
jejich vyuzivani

* pfedchazeli situacim ohroZujicim bezpeC€nost zafizeni i dat

ZpUsob hodnoceni Zzaku

Ucitelé pfistupuji k priibéZnému hodnoceni vzdélavacich Cinnosti Zaka s vedomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pFirozenou sou€ast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a
vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledk( vzdélavani berou na zietel Urover dosaZeni cil(l zakladniho
vzdélavani uvedenych ve Skolském zdkoné a vzdélavacim programu.

e Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu
pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfiméFenou naroCnost a pedagogicky takt vci Zakovi
soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka
Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon(l Zaka a jeho pFipravenosti na

vyuCovani zkouSkami pisemnymi, dstnimi, praktickymi a didaktickymi testy
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Nazev pfedmétu

Némecky jazyk

na konci klasifikaGniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky zaku, pFihlizi se k

systematiCnosti v praci zaku

Némecky jazyk

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynUm a otazkam
uCitele, které jsou prondSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynUm a adekvatné na né
reaguje

Poslech s porozuménim

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA — fonetické
znaky

(pasivné), zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou

a grafickou podobou slov:

Abeceda

Sezndmeni s jazykem, pozdravy,

SLOVN{ ZASOBA probiranych tematickych okruh(,
prace se

slovnikem

Barvy

Dny v tydnu

B&zna zakladni slovni zasoba

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozpozna znama slova a slovni spojeni dle slovni zasoby

Poslech s porozuménim

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA — fonetické
znaky

(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou

a grafickou podobou slov:

Abeceda

Seznameni s jazykem, pozdravy,
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Némecky jazyk

7. roCnik

SLOVN{ ZASOBA probiranych tematickych okruh(,
prace se

slovnikem

Barvy

Dny v tydnu

Bé&zna zakladni slovni zasoba

DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty sloZené ze znamé slovni zasoby

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Rodina, volny €as, kalendafni rok ,lidé a zemé&, nakupy;,
zvifata

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi znamym kaZdodennim vyraz(im, zcela zakladnim
frazim a jednoduchym vétam

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Rodina, volny Cas, kalendarni rok ,lidé a zemé&, nakupy,
zvifata

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokyn(lm a otazkam ucitele, které
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Rodina, volny Cas, kalendarni rok ,lidé a zemé&, nakupy,
zvifata

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Rodina, volny Cas, kalendarni rok ,lidé a zemé&, nakupy,
zvitata

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim
napislim a orientaénim pokynim

rozumi jednoduchym informacénim néapislim a
orientaénim pokynim

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — zakladni gramatické struktury a typy vét
Cislovky 0-20

Casovani pravidelnych sloves
Casovani sloves sein a haben

Zapor nicht, kein

W-otdzky — slovosled

Otazky zjistovaci

Pfidavna jména v pfFisudku

Vazba von

PfedloZka um a am v €asovych udajich
Clen urgity a neurdity
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Némecky jazyk

7. roCnik

Nepfimy pofadek slov v ozn. vété
4. p. podst. jm. s neurC. Clenem

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b8Znym tématUm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématlm

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — zakladni gramatické struktury a typy vét

Cislovky 0-20

Casovani pravidelnych sloves
Casovani sloves sein a haben
Zapor nicht, kein

W-otazky — slovosled

Otézky zjistovaci

Pfidavna jména v pfisudku

Vazba von

Pfedlozka um a am v Gasovych udajich
Clen urgity a neurdity

Nepfimy pofadek slov v ozn. vété
4. p. podst. jm. s neurC. Clenem

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — zakladni gramatické struktury a typy vét

Cislovky 0-20

Casovani pravidelnych sloves
Casovani sloves sein a haben
Zapor nicht, kein

W-otazky — slovosled

Otazky zjiStovaci

Pfidavna jména v pFisudku

Vazba von

PfedloZka um a am v €asovych udajich
Clen urgity a neurgity

Nepfimy poradek slov v ozn. vété
4. p. podst. jm. s neurC. Clenem

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe zékladni Udaje o sobé, o rodiné

Psani
zékladni Udaje o sobé ve formulafi,

jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
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Némecky jazyk

7. roCnik

Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

piSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat

Psani

zékladni Udaje o sobé ve formulafi,

jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného

Casu a dalSich osvojovanych témat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN( V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Konverza&ni téma
Lidé a Zemé

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Némecko, Rakousko

Némecky jazyk

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu
vyhleda potfebnou informaci a odpovéd na otazku

Poslech s porozuménim

jednoduché pokyny a otazky

slovni spojeni a véty tykajici se osvojovanych témat
zakladni informace v kratkych poslechovych textech
tykajici se kazdodennich témat

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b&Znym tématlim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech s porozuménim
jednoduché pokyny a otazky
slovni spojeni a véty tykajici se osvojovanych témat
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Némecky jazyk

8. roCnik

zakladni informace v kratkych poslechovych textech
tykajici se kazdodennich témat

pouziva abecedni slovnik uCebnice a dvojjazy&ny
slovnik

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Povolani, jidlo, oblékani, nakupy, Berlin, Salzburg,
Mozart, Domoy,

Skola

Redlie Némecka, Rakouska, Svy’/carska

evropské zemé, EU

SLOVNI{ ZASOBA probiranych tematickych okruh(,
prace se

slovnikem

Vazba Ich méchte

Pfedlozky nach, in

Casovani fahren

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného asu a
dalSich osvojovanych témat

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Povolani, jidlo, oblékani, nakupy, Berlin, Salzburg,
Mozart, Domoy,

Skola

Redlie Némecka, Rakouska, éV\'/carska

evropské zemé, EU

SLOVN{ ZASOBA probiranych tematickych okruh(,
prace se

slovnikem

Vazba Ich méchte

Pfedlozky nach, in

Casovani fahren

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Easu a dalSich
osvojovanych témat

sdéli Ustné i pisemné zakladni Udaje o své osobé, své
rodiné a bé&Znych kazdodennich situacich, vyplni
zékladni Udaje do formulara

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY A
TYPY VET

Vazba es gibt

PFivl. zajmena unser, unsere,

Pfedlozky se 3. a 4. padem
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Némecky jazyk

8. roCnik

Slovesa stehen, hangen, liegen, sitzen,

Pfedlozky se 3. a 4. padem s pfivlastfiovacimi zdjmeny
a zdjmenem kein

Cislovky od 20 do 100

Casovani sloves s odlug. pfedponami

Nepfimy pofadek slov ve vété

Pfedlozka fur

Stupnfovani pfid. jmen a pfislovci

Porovnavani pomoci als,

ZpUsobové sloveso missen, kdnnen, diirfen, wollen,
Uzivani Cislovek vétSich nez 1 000

3. pad podstatnych jmen

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

vyplni formulaf, napiSe zékladni Udaje o sob&, rodiné a
dalSich osvojovanych tématech

Psani

zakladni Udaje o sobé ve formulafi, jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

konverzaéni témata: Evropské zemé&, EU, Reélie Némecka, Rakouska, Svycarska

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

konverza&ni témata: Evropské zem&, EU, Redlie Némecka, Rakouska, Svycarska

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

konverzaéni témata: Evropské zemé&, EU, Redlie Némecka, Rakouska, Svycarska

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

konverza&ni témata: Evropské zem&, EU, Redlie Némecka, Rakouska, Svycarska

Mezipredmétové zavislosti

75



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
sdéli ustné i pisemné zékladni Udaje o své osobg&, své rodiné a -> Pfirodopis -> 8. roCnik -> PopiSe zakladni vyvojové stupné Clov€ka
béZnych kazdodennich situacich, vyplIni zakladni idaje do
formularu
sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho <-- Zemeépis -> 8. roCnik -> porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarské
témat pomery, zvlaStnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilll, ocedné, vybranych makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) staté
Némecky jazyk 9. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Poslech s porozuménim

Jednoduché otazky a pokyny ucitele

slovni spojeni a véty tykajici se osvojovanych témat
zakladni informace v kratkych poslechovych textech
tykajici se kazdodennich témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorU

aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace

Konverzace

TEMATICKE OKRUHY

Svatky, zvyky a obyCeje u nas a némecky mluvicich
zemich

Cestovani, obec, dopravni prostfedky, zvifata, pFiroda,
pocasi, lidské télo, zdravi

SLOVN{ ZASOBA probiranych tematickych okruh(,
prace se slovnikem

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa&nim
napislim a orientanim pokynim

(noviny, Casopisy, TV) a Cerpa z n&j informace

Konverzace
TEMATICKE OKRUHY
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Némecky jazyk

9. roCnik

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b8Znym tématUm

Svatky, zvyky a obyCeje u nas a némecky mluvicich
zemich

Cestovani, obec, dopravni prostfedky, zvifata, pFiroda,
pocasi, lidské télo, zdravi

SLOVN{ ZASOBA probiranych tematickych okruh(,
prace se slovnikem

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

odvodi vyznam neznamého slova z kontextu

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY A
TYPY VET

Souvéti se spojkou deshalb
Pfivlastfovaci zajmena

DalSi nepravidelna slovesa

3. pad podstatnych jmen

Podmét man

Osobni zdjmena

Mnozné Cislo nékterych podst. jmen
Préteritum sein a haben

Vazba weh tun

Rozkazovaci zpUsob

Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravid. sloves
Porovndni pomoci als

Stupfovani pfidavnych jmen a pfislovci
Vybrané predlozky se 3. padem

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorU

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfiméfené
obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY A
TYPY VET

Souvéti se spojkou deshalb

Pfivlasthovaci zajmena

DalSi nepravidelna slovesa

3. pad podstatnych jmen

Podmét man

Osobni zdjmena

Mnozné Cislo nékterych podst. jmen
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Némecky jazyk

9. roCnik

Préteritum sein a haben

Vazba weh tun

Rozkazovaci zpUsob

Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravid. sloves
Porovnani pomoci als

Stupnovani pfidavnych jmen a pfislovci
Vybrané predlozky se 3. padem

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostfednictvim béZnych
vyrazU, poskytne poZadované informace

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY A
TYPY VET

Souvéti se spojkou deshalb
Pfivlastiovaci zajmena

DalSi nepravidelna slovesa

3. pad podstatnych jmen

Podmét man

Osobni zdjmena

Mnozné Cislo nékterych podst. jmen
Préteritum sein a haben

Vazba weh tun

Rozkazovaci zpUsob

Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravid. sloves
Porovnani pomoci als

Stupfovani pfidavnych jmen a pfislovci
Vybrané predlozky se 3. padem

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyhledd pozadované informace

Cteni s porozumé&nim

MLUVNICE — ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY A
TYPY VET

Souvéti se spojkou deshalb

Pfivlastiovaci zajmena

DalSi nepravidelna slovesa

3. pad podstatnych jmen

Podmét man
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Némecky jazyk

9. roCnik

Osobni zajmena

Mnozné Cislo nékterych podst. jmen
Préteritum sein a haben

Vazba weh tun

Rozkazovaci zpUsob

Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravid. sloves
Porovnani pomoci als

Stupnovani pfidavnych jmen a pfislovci
Vybrané pfedlozky se 3. padem

pracuje s dvojjazyCnym slovnikem

Cteni s porozuménim

MLUVNICE — ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY A
TYPY VET

Souvéti se spojkou deshalb
Pfivlastfiovaci zdjmena

DalSi nepravidelna slovesa

3. pad podstatnych jmen

Podmét man

Osobni zajmena

Mnozné Cislo nékterych podst. jmen
Préteritum sein a haben

Vazba weh tun

Rozkazovaci zpUsob

Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravid. sloves
Porovnani pomoci als

Stupnovani pfidavnych jmen a pfislovci
Vybrané predlozky se 3. padem

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni

Psani

Zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

stru€né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani
Zakladni tdaje o sobé ve formulafi
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Némecky jazyk

9. roCnik

jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé& ve formulafi

vyplni dotaznik vlastnimi Gdaji

Psani

Zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

Prlrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropské civilizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip sociadlniho smiru a solidarity

Kultura

Diskriminace

4.5.2 Rusky jazyk

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev pfedmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Rusky jazyk je vyuCovaci pfedmét, ktery reprezentuje jeden ze $kolou nabizenych jazyk( v rdémci oboru
DalSi cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zZaku sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility Zéka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozfiuje
Zakovi poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje
Zakovo védomi zavaZnosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance.
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Nazev pfedmétu

Rusky jazyk

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zaky vedeme k ziskavani zajmu o némecky jazyk a sméfuje k jeho praktickému pouZivani pfi komunikaci,
k praktickym dovednostem. NaroCnost a rozsah u€iva, pouZitého jako prostfedku k dosaZeni téchto
dovednosti voli u€itel s ohledem na schopnosti a moZnosti Zaka. Ziskavani praktickych dovednosti Zaka je
zaméfeno na receptivni dovednosti — Poslech, Cteni s porozuménim; a na produktivni dovednosti — Psani,
Rozhovory a Samostatny ustni projev. Zaci jsou téZ seznamovani s kulturou, geografii a historii ruského
naroda.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zak{

Kompetence k uCeni:

Rozvijime schopnosti vyhledavat, ovéfovat a zpé€tné kontrolovat ziskané informace v dvojjazyCném
slovniku,

aplikovat ziskané znalosti vyslovnosti a gramatickych pravidel pfi Cteni a vyjadfovat jednoduchou formou
zdkladni mySlenku textu.

Vénujeme se rozSifovani a vyuzivani zakovych znalosti a dovednosti v projektovych pracich.

Kompetence k feSeni problémii:

Vedeme Z3ky k rozpoznani problémU-neporozuméni textu tenému nebo slySenému, fonetickym
problémUm, pravopisnych problémU. Klademe dlraz na ovéfeni spravnosti feSeni. Uime Z3aky orientovat
se v cizim jazykovém prostfedi, uplatfiovat ziskané dovednosti v praxi, pfi feSeni problému uplatfiovat
improvizaci a kreativitu.

Kompetence komunikativni:

Vybirame vhodnou slovni zasobu k mluvenému nebo psanému projevu.

Vhodnymi situacemi umoZnujeme Zaklm zapojit se do jednoduchého dialogu a umét ho sestavit.
Podporujeme ziskavani dovednosti prelozit Cteny Ci slySeny text, reprodukovat ho.

UmozZnujeme zak(m vyuZivat prostfedky moderni komunikace (internet) a sdélit jednoduché mySlenky
ustni i pisemnou formou.

Klademe dlraz na jasné, srozumitelné vyjadfovani v rozsahu slovni zasoby.

Kompetence socidlni a personadlni:

UmozZnime Z4akam pfijmout a plnit svoji roli ve skupiné, podilet se na pInéni GkolU, prezentovat vysledky,
vyslechnout ndzory druhych a respektovat je.

Vedeme k dovednosti pozadat o pomoc v pfipadé nejasnosti a sami ji poskytnout.

Vedeme k sebehodnoceni, podporujeme tymovou praci a hodnoceni skupiny.

Rozvijime dovednost rozeznat odliSnost jinych kulturnich prostfedi a respektovat je.

Nechdvame Zaky posoudit nejen svlj podil prace na vysledku skupiny, ale i podil ostatnich

81




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Rusky jazyk

UcCime registrovat neverbalni komunikaci a uZivat ji.

Kompetence obCanské:
Dbdme na to, aby se Zaci mohli seznamit se s kulturnim a historickym dédictvim a s pravidly chovani
v krizovych situacich v rusky mluvicich zemich.

Kompetence pracovni:
PFedkladame pracovni navody a u€ime je zaky vyuzivat v praxi, a tim umoZznujeme uv€domeéni si nutnosti
studia dalSiho ciziho jazyka pro dalS$i profesni rozvoj.

ZpUsob hodnoceni zaku

Ucitelé pfistupuji k priibéZnému hodnoceni vzdélavacich €innosti Zdka s védomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pFirozenou sou€ast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a
vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledkl vzdélavani berou na zfetel droven dosaZeni cilCl zakladniho
vzdélavani uvedenych ve Skolském zdkoné a vzdélavacim programu.
e Cilem a zdkladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu
pfi hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vic&i Zakovi
soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka
Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
podklady pro hodnoceni ziskava uditel soustavnym sledovanim vykonU Zaka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy
e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zakd, pfihliZi se k
systemati¢nosti v praci Zakud

Rusky jazyk 7. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy U€ivo
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam | reaguje na jednoduché pokyny a otazky uCitele Zvukova a graficka stranka jazyka
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou Zakladni povédomi o pfizvuku
vyslovnosti a reaguje na né Redukce nepfizvu€nych samohlasek
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Rusky jazyk

7. roCnik

Zakladni povédomi o pohyblivém pfizvuku
Intonace vét tazacich
Nacvik tiskaci a psaci azbuky

vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty slozené ze znamé slovni zasoby

Zvukova a graficka stranka jazyka

Zakladni povédomi o pfizvuku

Redukce nepfizvu€nych samohlasek
Zakladni povédomi o pohyblivém pfizvuku
Intonace vét tazacich

Nacvik tiskaci a psaci azbuky

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
ukdzkach tykajicich se osvojovanych témat

Zvukova a graficka stranka jazyka

Zékladni povédomi o pfizvuku

Redukce nepfizvu€nych samohlasek
Zakladni povédomi o pohyblivém pfizvuku
Intonace vét tazacich

Nacvik tiskaci a psaci azbuky

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

zapojuje se do jednoduchych rozhovor(

Zvukova a graficka stranka jazyka

Zakladni povédomi o pfizvuku

Redukce nepfizvuénych samohlasek
Zakladni povédomi o pohyblivém pfizvuku
Intonace vét tazacich

Nacvik tiskaci a psaci azbuky

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a s vizuélni oporou

Zvukova a graficka stranka jazyka

Zékladni povédomi o pfizvuku

Redukce nepfizvu€nych samohlasek
Zakladni povédomi o pohyblivém pfizvuku
Intonace vét tazacich

Nacvik tiskaci a psaci azbuky

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUlsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

jednoduchym zpUsobem sdéli zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkani, pfedstavovani, pozdravy

Kdo kde bydli, adresa

Telefonovani a pfekonavani obtizi pfi nedorozumeéni
Rodina
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Rusky jazyk

7. roCnik

Povolani
Zaliby a volny Cas

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkani, pfedstavovani, pozdravy

Kdo kde bydli, adresa

Telefonovani a pfekonavani obtizi pfi nedorozumeéni
Rodina

Povolani

Zaliby a volny Cas

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa&nim
napislim a orientanim pokyniim

rozumi jednoduchym informa&nim napisim a
orientanim pokyn(im

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkani, pfedstavovani, pozdravy

Kdo kde bydli, adresa

Telefonovani a pfekonavani obtizi pfi nedorozumeéni
Rodina

Povolani

Zéliby a volny Cas

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b&éZnym tématlm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k b&Znym tématlm

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkani, pfedstavovani, pozdravy

Kdo kde bydli, adresa

Telefonovani a pfekonavani obtizi pfi nedorozumeéni
Rodina

Povolani

Zéliby a volny Cas

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozZadovanou informaci

orientuje se v kratkém jednoduchém textu, pokud ma k
dispozici vizualni podporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkani, pfedstavovani, pozdravy

Kdo kde bydli, adresa

Telefonovani a pfekonévani obtiZi pfi nedorozuméni
Rodina

Povolani

Zaliby a volny Cas
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Rusky jazyk

7. roCnik

Mluvnice

Syntaktické struktury: Kdo je to? To je......

Mas bratra? Nemam bratra.

Tata je |ékar. Je Iékar. Pracuje jako lékar.

Jak se dostanu.....?

Co mam nakoupit?

Slovesa 1. a 2. €asovani v pfitomném Case vCetné
sloves se zménou kmenové souhlasky

Casovani zvratnych sloves

frekventovana nepravidelna slovesa

slovesné vazby

Podstatna jména, zajmena, Cislovky:

Caste€né sklofiovani vybranych podstatnych jmen
vSech rod(

pfivlastfiovaci zajmena

sklofiovani osobnich zajmen

zékladni Cislovky 1 - 1000 v 1. padé

fadové Cislovky 1. - 30

vyjadfovani data

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkdni, pfedstavovani, pozdravy

Kdo kde bydli, adresa

Telefonovani a pfekondvani obtizi pfi nedorozumeéni
Rodina

Povolani

Zaliby a volny Cas

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

piSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

Mluvnice

Syntaktické struktury: Kdo je to? To je......

Mas$ bratra? Nemam bratra.

Tata je |ékar. Je IékaF. Pracuje jako lékar.

Jak se dostanu.....?

Co mam nakoupit?

Slovesa 1. a 2. €asovani v pfitomném Case vCetné
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Rusky jazyk

7. roCnik

sloves se zménou kmenové souhlasky
Casovani zvratnych sloves
frekventovana nepravidelna slovesa
slovesné vazby

Podstatna jména, zdjmena, Cislovky:
Caste€né sklofiovani vybranych podstatnych jmen
vSech rodU

pfivlastfiovaci zajmena

sklofiovani osobnich zajmen

zékladni Cislovky 1 - 1000 v 1. padé
fadové Cislovky 1. - 30

vyjadfovani data

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

stru€né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice

Syntaktické struktury: Kdo je to? To je......

Mas bratra? Nemam bratra.

Tata je |ékal. Je IékaF. Pracuje jako lékaf.

Jak se dostanu.....?

Co mam nakoupit?

Slovesa 1. a 2. Casovani v pfitomném Case vCetné
sloves se zménou kmenové souhlasky

Gasovani zvratnych sloves

frekventovana nepravidelna slovesa

slovesné vazby

Podstatna jména, zdjmena, &islovky:

Caste€né sklonovani vybranych podstatnych jmen
vSech rodU

pfivlastfiovaci zajmena

sklofovani osobnich zajmen

zékladni Cislovky 1 - 1000 v 1. padé

fadové Cislovky 1. - 30

vyjadfovani data
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Rusky jazyk

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

reaguje na jednoduché pokyny a otazky uditele, které
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zvukova a graficka stranka jazyka

ProcviCovani, prohlubovani zakladnich vyslovnostnich
navyku

RozSifovani slovni zasoby

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty slozené ze znamé slovni zasoby

Zvukova a graficka stranka jazyka

ProcviCovani, prohlubovani zakladnich vyslovnostnich
navykl

RozSifovani slovni zasoby

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
ukdzkach tykajicich se kazdodennich témat

Zvukova a graficka stranka jazyka

Procvi€ovani, prohlubovani zakladnich vyslovnostnich
navykl

RozSifovani slovni zasoby

Redlie
Zakladni informace o Moskvé a Petrohradu
L. N. Tolstoj

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorU

zapojuje se do jednoduchych rozhovoru

Zvukova a graficka stranka jazyka

Procvi€ovani, prohlubovani zakladnich vyslovnostnich
navykU

RozSifovani slovni zasoby

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

jednoduchym zpUsobem sdéli zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

Konverzace

Tematické okruhy:

Vyuka a vzdélavani, orientace ve Skolni budové
Mé&sto, dopravni prostfedky, ndkupy, prohlidka mésta
Setkani s prateli

VnéjSi vzhled osob, oblékani

Osobni vlastnosti lidi
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Rusky jazyk

8. roCnik

Turistika a cestovani

RoCni obdobi a poCasi, ochrana zivotniho prostiedi
Ubytovani v hotelu

Uvitani hosta

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a podobné
otazky poklada

Konverzace

Tematické okruhy:

Vyuka a vzdélavani, orientace ve Skolni budové
Mésto, dopravni prostfedky, nakupy, prohlidka mésta
Setkani s prateli

VneéjSi vzhled osob, oblékani

Osobni vlastnosti lidi

Turistika a cestovani

RoCni obdobi a po&asi, ochrana Zivotniho prostfedi
Ubytovani v hotelu

Uvitani hosta

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa&nim
napisim a orientacnim pokyntm

rozumi jednoduchym informacénim néapislim a
orientanim pokynim

Konverzace

Tematické okruhy:

Vyuka a vzdélavani, orientace ve Skolni budové
Mésto, dopravni prostfedky, nakupy, prohlidka mésta
Setkani s prateli

VnéjSi vzhled osob, oblékani

Osobni vlastnosti lidi

Turistika a cestovani

RoCni obdobi a po&asi, ochrana Zivotniho prostfedi
Ubytovani v hotelu

Uvitani hosta

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b&Znym tématlm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k b&Znym tématlm

Konverzace

Tematické okruhy:

Vyuka a vzdélavani, orientace ve Skolni budové
Mésto, dopravni prostfedky, nakupy, prohlidka mésta
Setkani s prateli

VnéjSi vzhled osob, oblékani

Osobni vlastnosti lidi

Turistika a cestovani
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Rusky jazyk

8. roCnik

RoCni obdobi a poCasi, ochrana zivotniho prostiedi
Ubytovani v hotelu
Uvitani hosta

Redlie
Zakladni informace o Moskvé a Petrohradu
L. N. Tolstoj

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozZadovanou informaci

orientuje se v kratkém jednoduchém textu, pokud ma k
dispozici vizualni podporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Konverzace

Tematické okruhy:

Vyuka a vzdélavani, orientace ve Skolni budové
Mésto, dopravni prostfedky, nakupy, prohlidka mésta
Setkani s pfateli

VnéjSi vzhled osob, oblékani

Osobni vlastnosti lidi

Turistika a cestovani

RoCni obdobi a poCasi, ochrana zivotniho prostiedi
Ubytovani v hotelu

Uvitani hosta

Readlie
Zakladni informace o Moskvé a Petrohradu
L. N. Tolstoj

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

Mluvnice

Slovesa: 1. a 2. €asovani v pfitomném Case vCetné
sloves se

zménou kmenové souhlasky

Casovani zvratnych sloves

frekventovana nepravidelna slovesa

budouci €as

minuly Cas

Vykani

Podstatna jména, zajmena, Cislovky:

sklofiovéni podstatnych jmen vSech rodl podle vzorl
sklofovani osobnich zdjmen

zékladni Cislovky 1 -1 000 v 1. padé

fadové Cislovky, vyjadfovani data
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Rusky jazyk

8. roCnik

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

piSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

Mluvnice

Slovesa: 1. a 2. Casovani v pfitomném Case vCetné
sloves se

zménou kmenové souhlasky

Casovani zvratnych sloves

frekventovana nepravidelna slovesa

budouci €as

minuly Cas

Vykani

Podstatna jména, zajmena, Cislovky:

sklofiovéni podstatnych jmen vSech rodl podle vzorl
skloflovani osobnich zdjmen

zakladni &islovky 1 - 1 000 v 1. padé

fadové Cislovky, vyjadfovani data

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

stru€né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice

Slovesa: 1. a 2. €asovani v pfitomném Case vCetné
sloves se

zménou kmenové souhlasky

Casovani zvratnych sloves

frekventovana nepravidelna slovesa

budouci €as

minuly Cas

Vykani

Podstatna jména, zdjmena, &islovky:

sklofovani podstatnych jmen vSech rodl podle vzor(
sklofiovani osobnich zajmen

zékladni Cislovky 1 -1 000 v 1. padé

fadové Cislovky, vyjadfovani data

Rusky jazyk

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni

90




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Rusky jazyk

9. roCnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam
uCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

reaguje na jednoduché pokyny a otazky ucitele, které
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zvukova a graficka stranka jazyka
Procvi€ovani a prohlubovani zakladnich vyslovnostnich
a grafickych navykU

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty sloZené ze znamé slovni zasoby

Zvukova a graficka stranka jazyka
Procvi€ovani a prohlubovani zakladnich vyslovnostnich
a grafickych navyku

DCJ-9-1-03 rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
ukazkach tykajicich se kazdodennich témat

Zvukova a graficka stranka jazyka
Procvi€ovani a prohlubovani zékladnich vyslovnostnich
a grafickych navyka

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

zapojuje se do jednoduchych rozhovorU

Zvukova a graficka stranka jazyka
Procvi€ovani a prohlubovani zékladnich vyslovnostnich
a grafickych navyka

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalSich osvojovanych témat

jednoduchym zpUsobem sdéli zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného asu a
dalSich osvojovanych témat

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkavani znamych, jak se komu dafi, co je nového
Vzhled Clovéka, jak kdo vypada, kdo je komu podobny;,
jak se kdo obléka

Osobni vlastnosti Clov€ka, jeho povaha

Pocasi, rocni obdobi

Cestovani, Casové udaje

Bydleni, zafizeni bytu

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkavani znamych, jak se komu dafi, co je nového
Vzhled €lovéka, jak kdo vypada, kdo je komu podobny,
jak se kdo obléka

Osobni vlastnosti Clovéka, jeho povaha

PocCasi, roCni obdobi
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Rusky jazyk

9. roCnik

Cestovani, Casové Udaje
Bydleni, zafizeni bytu

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim
napislim a orientaénim pokynim

rozumi jednoduchym informaénim néapislim a
orientaénim pokynim

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkavani znamych, jak se komu dafi, co je nového
Vzhled €lovéka, jak kdo vypadd, kdo je komu podobny,
jak se kdo obléka

Osobni vlastnosti Clovéka, jeho povaha

PocCasi, rocni obdobi

Cestovani, Casové udaje

Bydleni, zafizeni bytu

DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b8Znym tématUm

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k b&Znym tématlm

Konverzace

Tematické okruhy:

Setkavani znamych, jak se komu dafi, co je nového
Vzhled Clovéka, jak kdo vypada, kdo je komu podobny;,
jak se kdo obléka

Osobni vlastnosti Clovéka, jeho povaha

Pocasi, rocni obdobi

Cestovani, Casové udaje

Bydleni, zafizeni bytu

Redlie
Zakladni informace o ruské kulture

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

orientuje se v kratkém jednoduchém textu, pokud ma k
dispozici vizudlIni podporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Mluvnice

PrlbézZné opakovani uCiva

Slovesa: procviCovani sloves - 1. a 2. Casovani
zvratna slovesa

minuly a budouci Cas

Readlie
Zakladni informace o ruské kulture

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi

Mluvnice

Prlib&Zné opakovani uCiva

Slovesa: procviCovani sloves - 1. a 2. Casovani
zvratna slovesa

minuly a budouci €as

92




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Rusky jazyk

9. roCnik

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

piSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

Mluvnice

PrlibéZné opakovani uCiva

Slovesa: procviCovani sloves - 1. a 2. Casovani

zvratnad slovesa

minuly a budouci Cas

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

struCné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice

Prlbézné opakovani uCiva

Slovesa: procviCovani sloves - 1. a 2. €asovani

zvratna slovesa

minuly a budouci Cas

4.6 Matematika

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
5 5 5 5 5 4 4 4 4 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zaloZena pfedevSim na aktivnich
Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umozZnuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim od 1.
do 9. o&niku a vytvafi pfedpoklady pro dalSi Usp&Sné studium. Vzdélavani klade dlraz na dikladné
porozuméni zdkladnim mySlenkovym postuplm a pojmUm matematiky a jejich vzajemnym vztahUm. Zaci
si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.
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Nazev pfedmétu

Matematika

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém
okruhu Cisla a

poCetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky
okruh Cislo a

promeénna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni

(pro€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na
realné situace). UGi

se ziskavat Ciselné Udaje méFenim, odhadovanim, vypoCtem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji

roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru Zaci uruji a znazorfuji geometrické Utvary a
geometricky

modeluji redIné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvar(, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné

polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), u€i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Ghlu, obvod
a obsah (resp.

povrch a objem), zdokonalovat sv(j graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feSeni
polohovych a metrickych

uloh a problémd, které vychézeji z b&Znych Zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a zavislosti, které
jsou projevem

bézZnych jevl readlného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uv&domuji si zmény a zavislosti
znamych jevd,

dochéazeji k pochopeni, Ze zménou mUlZe byt rlst i pokles a Ze zmé&na mUzZe mit také nulovou hodnotu.
Tyto zmé&ny a zavislosti

Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a grafu, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadFuiji
matematickym pfedpisem nebo

je podle moznosti modelu;ji s vyuzitim vhodného pocitaCového software nebo grafickych kalkulatoru.
Zkoumani téchto

zavislosti sméFuje k pochopeni pojmu funkce.

DulezZitou souCasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikani Glohy a problémy, jejichz FeSeni

94



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Matematika

muUzZe byt do

znané miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit
logické mySleni. Zaci

se uCi FeSit problémoveé situace a Ulohy z b€Zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a
podminky, provadét

situadni nacdrty, Fesit optimalizaéni Glohy. Re$eni logickych tloh posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti
logického

uvaZovani a mUZe podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se udi vyuZivat prostfedky vypo&etni techniky (pFedevsim kalkulatory, vhodny po&itadovy software,
urcité typy

vyukovych programU) a pouzivat nékteré dalSi pomucky, coz umozfiuje pfistup k matematice i zak(im,
ktefi maji nedostatky v

numerickém pocCitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se
zdroji informaci.

Matematika se vyuCuje jako samostatny pfedmét v 1. - 5. ro€niku 5 hodin tydné&, v 6 - 9. roCniku 4 hodiny
tydné.

Matematika se vyuCuje pfevazné ve tfidé, v poCitaCové uCebné a v blizkém okoli Skoly.

Integrace pfedmétl

o Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Grovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme Zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojm0 a vztah( postupnou abstrakci a zobecfiovanim
redlnych jevd, k vytvofeni zdsoby matematickych nastroj (pojm, algoritm0, metod feSeni), k vyuzZivani
prostfedkl vypodetni techniky. Vedeme Zaky k samostatnému feSeni a zavérlim, k planovani postupu a
UkolU, k aplikaci znalosti v ostatnich vyuCovacich pfedmétech a v redlném Zivoté.

Kompetence k feSeni problémti:

Vedeme Zaky k rozboru problému a planu feSeni, k odhadovani vysledkd, k volbé spravného potupu pfi
feSeni slovnich dloh a redlnych problémd. S chybou Z4ci pracuji jako s pFileZitosti ukazat cestu ke
spravnému feSeni. Vedeme Zaky k ovéfovani vysledka.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k porozuméni rliznym typlm text(l a zdznamd, obrazovych materiall, béZné uzZivanych gest,
zvukU a jinych informacnich a komunikaénich prostfedku, k pfemysleni o nich, reagovani na né a tvofivé
vyuZzivani ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni. Vedeme Zaky k rozborlim,

95



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Matematika

hleddni moZnosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku préace, klademe dUraz na spravnost formulaci,
logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném, tak v mluveném projevu, klademe

dlraz na respekt k praci druhého, pfi skupinové praci Zaci pozorné naslouchaji, argumentuji, obhajuji sv(j
postup, pomahame Zaklm formulovat otazky, objasfovat nejasnosti.

Kompetence socidlni a personadlni:
Organizujeme praci ZakU ve skupinach, klademe dlraz na respekt k praci druhého, pfi FeSeni tloh rozvijime
dlvéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti ZakU.

Kompetence pracovni:

Pomahame Zaklim poznévat a rozvijet schopnosti i redlné moZnosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci, udrZzujeme v hodinach matematiky pracovni atmosféru, povzbuzujeme
aktivitu.

Kompetence digitalni:

Zaci ziskavaji zakladni orientaci v b&Zné& pouZivaném softwaru. Pfi praci s IT dodrZujeme etické normy,
zékladni bezpe€nostni pravidla a platné pravni normy, respektujeme soukromi ostatnich.”

Ve vyuce matematiky jsou vyuzivany kalkulacky, prostfedi google classroom, matematicka aplikace
GeoGebra.

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vaci Zakovi

soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uéebni vysledky Zakd, pfihliZi se k

systemati¢nosti v praci Zakud

Matematika

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy Uc€ivo
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Matematika

1. roCnik

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, poCita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym po&tem prvku

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci,
pocCitad pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory s
danym poCtem prvk(

Cisla0-20

Cteni, psani &isel

Porovnavani, znaménka <, >, =
Pocitani zpaméti v daném oboru
Komutativnost sCitani

Soubory s danym po&tem prvkU

Cte, zapisuje a porovnava &isla do 20, séitd a od&ita v
oboru0-20

Cisla0-20

Cteni, psani &isel

Porovnavani, znaménka <, >, =
Pocitani zpaméti v daném oboru
Komutativnost sCitani

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

Zobrazi Cislo na Ciselné ose

Ciselnd osa, krokovani

M-3-1-05 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

Resi jednoduché slovni dlohy

Jednoduché slovni tlohy

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné
Utvary

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

Vytvafi stavby z krychli, seznamuje se s planem stavby

Geometrie v prostoru: Krychlové stavby
Plany staveb

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota,
doplfiuje jednoduché tabulky

Jednoduché zavislosti
Evidence tabulkou

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Resi jednoduché slovni tlohy <-- Prvouka -> 1. ro€nik -> RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfisluSnikl a vztahy mezi nimi
Res&i jednoduché slovni tlohy <-- Prvouka -> 1. ro€nik -> Pojmenuje vybrana domaci zvifata a jejich
mladata, vhodné zachazeni s nimi
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Matematika

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, poCita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym po&tem prvku

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci,
pocCita pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory s
danym poCtem prvk(

S¢&itani, od&itani do 100

Poditani minci, dfivek, zvifatek, véku, pismen
Odhady

Porovnavani Cisel

N&sobeni 1 - 5, ndsobilkové Gtverce

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché poCetni
operace s pfirozenymi Cisly

Cte, zapisuje, porovnava &isla do 100, s&itd a odéita do
100

Sc¢itani, odGitani do 100

Pocitani minci, dfivek, zvifatek, véku, pismen
Odhady

Porovnavani Cisel

Nasobeni 1 - 5, nasobilkové Ctverce

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Popisuje jednoduché zévislosti z praktického Zivota,
zapisuje Udaje do tabulky

Jednoduchy graf,
rozvrh hodin, kalendar

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roviné

RozliSi a modeluje jednoduché soumérné Utvary v
roviné

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
Modelovani geometrickych tvar(l, geodeska
Parkety

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje
délku useCky

Porovnava velikosti geometrickych atvard, odhaduje
délku useCky
Rysuje pfimky a useCky

Velikost geometrickych utvar(

Pfimka, use€ka - rysovani, méfeni, porovnavani,
odhady

Jednoduché obrazce ve Ctvercové siti

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

UZiva linearni uspofadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Ciselna osa, zobrazeni Cisla na Ciselné ose

Rysuje pFimky, tseCky

Velikost geometrickych Gtvaru
Pfimka, use€ka - rysovani, méfeni, porovnavani,
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Matematika

2. roCnik

odhady
Jednoduché obrazce ve Ctvercové siti

Stavi krychlové stavby podle planu, vytvafi plany podle
staveb

Stavby z krychli, plany staveb
Oblékani krychle - sit krychle

M-3-1-05 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a

Resi jednoduché slovni dlohy a jednoduché logické

Jednoduché slovni tlohy

modeluje osvojené poCetni operace ulohy Cyklotrasy
Vlakové linky
Jednoduché zahady
Matematika 3. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 1 000

Cteni, zapis, porovnavani &isel do 1000
Sud3, licha Cisla

M-3-1-03 uZziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

Uziva linearni uspofadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Linearni uspofadani, Ciselna osa, Cislo na Ciselné ose
Ciselné fady

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché po&etni
operace s pfirozenymi Gisly

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Provadi zpaméti jednoduché poletni operace

Pamétni poCitani

S¢Eitani, od&itani, nasobeni, déleni do 1000
Odhady, kontrola

Zaokrouhlovani

M-3-1-05 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

Resi a tvofi slovni tlohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocCetni operace

Slovni ulohy - FeSeni, tvofeni vlastnich uloh

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realit€ jejich reprezentaci

Rozezna, vymodeluje, pojmenuje zakladni geometrické
Utvary

Ctvercova miiZ, konstrukce ve Gtvercové mfiZi
Geometrické utvary
Modelovani na geodesce
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Matematika

3. roCnik

Sit krychle
Kruznice

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(l, méfi a odhaduje
délku useCky

Porovna velikost utvarll, méfi a odhaduje velikost
useCky

Méfeni, odhady, velikost useCek
Porovnavani veliikosti Utvar(
Obsahy utvaru ve Ctvercové mfizi

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realit€ jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v
roviné

Soumé&rné Gtvary v roviné
Dfivkova geometrie

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché poCetni
operace s pfirozenymi Cisly

SCita a odCita pisemné Cisla do 1000, podita se
zavorkami, nasobi a déli do 1000

Pisemné scitani, odCitani, souCtové trojuhelniky
Pocitani se zavorkami

Nasobeni, déleni (tabulka nasobku)

Déleni se zbytkem

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Stavi krychlové stavby podle planu, vytvafi plany ke
krychlovym stavbam

Krychlové stavby, plany staveb, pfestavba krychlové
stavby
Sit krychle

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

RozliSuje vybrana télesa

Télesa: Krychle, kvadr, koule

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu

Orientuje se v Case, provadi jednoduché pfevody
jednotek Casu

Hodiny
UrCovani Casu
Pfevody jednotek Casu

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Tabulkovy zaznam adajl
Harmonogram

Diagram

Odhady, pfedpovédi

Mezipfedmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Resi a tvofi slovni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni -—> Cesky jazyk -> 3. roénik -> Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
operace frazovani a tempu, plynule Cte s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu, vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu Recituje
Doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel --> Prvouka -> 3. roCnik -> Vyznaci na jednoduchém pldnu misto svého
byd|i§té, cestu na urCené misto
Resi a tvofi slovni tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pog&etni <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> V mluveném projevu uZiva spravné
operace gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
Doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel <-- Prvouka -> 3. ro€nik -> UrCuje Casti lidského téla Pojmenuje lidské
potfeby Sestavi svUj denni rezim PopiSe rlst a vyvoj Clovéka OdIiSi
Uraz a nemoc
Matematika 4. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k FeSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamé&tném i pisemném poditani
komutativnost a asociativnost s€itdni a nasobeni

Vyuziva pfi pamétném i pisemném poditani
komutativnost a asociativnost s€itani a nasobeni

Numerace v oboru do 1 000 000
Pofadi poCetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné poCetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provédi pisemné poCetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

Pisemné séitani, od¢€itani, ndsobeni
Pisemné déleni dvoumistnym Cislem (se zbytkem)

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provédi odhady a
kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

Porovnavani Cisel

Ciselné fady, &iselné rytmy a pravidelnosti
MéFeni a zaokrouhlovani udajl

Role Cisla na Ciselné ose

M-5-1-04 FeS§i a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

Kombinatorické situace
Vyuziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a
procesl v prostfedich sémantickych a strukturalnich
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Matematika

4. roCnik

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Evidence souboru dat tabulkou

Doplfiovani chybéjicich udaju do strukturované
tabulky

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich
jevu

RUzné typy diagram(l

Organizani principy

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Vyhledava, sbird a tfidi data

Zévislosti a vztahy v rlznych prostfedich aritmetickych,
sémantickych, strukturdlnich i geometrickych

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje a zndzorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

Rovinné atvary: Ctverec, obdélnik, Etyfuhelnik, péti- a
Sestiuhelnik,

trojuhelnik — rovnoramenny, rovnostranny, pravouhly,
kruh a kruznice v rliznych prostfedich

Sipkovy zépis rovinného utvaru

Krychlové stavby, jejich plany, pldorys a nérys

Proces konstrukce a pfestavby krychlové stavby
Télesa: koule, kuzel, vélec, kvadr, jehlan

Sité téles

M-5-3-02 sCitd a odditd graficky useCky; uri délku
lomené &ary, obvod mnohouhelniku seCtenim délek
jeho stran

SCita a odCita graficky useCky; ur€i délku lomené Cary,
obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

Méfeni a pomérFovani

Evidence udaju

Kmenové zlomky v kontextu Casti (UseCky, rovinného
obrazce)

M-5-3-03 sestroji rovnob&zky a kolmice

Sestroji rovnob&zky a kolmice

Vzajemna poloha dvou pfimek

Popis konstrukce kolmic a rovnob&zek
Konstrukce Ctverce a obdélniku pomoci jejich
Uhlopficek

Reprezentace Ghld pomoci hodin

M-5-3-04 urCi obsah obrazce pomoci Etvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

UrCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sit€ a uziva
zakladni jednotky obsahu

Geodeska, Ctvercova mfiz

Mfizové Gtvary

UrCovani obsahu Utvaru metodou ramovani
Méfeni: obvod, obsah, objem

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urCi osu
soumeérnosti Gtvaru prekladanim papiru

Rozpoznd a znadzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a urCi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Stfedova soumeérnost
Osova soumeérnost
Symetrie v rliznych geometrickych prostfedich
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost PFedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky --> Pfirodovéda -> 4. ronik -> Propojuje Zivou a neZivou pfirodu.
poCetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel Nachazi souvislost mezi Ginnostmi Clovéka s pfirodou.
Vyhledavi, sbira a tfidi data -> Informatika -> 4. roCnik -> Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim
UrcCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky --> Pracovni vychova -> 4. roénik -> provadi pfi praci se stavebnicemi
obsahu jednoduchou montaZ a demontaz
Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poCetni operace v --> Pracovni vychova -> 4. roCnik -> pracuje podle slovniho navodu,
celém oboru pfirozenych Cisel pfedlohy, jednoduchého nacértu
Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky <-- Pfirodovéda -> 4. roCnik -> Propojuje Zivou a nezivou pfirodu.
pocCetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel Nachazi souvislost mezi Cinnostmi Clov€ka s pfirodou.
Vyhledava, sbira a tfidi data <-- Informatika -> 4. roCnik -> DodrZuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim
UrcCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky <-- Pracovni vychova -> 4. roénik -> provadi pfi praci se stavebnicemi
obsahu jednoduchou montaz a demontaz
Resi a tvofi dlohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni operace v <-- Pracovni vychova -> 4. roCnik -> pracuje podle slovniho navodu,
celém oboru pfirozenych Cisel predlohy, jednoduchého nacértu
Matematika 5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni problém(

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani | Vyuziva pfi pamétném i pisemném poditani Numerace i v oboru pfes 1 000 000
komutativnost a asociativnost sCitani a nasobeni komutativnost a asociativnost sCitani a nasobeni Pofadi poCetnich operaci
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Matematika

5. roCnik

Modelovani situaci v prostfedich sémantickych i
strukturalnich

Zlomky (poCet, veli€ina, useCka, rovinny obrazec)
Desetinna Cisla

Délitelnost, grafy délitell

M-5-1-02 provadi pisemné poCetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi pisemné poCetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

Pamétné i pisemné séitani, odCitani, nasobeni
Aritmetika v rliznych Ciselnych soustavéach
Pisemné déleni dvoumistnym Cislem (se zbytkem)
Pohyb po Ciselné ose

Rovnice v rlznych prostfedich

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky po&etnich operaci v oboru
pFirozenych Cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provédi odhady a
kontroluje vysledky po&etnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

Porovnavani a zaokrouhlovani &isel
Ciselné fady, Ciselné rytmy a pravidelnosti
Figuralni Gisla

M-5-1-04 FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

VyuZiti aritmetickych operaci k modelovani situaci a
procesu v prostfedich sémantickych i strukturalnich
Kombinatorické situace, pravdépodobnost a ndhoda

M-5-1-05 modeluje a ur&i €ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

Modeluje a urci &ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Cast celku — zlomek, desetinné &islo

M-5-1-06 porovng, sCita a odcCita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

Porovna, s€itd a odCita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

Cast celku — zlomek, desetinné &islo

M-5-1-07 pfelte zapis desetinného Cisla a vyznali na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

PfeCte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

Uspofadani desetinnych &isel a zZlomka, jejich
znazornéni na Ciselné ose

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zédporného Cisla a toto Cislo vyznaCi na Ciselné
ose

Porozumi vyznamu znaku ,,-“ pro zapis celého
zaporného Cisla a toto &islo vyznaCi na Ciselné ose

Ciselna osa, uspofadani celych Gisel na Giselné ose
Ciselné fady

M-5-2-02 &te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Tabulky, diagramy, grafy

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Vyhledava, sbira a tfidi data

Vyhledavani, sbér dat

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

Rovinné Utvary: Ctverec, obdélnik, Ctyfuhelnik,
trojuhelnik (rovhoramenny, rovnostranny, pravouhly),
kruh a kruznice

Pravidelné mnohouhelniky a jejich UhlopfiCky
Klasifikace Utvar(
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Matematika

5. roCnik

Sipkovy i soufadnicovy zapis rovinného Utvaru
Krychlové stavby, jejich plany, pldorys a nérys
Popis konstrukce a pfestavba krychlové stavby
Koule, kuzel, vélec, kvadr, jehlan, Ctyfstén
Sité téles

Reprezentace GhlU

M-5-3-02 sCitd a odditd graficky useCky; urCi délku
lomené &ary, obvod mnohouhelniku seCtenim délek
jeho stran

SCita a odCita graficky useCky; ur€i délku lomené Cary,
obvod mnohouhelniku seCtenim délek jeho stran

Méreni, zaokrouhlovani a evidence ziskanych udajl
Zlomky v kontextu €asti (UseCky, rovinného obrazce)

M-5-3-03 sestroji rovnob&zky a kolmice

Sestroji rovnob&zky a kolmice

Popis konstrukce kolmic a rovnobé&zek
Konstrukce Ctverce a obdélniku pomoci jejich
UhlopfFiCek

Utvary ve Gtvercové mfiZi

UrCovani obsahu utvarl metodou ramovéni
Jednotky délky, obsahu a objemu (vCetné
nestandardnich jednotek)

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urCi osu
soumeérnosti Gtvaru prekladanim papiru

Rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a urCi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Stfedova i osova soumeérnost
Symetrie v rliznych geometrickych prostfedich
Osa uhlu

M-5-4-01 FeSi jednoduché praktické slovni Glohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna&né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Resi jednoduché praktické slovni dlohy a problémy,
jejichz feSeni je do znaGné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ulohy v rdznych prostiedich sémantickych (autobus,
penize, vystavi§té), strukturélnich (pavuciny, hadi,
stovkova tabulka, algebrogramy, iselna kouzla) nebo
geometrickych (parkety, dfivka).

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné
Gtvary a urCi osu soumeérnosti Utvaru pfekladanim papiru

--> Pracovni vychova

-> 5. roCnik -> vyuZiva pfi tvofivych Cinnostech s
rUznym materialem prvky lidovych tradic
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celém oboru pfirozenych Cisel

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné -> Vytvarna vychova -> 5. roCnik -> Osobitost svého vnimani uplatfiuje

Gtvary a urCi osu soumeérnosti Utvaru pfekladanim papiru v pfistupu k realit&, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadFeni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje prostifedky a postupy

Res&i jednoduché praktické slovni dlohy a problémy, jejichZ feSeni je --> Pracovni vychova -> 5. ronik -> dodrZuje pravidla spravného

do zna€né miry nezévislé na obvyklych postupech a algoritmech stolovani a spoleCenského chovani

Skolské matematiky

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy --> Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava
minulost kraje a pfedk(

Rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné --> Vytvarna vychova -> 5. roCnik -> Naléza a do komunikace zapojuje

Utvary a urCi osu soumeérnosti Gtvaru pfekladanim papiru obsah vizuadlné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Resi a tvofi dlohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni operace v -> Informatika -> 5. roCnik -> Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v

celém oboru pfirozenych Cisel uCebnich materialech.

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné <-- Pracovni vychova -> 5. roénik -> vyuZziva pfi tvofivych Cinnostech s

Utvary a urCi osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru rlznym materidlem prvky lidovych tradic

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné <-- Vytvarna vychova -> 5. roCnik -> Osobitost svého vnimani uplatfuje

Utvary a urCi osu soumeérnosti Utvaru pfekladanim papiru v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje prostifedky a postupy

Res&i jednoduché praktické slovni dlohy a problémy, jejichZ feSeni je <-- Pracovni vychova -> 5. ro€nik -> dodrZuje pravidla spravného

do zna€né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech stolovani a spoleCenského chovani

Skolské matematiky

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Poznava regionalni pamatky Poznava
minulost kraje a pfedkl

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné <-- Vytvarna vychova -> 5. roCnik -> Naléza a do komunikace zapojuje

Utvary a urCi osu soumeérnosti Gtvaru prekladanim papiru obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil,
vybral i upravil

Resi a tvofi dlohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni operace v <-- Informatika -> 5. ro€nik -> Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v

uebnich materidlech.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Informatika -> 5. roCnik -> Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
uCebnich materidlech.
Matematika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
raciondlnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Provadi poCetni operace s celymi Cisly, vyhleda a uréi
nejmensi a nejvétSi prvek, rozliSuje idiomy o n
vetSi/mensi, n-krat vétSi/menSi, s€ita kmenové zlomky,
sCitd a odCita desetinna Cisla (desetiny, setiny). Zakladni
operace realizuje mentéalng, pisemné i kalkuldtorem.

Cela C&isla — Cisla navzajem opacCna, Ciselna osa
Desetinna Cisla , zlomky — rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé, pfevracené Cislo, smiSené Cislo,
slozené Cislo

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, GCelné vyuziva kalkulator

Pfi vypoCtech zaokrouhluje, provadi odhady
(sémantické i strukturalni tykajici se jedné operace).
U&elné& vyuZiva kalkulator (napfiklad pfi déleni, d&leni
se zbytkem).

Cela C&isla — Cisla navzajem opacCna, Ciselna osa
Desetinna Cisla , zlomky — rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé, prevracené Cislo, smiSené Cislo,
slozené Cislo

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Uziva desetinna Cisla, kmenové zlomky — sCitd a odCita
kmenové zlomky (zejména se jmenovatelem menSim
nez 13 a se jmenovatelem 60, 100), krati a rozSifuje
zlomky, znazorfuje zlomky a desetinna Cisla na Ciselné
ose, pouziva pojmy procento, poCet procent, zaklad.

Celd Gisla — Cisla navzajem opacna, Ciselna osa
Desetinna Cisla , zlomky — rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé, pfevracené Cislo, smiSené Cislo,
sloZzené Gislo

M-9-1-05 Fe§i modelovanim a vypoltem situace
vyjadifené pomérem; pracuje s méfitky map a pland

Ziskava zkuSenosti s pomé&rem, modeluje situace s
vyuZzitim pomeéru, pfipravuje se na porozuméni pojmu
méfFitko.

Cela &isla — Cisla navzajem opactna, Ciselna osa
Desetinna Cisla , zlomky — rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé, pfevracené Cislo, smiSené Cislo,
slozené Gislo

M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich &isel

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace v rliznych prostfedich — Krokovani,
Egyptské déleni, Indické nasobeni, Stovkova tabulka,

Cela C&isla — Cisla navzajem opacCna, Ciselna osa
Desetinna Cisla , zlomky — rozvinuty zapis Cisla v
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Matematika

6. roCnik

SoucCtové trojuhelniky, Ciselna osa, Autobus, Mince,
Vahy.

desitkové soustave, pfevracené Cislo, smiSené Cislo,
slozené Cislo

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Formuluje a feSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav — ziskava zkuSenosti v prostfedich Mince, Vahy;,
Hadi, Sipkové grafy (propedeutika rovnic, soustav
rovnic, absolutni hodnoty).

Rovnice — linearni rovnice

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

ZdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
rovinnych UtvarU pfi konstrukcich i modelovani (skladani
papiru, dfivka, geoboard).

Zakladni Gtvary v roviné — lomena Cara, pfimka,
polopfimka, useCka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, étyfahelnik, mnohoudhelnik

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

RozliSuje a charakterizuje trojuhelnik ostrouahly,
pravouhly, tupouhly, rovnoramenny, rovnostranny, tfidi
Gtyfuhelniky (Stverec, obdélnik, koso&tverec,
lichob&znik).

Zakladni atvary v roviné — lomena Céra, pfimka,
polopfimka, useCka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, Styfahelnik, mnohouhelnik

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Gtvary

Modeluje rovinné Gtvary pomoci dfivek, na geboardu,
pfehybanim papiru. Trojahelniky, Etyfuhelniky i
mnohouhelniky na€rtava i konstruuje ve Etvercové siti i
na Cistém papife.

Zakladni atvary v rovin€ — lomend Céra, pfimka,
polopfimka, useCka, Ctverec, kruzZnice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, Styfahelnik, mnohouhelnik

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace --> Informatika -> 6. roCnik -> Pracuje s daty
v rlznych prostfedich — Krokovani, Egyptské déleni, Indické
nasobeni, Stovkova tabulka, SouCtové trojuhelniky, Ciselna osa,
Autobus, Mince, Vahy.
Formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav — <-- Fyzika -> 6. ro€nik -> Nalezne spole€né a rozdilné vlastnosti kapalin,
ziskava zkuSenosti v prostfedich Mince, Vahy, Hadi, éipkové grafy plynU a pevnych latek
(propedeutika rovnic, soustav rovnic, absolutni hodnoty).
Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace <-- Informatika -> 6. roCnik -> Pracuje s daty
v rlznych prostfedich — Krokovéni, Egyptské déleni, Indické

108




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
nasobeni, Stovkova tabulka, SouCtové trojuhelniky, Ciselna osa,
Autobus, Mince, Vahy.
Matematika 7. ro€nik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoCtem

Méfi velikosti Uhl(, zjiStuje velikost Uhlu procesudlné i
konceptualné, pracuje s dvojicemi uhlQ.

Metrické vlastnosti v roviné — druhy Ghl{, vzdéalenosti
bodu od pfimky

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovdva data

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovéava data. Pouziva
Vennovy diagramy jako nastroj k organizaci prvk(
mnoZiny. VyuZiva tabulku jako nastroj k evidenci dat
a hledani zavislosti.

Zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy,
Vennovy diagramy

M-9-2-02 porovndva soubory dat

Vyhodnocuje soubor dat procesualné (evidence jizdy
autobusem tabulkou), porovnava soubory dat
konceptualné (prace se vztahy v rodokmenu).

Zévislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy,
Vennovy diagramy

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

UrCuje a charakterizuje krychli, krychlova télesa, kvadr,
hranol,

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol

M-9-3-10 odhaduje a vypoCitd objem a povrch téles

Odhaduje a vypoditd objem a povrch krychle, kvadru,
krychlovych téles.

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol

M-9-3-11 naCrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

Modeluje krychli, kvadr, krychlova télesa. NaCrtne a
sestroji jejich sité

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

Nadrtne a sestroji obraz krychle, kvadru, krychlovych
téles v roviné

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol

M-9-3-13 analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol
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Matematika

7. roCnik

M-9-1-03 modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Pracuje s pojmy sudé/liché Cislo, prvodislo, Cislo
slozené, nasobek, nejmensi spoleCny nasobek, délitel,
nejvétSi spole€ny délitel, rozklada pfirozené Cislo na
soudin, ziskava zkuSenosti s n-cifernymi Cisly, s cifernym
souCtem (propedeutika pojmu rozvinuty zépis).

Délitelnosti pfirozenych Cisel — prvocislo, Cislo
slozené, nasobek délitel, NSD, NSN, kritéria
délitelnosti

M-9-3-08 naCrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, ur€i osové a stfedové
soumeérny Utvar

Nadrtne a sestroji obraz rovinného Gtvaru ve stfedové a
osové soumérnosti, urCi osove a stfedové soumérny
utvar

Konstruké&ni dlohy — osova soumérnost, stfedova
soumérnosti

M-9-1-06 FeSi aplikani tlohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

Resi aplikované ulohy na procenta — uréeni po&tu
procent, zakladu, procentové Casti.

Procenta — procenta, promile, zdklad, procentova Cast,

pocCet procent

M-9-3-04 odhaduje a vypoditd obsah a obvod
zékladnich rovinnych Gtvaru

Méfi délky, zjiStuje obvody a obsahy rovinnych Gtvaru
(nejprve obsah vyjadfuje poCtem trojuhelnikovych nebo
Stvercovych kachlik().

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

Ovlada poCetni operace se zlomky (s€itani, od&itani,
nasobeni, déleni)

Zlomky — poCetni operace

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
MéFi délky, zjiStuje obvody a obsahy rovinnych GtvarQ (nejprve -> Fyzika -> 6. roCnik -> Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
obsah vyjadfuje poCtem trojuhelnikovych nebo Etvercovych dalezité fyzikélni veli€iny charakterizujici latky a télesa
kachlik().
Méfi velikosti Ghlu, zjiStuje velikost Ghlu procesudiné i <-- Fyzika -> 7. roCnik -> Rozhodne, ktera dvé télesa na sebe vzajemné
konceptudlné, pracuje s dvojicemi uhl{. pUsobi silou a jaky je u€inek plUsobeni
Matematika 8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

110




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Matematika

8. roCnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-05 FeSi modelovanim a vypoltem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a plant

Déli celek v daném poméru, pracuje s méfitky map a
pland, pracuje s modelem osnovy pfimek a vyvozuje z
né&j rlzna tvrzeni déli iseCky v daném poméru, aplikuje
méfitko mapy na feSeni redlnych situaci, odecita z mapy

Pomér — méfitko, Uméra, trojClenka

M-9-2-03 urluje vztah pfimé anebo nepfimé
Umérnosti

PouZiva troj€lenku

Funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima a
nepfima imérnost, linearni funkce

M-9-2-04 vyjadFi funkCni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Graficky zndzorfuje soubory dat, Gte z graf(l a
diagramU. UZiva kruhovy a sloupcovy diagram.

Zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy,grafy, tabulky,

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funké&nich vztahU

Pouziva rlzné metody FeSeni tloh: pokus—omyl,
tabulaci, vizualizaci, délitelnost, modelovani, jazyk
algebry

Zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, ndkresy, schémata,
diagramy,grafy, tabulky,

M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek
pfi FeSeni dloh a problémU a naléza rlzna FeSeni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

Resi zakladni kombinatorické a pravd&podobnostni
ulohy

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradiCni geometrické ulohy

M-9-4-02 FeSi ulohy na prostorovou pfedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Resi komplexni tlohy.

Ciselné a logické Fady
Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradiCni geometrické ulohy

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

Zkouma a odvozuje vlastnosti trojuhelniku:
trojuhelnikova nerovnost, souCet GhlU v trojuhelniku,
osa uhlu (jako mnoZina bod( dané vlastnosti), téZnice,
vySky

Rovinné utvary — thel, trojuhelnik
Metrické vlastnosti v rovin€ — trojuhelnikova
nerovnost

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoCtech druhou
mocninu a odmocninu

UZiva n-tou mocninu a druhou a tfeti odmocninu,
provadi vypoCty s mocnhimami a odmocninami, uziva
rozvinuty zdpis Cisla v desitkové soustavé, uziva ve
vypoctech druhou a tfeti mocninu a odmocninu, uéelné
vyuziva kalkulator

Mocniny a odmocniny

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych GtvarU pfi feSeni dloh

Pouziva pojmy jako odvésna, pfepona, vyuziva

Pythagorovu vétu v redlnych situacich

Metrické vlastnosti v roviné — Pythagorova véta
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Matematika

8. roCnik

a jednoduchych praktickych problém(; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, sCitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohodlenu na
soudin pomoci vzorcl a vytykanim

Pouziva pismeno jako: obecné Cislo, proménnou,
neznamou. Vyuziva jazyk algebry k FeSeni dloh. Cilené
provadi Upravy jednodusSich algebraickych vyrazl
(rozklad na sou€in, roznasobeni), ekvivalentni Gpravy.
Pracuje s dvojCleny, trojCleny.

Vyrazy — Ciselné vyrazy a jeho hodnoty, proménna,

vyrazy s proménnymi, mnohoCleny

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozina vSech bodll dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

VyuZiva pojem mnoZzina vSech bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k FeSeni, polohovych a
nepolohovych konstruk&nich uloh

Rovinné Utvary — trojuhelnik
Konstruk&ni dlohy — mnozina vSech bod( dané
vlastnosti, osa UseCky, osa Uhlu

Matematika

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Gislem, procentem)

Pouziva desetinna Cisla (v Fadu tisicin), zlomky (s
dvoucifernymi a trojcifernymi jmenovateli), sloZzeny
zlomek, smiSené Cislo, pfevracené Cislo, zaporny

zlomek. Zminéna C&isla umistuje na Ciselnou osu, vyjadfi

Cislo opaCné. Intuitivné pracuje s Cislem iraciondlnim.
Pracuje s Ciselnymi vyrazy.

Zlomek — slozeny zlomek

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni dloh
a jednoduchych praktickych problém(; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku

Zkouma a odvozuje vlastnosti trojuhelnik(: kruZnice
opsana a vepsana.

Konstruk&ni dlohy — kruZnice opsand, vepsana
- Thaletova kruznice

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k Fe$eni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich dloh

Prostfednictvim feSeni Uloh odhaluje Thaletovu vétu
(jako mnozina bodl dané vlastnosti)

Konstruk&ni dlohy — kruZnice opsand, vepsana
- Thaletova kruZnice
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Matematika

9. roCnik

M-9-3-04 odhaduje a vypoCita obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvaru

Experimentalné hleda Ludolfovo €islo. Uruje obvod i
obsah kruhu. Ke zjiStovani a odhadovani obsahu
rovinnych UtvarU pouZiva geometrickou chirurgii.

Rovinné Gtvary — kruznice kruh

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

Analyzuje vlastnosti valce, hranolu, jehlanu, koule

Prostorové Utvary — rotaCni vélec, jehlan, rotaCni
kuzel, koule

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

NaCrtne a sestroji obraz vélce, hranolu, jehlanu a koule

Prostorové Utvary — rotaCni valec, jehlan, rotacni
kuzel, koule

M-9-3-11 naCrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

Modeluje vélec, hranol, jehlan. NaCrtne a sestroji jejich
sité

Prostorové Utvary — rotaCni valec, jehlan, rotaCni
kuzel, koule

M-9-3-10 odhaduje a vypoCita objem a povrch téles

Odhaduje a poditd povrch a objem hranolu a jehlanu
(pravidelny a nepravidelny). V tlohach se seznamuje s
Cavalieriho principem.

Prostorové Utvary — rotaCni valec, jehlan, rotaCni
kuzel, koule

M-9-1-08 formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Resi soustavy dvou rovnic o dvou neznamych.
Prostfednictvim uloh se pFipravuje na feSeni linedrnich
diofantickych rovnic.

Rovnice — linedrni rovnice, soustavy dvou linearnich
rovnic se dv€éma neznamymi

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

Zkouma shodné a podobné trojuhelniky. Hleda pravidla
a formuluje véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd,
ty pak uziva k argumentaci a vypo&tim.

Rovinné Gtvary — shodnost a podobnost (véty o
shodnosti a podobnosti)

M-9-1-04 uziva rUzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadFeni vztahu celek — Gast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Pracuje s Ciselnymi vyrazy. ReSi dlohy na procenta,
procentovou Cast, promile, Urokovani.

Procenta — jednoduché urokovani

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Pouzivd mnoZiny, podmnoZiny, prlnik, sjednoceni.
Organizuje soubory dat (jednoparametrické tfidéni,
hledani organiza€niho principu), zjiStuje pocet prvkl
souboru.

Zévislost a data — Cetnost znakU, aritmeticky primér

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Vyhledava data, porovnava soubory dat. Analyzuje
statistické soubory. UrCuje aritmeticky pramér.

Zévislost a data — Cetnost znakU, aritmeticky prlimér

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZitim funkénich vztah(

Pouziva rlzné metody FeSeni tloh: pokus—omyl,
tabulaci, vizualizaci, délitelnost, modelovani, jazyk
algebry.

Funkce — linedrni funkce

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Vyhledava data, porovnava soubory dat. Analyzuje statistické --> Informatika -> 8. roCnik -> Pracuje s daty

soubory. UrCuje aritmeticky pramér.

Vyhleddva data, porovnava soubory dat. Analyzuje statistické --> Informatika -> 9. ro€nik -> Pracuje s algoritmy
soubory. Urduje aritmeticky pramér.

Vyhleddva data, porovnava soubory dat. Analyzuje statistické <-- Informatika -> 8. roCnik -> Pracuje s daty

soubory. UrCuje aritmeticky primér.

Vyhleddava data, porovnava soubory dat. Analyzuje statistické <-- Informatika -> 9. roCnik -> Pracuje s algoritmy
soubory. UrCuje aritmeticky primér.

4.7 Informatika

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zamérfuje pfedevSim na rozvoj informatického myS$leni a na
porozumeéni zakladnim principlm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich &innostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
feSitelnosti problémU i hledani a nalézani jejich optimalnich FeSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé feSeni praktickych dkoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci pfenechat
stroji, respektive poCitaCi. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni
zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe€nému a etickému uzivani.
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Nazev pfedmétu

Informatika

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentU, diskusi

a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zpUsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho FeSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéfuji algoritmické
postupy. Informatika také spole€né s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptll. Sou€asti je i bezpe€né zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti

a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy,

objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rlizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji

a rozvijeji porozumeéni zakladnim informatickym konceptlm a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
feSeni. UGi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci,
zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro€ digitalni technologie
funguji, Zaci chdpou zakladni principy kddovéni, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své
soukromi, data i zafizeni.

Pfedmét Informatika je vyu€ovan ve 4. - 9 . ro€niku vZdy 1 hodinu tydné.

Integrace pfedmétl

o |nformatika

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Grovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence pracovni:

Pomahame Zakim pozndvat a rozvijet schopnosti i redlné mozZnosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci, udrzujeme v hodinach informatiky pracovni atmosféru, povzbuzujeme
aktivitu.

Kompetence digitalni:

Dbame:

* aby Z4ci ovladali b&€Zné pouzivana digitalni zafizeni, vyuZzivali je pfi u€eni, samostatné se rozhodovali
které technologie pro jakou €innost pouzit

* ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a digitalni obsah

* yytvareli, upravovali digitdlni obsah, kombinovali rlizné formaty

* yyuzivali digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupl a
zkvalitnéni vysledkU své prace
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Nazev pfedmétu

Informatika

* chapali vyznam digitalnich technologii pro spole€nost, kriticky hodnotili jejich pFinos a reflektovali rizika
jejich vyuzivani
* pfedchazeli situacim ohroZujicim bezpe&nost zafizeni i dat

Kompetence k u€eni:

* vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani

* yytvafime podminky pro ziskavani dalSich informaci

* motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyukového procesu

* vedeme Zaky k vyuzivani poCitaCe k efektivné&jSimu vzdélavani v€etné samostudia

* podnécujeme Zaky samostatné sledovat a zkoumat funk&nost pocitaCe a jeho perifernich zafizeni

* motivujeme Zaky k analyze poruch pocitaCe a k feSeni téchto poruch

* vedeme zéaky k vyhledavani informaci, posuzovani jejich hodnovérnosti, k praci s témito informacemi
* umoznujeme zakdm hodnotit v informatice svoji Cinnost a vysledky své prace

* pomahame zaklm vyhledat dostatek informacnich a u€ebnich zdroj(

Kompetence k feSeni problémti:

* vedeme Zéky ke spravnému pouzivani pocitaCe a internetu pro feSeni problémU nejen z rliznych
vyukovych oblasti, ale i kazdodenniho Zivota

* pfedkladame zaklm naméty k samostatnému uvaZovani o velké mife zavislosti sou€asné civilizace na
pocitaCich

* podnécujeme Zaky k vyuzivani informaénich a komunikaénich prostfedkl a technologii pro kvalitni a
G€innou komunikaci

Kompetence komunikativni:

* vedeme Zéky k pouzivani po&itaové sité pro rlizné formy elektronické komunikace

* vedeme Zaky k etickému sd€lovani pfi elektronické komunikaci

* vedeme Zéky k pfesnému a logickému vyjadfovéni, obhajovani a pfijimani nazoru pfi rlznych formach
elektronické komunikace

Kompetence socidlni a personadlni:

* podnécujeme Zaky k pouziti metod tymové spoluprace a kooperace (napf. pfi tvorb& medialnich sdéleni,
webovych stranek, internetového Casopisu)

* vedeme Zéky ke vzajemné Ucté a respektu k jinym nazorQm pfi elektronické komunikaci

116



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Informatika

* vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pracovnich a etickych pravidel pfi praci v poCitaCovych
uCebnach a s poCitaCovymi daty
* sméfujeme Zdaka pfi praci v poCitaCové uCebné k respektovani nejen vlastni prace, ale i prace druhych

Kompetence obCanské:

* vedeme Zaky k zamySleni nad mozZnym zneuZiti po&ital a informaénich technologii

* podnécujeme Zaky k zamySleni nad mozZnym poruSovanim zakonU pfi elektronické komunikaci
* vedeme zaky k respektovani vékové, intelektové, socialni a etnické odliSnosti Zdka

ZpUsob hodnoceni Zaku

Ucitelé pfistupuji k priib&Znému hodnoceni vzdélavacich Ginnosti Zaka s védomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pfirozenou sou€ast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a
vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledk( vzdélavani berou na zfetel Urover dosaZeni cil(l zakladniho
vzdélavani uvedenych ve Skolském zdkoné a vzdélavacim programu.
e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu
pfi hodnoceni uditel uplatfiuje pfiméfenou naroCnost a pedagogicky takt vi&i Zakovi
soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka
Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon(l Zaka a jeho pFipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy
e na konci klasifikaCniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky zakq, pfihlizi se k
systematiGnosti v praci zakU

Informatika

4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

RVP vystupy

SVP vystupy UcCivo

typu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného | Pro svou praci pouzZiva doporuCené aplikace, nastroje, | Digitalni zafizeni. Zapnuti, vypnuti zafizeni /aplikace.

prostfedich Ovladani mysSi. Kresleni €ar, vybarvovani

117




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Informatika

4. roCnik

Pfehraje zvuk Ci video

Zvukovy zdznam, videozaznam

I-5-4-03 dodrZuje bezpe€nostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

UloZi praci do souboru, otevie soubor

UloZeni dat, otevfeni dat

I-5-4-03 dodrzuje bezpeCnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitadlnim
zafizenim

Pravidla bezpe&né prace s digitadlnim zafizenim,
uzivatelské Gcty, hesla

I-5-4-02 propoji digitdlni zafizeni, uvede mozZna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpe€nostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji.

Propojeni technologii, bezdratové pfipojeni, internet,
prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupU

Sestavi robota podle navodu.

Experimentovéni a objevovani v blokové
orientovaném prostfedi, udalosti, sekvence, opakovani

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FeSeni

PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho FeSeni

Postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlzné
formy zapisu.

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Sestavi program pro robota.

Experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném prostfedi, udélosti, sekvence, opakovani

I-5-2-04 oveéli spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ozivi robota, otestuje jeho chovani. Najde chybu v
programu a opravi ji.

Porovnavani postupu s jinym a diskuse o nich,
ovéfovani funk€nosti programu a jeho Casti
opakovanym spusténim, nalezeni chyby a oprava
kédu, nahrazovani opakujiciho se vzoru cyklem

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Sdéli informaci obrazkem, zakéduje/zaSifruje text

Model, jako zjednoduSené znazornéni skute€nosti.

I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel

MysSlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy. VyuZiti znaCek, piktogramU, symbolU a kédu
pro zdznam.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sd&leni

Vnimani autora medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

Pfiklady stavby a uspofadani zprav

Mezipfedmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
DodrZuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim -> Matematika -> 4. roCnik -> Vyhledava, sbird a tfidi data
Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim <-- Matematika -> 4. roCnik -> Vyhledava, sbira a tfidi data
Informatika 5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni probléml

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obCanské
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u€ebnich
materidlech.

Sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum)

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i ne€iselna
data

V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za
spravny.

Shodné a odli§né vlastnosti objekt, fazeni prvkd do
fad

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy.

Pfikazy a jejich spojovani. Postup, jeho jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy a rlzné formy zapisu pomoci
obrazku, znacek, symbolu &i textu)

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FeSeni

V programu najde a opravi chyby

Oprava chyb, porozuméni a Uprava krokU v postupu,
algoritmus, sestaveni funk&niho postupu, feSeni
konkrétni jednoduché situace

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, rozpozna opakujici se vzory, pouZziva
opakovani a pFipravené podprogramy

Experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostiedi, udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy, sestaveni
programu

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Oveéli spravnost jim navrzeného postupu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

Ovérovani funkCnosti programu a jeho Casti
opakovanym spuSténim, nalezeni chyby a oprava
kédu, nahrazeni opakujiciho se vzorce cyklem
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Informatika

5. roCnik

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

Skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, pfiklady z okoli

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&leni

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost PFedmét -> Roénik -> SVP vystup
Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u€ebnich materialech. --> Matematika -> 5. ro&nik -> Re$i a tvofi Glohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u€ebnich materidlech. --> Matematika -> 5. ro8nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy
Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uCebnich materidlech. <-- Matematika -> 5. ro8nik -> Re$i a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
Informatika 6. ronik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich ulozZeni a pfenosu

Pracuje s kddovanim a Sifrovanim

RUzné moZnosti kddovéni Eisel, znakU, barev, obrazkd,
zvukU a jejich vlastnosti (bit, bajt, ndsobné jednotky;,
jednoduché Sifry a jejich limity)

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

Pracuje s daty

Ziskani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaCi. Interpretace dat
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Informatika 6. roCnik

I-9-3-04 sam evidenci vyzkouS$i a nasledné zhodnoti Navrhuje praci s tabulkou a grafem Struktura tabulky, typy dat, prace se zdznamy, pravidla
jeji funk€nost, pfipadné navrhne jeji Upravu a omezeni.

I-9-3-01 vysvétli uCel informadnich systémd, které Orientuje se ve Skolnim informa&nim systému Skolni informadni systém (uZivatelé, innosti, prava,
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy struktura dat, ochrana dat a uZivateld, ucel

mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i informacnich systému a jejich role ve spole€nosti
uzivani informaCnich systém0

I-9-2-01 po preéteni jednotlivych krokl algoritmu Seznamuje se s programy a algoritmy Dekompozice udlohy, tvorba, zépis a uzpUsobeni
nebo programu vysveétli cely postup; urCi problém,

ktery je danym algoritmem feSen

I-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro| Seznamuje se s Upravou programu a algoritm0 Ovéreni algoritmu, programu, jeho pfFipadna Uprava.
feSeny problém a svUj vybér zd{vodni; upravi dany

algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGizné algoritmy

pro feSeni problému

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim Seznamuje se s tvorbou programu Nastroje programovaciho prostfedi, cykly, vétveni,
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho proménné, tvorba programU(pfib&hy, hry, simulace,
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program roboti)

vyzkou$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva

opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-06 oveli spravnost postupu, najde a opravi v Seznamuje se s kontrolou programu Nalezeni chyby, oprava chyby

né&m pfipadnou chybu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdé&leni

Reklama, zpravodajstvi
Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Pracuje s daty -> Ctenafskd a medialni gramotnost -> 6. roénik -> pfi vyhledavani na

internetu hodnoti, srovnava fakta, rozliSuje podstatné od
nepodstatného, data ovéfuje pomoci riznych vérohodnych zdroju,
dba na spravnost a pfesnost ziskanych i vytvafenych dat
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Navrhuje praci s tabulkou a grafem --> Fyzika -> 7. roCnik -> VyuZivéa s porozuménim pfi feSeni problémU a
Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovhomérného pohybu
téles

Pracuje s daty --> Matematika -> 6. ro€nik -> Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace v rliznych prostfedich — Krokovani,
Egyptské déleni, Indické nasobeni, Stovkova tabulka, SouCtové
trojuhelniky, Ciselna osa, Autobus, Mince, Vahy.

Pracuje s daty <-- Ctenafska a medidlni gramotnost -> 6. ro&nik -> p¥i vyhledavani na
internetu hodnoti, srovnava fakta, rozliSuje podstatné od
nepodstatného, data ovéfuje pomoci rliznych vérohodnych zdroju,
dba na spravnost a pfesnost ziskanych i vytvafenych dat

Navrhuje praci s tabulkou a grafem <-- Fyzika -> 7. roCnik -> VyuZiva s porozumeénim pfi feSeni problém0 a
Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovnomérného pohybu
téles

Pracuje s daty <-- Matematika -> 6. ro€nik -> Analyzuje a feSi jednoduché problémy;,
modeluje konkrétni situace v rlznych prostfedich — Krokovani,
Egyptské déleni, Indické nasobeni, Stovkova tabulka, SouCtové
trojuhelniky, Ciselna osa, Autobus, Mince, Vahy.

Informatika 7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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Informatika

7. roCnik

I-9-2-01 po preéteni jednotlivych krokl algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urCi problém,
ktery je danym algoritmem FeSen

Pracuje s programy a algoritmy

Tvorba, zapis a pfizpUsobeni algoritmu.

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGizné algoritmy
pro feSeni problému

Upravi programy a algoritmy

Uprava program( a algoritm0

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkou$§i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, v&tveni programu, proménné

Tvofi programy

Programy

I-9-2-06 ovefi spravnost postupu, najde a opravi v
né&m pfipadnou chybu

Kontroluje programy

Oprava chyb, kontrola

I-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci
grafu, pfipadné obdobnych schémat; porovna svUj
navrZzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&jsi, svou volbu zdlvodni

Vysvétli zndmé modely jevQ, situaci, innosti

Grafy, prace s nimi

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k FeSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

Zhodnoti model a pfipadné jej opravi

Prace s daty

I-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci pfenos

Uklada data

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému, komprese a formaty soubor,
sprava soubor(.

1-9-4-03 vybird nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocCitaové sité; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Vybira nejvhodnéjsi zplsob pFipojeni

Typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti, fungovani
sité (klient, server, switch, IP adresa, struktura a
principy internetu, web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlize€, odkaz, URL,
vyhledavag, princip cloudovych aplikaci

1-9-4-04 poradi si s typickymi zadvadami a chybovymi
stavy poCitaCe

PopiSe postupy pfi FeSeni problémU s digitalnim
zafizenim

Nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni.
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Informatika

7. roCnik

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat; popiSe

fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

Minimalizuje rizika ztraty a zabezpeleni dat

Utoky a cile Gto&nikl, nebezpe&né aplikace a systémy,
zabezpeceni (aktualizace, antivir, firewall, hesla,
zalohovani, archivace)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN[ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Zpravodajstvi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Pracuje s programy a algoritmy

--> Fyzika -> 6. roCnik -> Nalezne spole€né a rozdilné vlastnosti kapalin,
plynU a pevnych latek

Pracuje s programy a algoritmy

--> Pracovni vychova -> 7. roCnik -> pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Pracuje s programy a algoritmy

<-- Fyzika -> 6. roCnik -> Nalezne spoleCné a rozdilné vlastnosti kapalin,
plynU a pevnych latek

Pracuje s programy a algoritmy

<-- Pracovni vychova -> 7. roCnik -> pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Informatika

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ueni
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a

navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné &asti

Dekompozice
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Informatika 8. roCnik

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim Pracuje s programy a algoritmy Sestaveni robota
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim Tvofi programy VytvorFeni programu pro robota
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v Kontroluje programy VyfeSi problém sestavenim a naprogramovanim
né&m pfipadnou chybu robota

I-9-3-03 vymezi problém a urdi, jak pfi jeho FeSeni Pracuje s daty Formulace poZadavkU, struktura tabulky, typy
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporu€eného i dat,prace se zaznamy

vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani datv | Hromadné zpracovavé data Razeni a filtrovani dat
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

Pfiklady stavby a uspofadani zprav

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Pracuje s daty --> Matematika -> 9. ro€nik -> Vyhledava data, porovnava soubory dat.
Analyzuje statistické soubory. Ur€uje aritmeticky pramér.
Pracuje s daty -> Fyzika -> 7. ro€nik -> VyuZiva s porozuménim pfi feSeni problém0 a
Uloh vztah mezi rychlosti, dréahou a €asem u rovnomérného pohybu
téles
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Pracuje s daty <-- Matematika -> 9. roCnik -> Vyhledava data, porovnava soubory dat.
Analyzuje statistické soubory. UrCuje aritmeticky priimér.

Pracuje s daty <-- Fyzika -> 7. roCnik -> VyuZiva s porozuménim pfi feSeni problémU a
Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u rovhomérného pohybu
téles

Informatika 9. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské

RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a navrhne
a popiSe kroky k jejich FeSeni

Dekompozice

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGzné algoritmy
pro FfeSeni problému

Pracuje s algoritmy

Vybér algoritmu, navrh vlastniho algoritmu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Tvofi algoritmy

Tvorba algoritmu

1-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

Kontroluje programy

Kontrola programu

1-9-4-01 popiSe, jak funguje poCitaC po strance
hardwaru i operaCniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii ur€ujicich trendy ve svété

PopiSe Casti poCitaCe

Pojmy hardware, software, souCasti
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Informatika

9. roCnik

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci pfenos

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalSi zpracovani a pfenos

Digitalni stopa, sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
pfihlaSovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace v souboru, sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

I-9-4-03 vybira nejvhodné;Si zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do po itaCové sité; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Vybird nejvhodnéjSi zpUsob pfipojeni digitalnich zafizeni
do pocéitaCové sité, uvede pfiklady siti a popiSe jejich

charakteristické znaky

Fungovani a algoritmy socialnich siti

Typy, sluzby a vyznam poditaCovych siti, fungovani
sité (klient, server, switch, IP adresa, struktura a
principy internetu, web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlize&, odkaz, URL,
vyhledavag, princip cloudovych aplikaci

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy poCitaCe

Poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy

pocCitaCe

Nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni.

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty i zneuZiti dat; popiSe

fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

Zabezpedi data

Zalohovani, archivace, Sifrovani, bezpeCna prace s
hesly, dvoufazova autentizace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sd&leni

Vnimani autora mediélnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

Vliv médii na spoleCnost

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Pracuje s algoritmy

->

Matematika -> 9. ro€nik -> Vyhledava data, porovnava soubory dat.
Analyzuje statistické soubory. UrCuje aritmeticky pramér.

Pracuje s algoritmy

Fyzika -> 9. roCnik -> Vysvétli, k jakym pfeménam energie dochazi v
jaderné elektrarné a porovna s tepelnou a vodni elektrarnou,
porovna vyhody a nevyhody elektraren

Pracuje s algoritmy

Matematika -> 9. ro€nik -> Vyhledava data, porovnava soubory dat.
Analyzuje statistické soubory. Ur€uje aritmeticky pramér.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Pracuje s algoritmy <-- Fyzika -> 9. roCnik -> Vysvétli, k jakym pfeménam energie dochazi v
jaderné elektrarné a porovna s tepelnou a vodni elektrarnou,
porovna vyhody a nevyhody elektraren
4.8 Prvouka
PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

VyuGovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem tohoto
pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti Zak( ziskané ve vychové v rodiné a v
pred$kolnim vzdé&lavani. Prvouka uvadi Zaky do prostiedi $koly a Fadu $kolniho Zivota. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Zaci si osvojuji schopnosti sledovat Zivot kolem sebe, orientovat se v ném,
vnimat lidi a vztahy mezi nimi. UGi se vyjadfovat vlastni ndzory a respektovat nazory druhych. Na zakladé
poznani sebe a svych potfeb se Zaci u€i vnimat zakladni vztahy ve spoleCnosti. Snazi se porozumét
souCasnému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémUm. Vnimat souasnost ve vztahu k minulosti i
budoucnosti. Podminkou Uspé8ného vzdélavani je vlastni proZitek Zakl vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci. Osvojovéni uCiva je zaloZeno pfedev§im na rlznych &innostech a hrach podporujicich
tvofivé poznavani a osvojovani potifebnych dovednosti. Zdkladem je pozorovani, pojmenovavani a
porovnavani skuteCnosti, jeji zachyceni a hodnoceni ve vlastnich vytvorech a ndzorech. K tomu vyznamné
pfispiva i osobni pfiklad uCitele. Propojeni vyuky s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zakd vyrazné
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Prvouka

pomaha ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka. Pomaha jim pfi nalézani svého postaveni
mezi vrstevniky a pfi upeviovani pracovnich a reZzimovych navyk({.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo prvouky je rozdéleno do kapitol:
Misto, kde Zijeme - dliraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skuteCnosti a na utvareni pfimych zku$enosti Zakl
- vytvéafeni spravnych mezilidskych vztaht
- poznévani nejbliz§iho okoli
Lidé kolem nas - postupné osvojovani a upeviiovani zakladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy provazejici souZziti lidi
- porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémm
- porozuméni svétu kolem sebe a vniméni zakladnich vztahu ve spole€nosti, uvédoméni si svého
mista mezi lidmi
- poznavani nejblizSiho okoli
Lidé a Cas - orientace v déjich a Case od nejznamé&jSich udalosti v rodiné az k nejdUlezit&jSim okamziklim
v historii nasi zemé
- chapani souCasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti
Rozmanitosti pfirody - poznavaji na Zemi, jako planeté slune€ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot,
proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody
- vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvoru a pfirodnich jevl
- vytvafeni spravnych mezilidskych vztahu
- poznavani nejbliz§iho okoli
Clovék a jeho zdravi - zékladni poueni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpe€ném chovéni v rlznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti.
Casové vymezeni pfedmétu:
VyuCovaci pfedmét Prvouka se vyuCuje v 1, 2. a 3. roCniku 2 hodiny tydné
OrganizaCni vymezeni:
Vyuka probiha bud ve tfid€, na vychazkach, v pfirod€, pfi exkurzich nebo pfi besedach. Néktera témata se
realizuji formou tfidnich nebo Skolnich projekt.

Integrace predmétl

o Clovék a jeho svét
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zak{

Kompetence k uCeni:
Vedeme Zaky k - rozSifovani svych poznatkuU, k objevovéni a poznavéni vSeho, co je zajima a v Eem by
v budoucnu mohli uspét:

- poznavani podstaty zdravi i pfiin nemoci

- upeviovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci

Dbame na Casové a mistni propojovani historickych, zemé&pisnych a kulturnich informaci
Ucitel umoZznuje rozSifovat poznatky na zdkladé pozorovani, pokus(, vychazek, tfidéni obrazového
materialu a vyhledavani informaci, hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok pfi
zkoumani konkrétnich dkolU
Ucitel motivuje zaky pro celozZivotni u€eni

Kompetence k feSeni problému:

Upevrfiujeme udelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i
zdravi druhych zak{

Vedeme zaky k poznavani a ovliviiovani své jedineCnosti

Ucitel vede Zaky k vyuzivani vlastniho usudku a zkuSenosti pfi FeSeni nejrliznéjSich problémovych situaci
Ucitel u€i zaky vyhledavat informace a vyuzivat riznych informacCnich zdroju pfi feSeni zadaného
problému

UCitel pomaha pfi praktickém ovéfovani spravnosti FeSeni problému

Kompetence komunikativni:
RozSifujeme slovni zdsobu ZakUd v osvojovanych tématech.
Vedeme zaky
- k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci, k naslouchani k promluvam druhych
- k pojmenovavani pozorované skuteCnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech
- k pfirozenému vyjadfovéni pozitivni citll ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi
Podporujeme u 2akl prezentaci svych myslenek a nazorl, kladeni otazek k véci, vzajemné naslouchani se;
zdUvodriovani vlastnich zavérl.
Dohlizime na dodrZovani etiky komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

130



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Prvouka

Vedeme zaky k praci ve skupiné kde
- efektivné spolupracuji na FeSeni problémd

- uci se respektovat nazory druhych, jsou ohleduplni, v pfipadé& potfeby poskytnou pomoc nebo o

ni pozadaji
- prispivaji k diskusi v malé skupiné nebo k debaté celé tfidy
Uditel u€i zaky vécné argumentovat.
Ucitel vede déti k ocefovani vlastnich nazor( a pfinosl a dodava jim sebedlvéru

Kompetence obCanské:

Vedeme Zaky k respektovani ndzorl druhych, odmitani hrubého zachdzeni a uvédomeéni si svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo ni.

UCime Zaky schopnosti i dle svych moZnosti poskytnou G€innou pomoc v situacich ohroZujicich zdravi
Clovéka.

Ucitel utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvor(m.

Uditel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni.

Uditel vede zaky k respektovani pravidel.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k utvafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné €innosti.
UcCitel uci Zaky pouzivat rlizné materialy, nastroje.

Uditel zohlednuje soudoby stav poznani a technického rozvoje.

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfimé&Fenou naroCnost a pedagogicky takt vici Zakovi
soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy
e na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky Zakd, pfihlizi se k
systematiGnosti v praci zaku

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon(l Zaka a jeho pfipravenosti na

Prvouka

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
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1. roCnik

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se ve Skole, ve tfidé€, uréi své pracovni misto,
udrZuje pofadek

Misto, kde Zijeme

Domoyv, prostfedi domova

Orientace v misté bydlisté

Skola a jeji prostFedi, Sinnosti ve Skole, orientace v
jejim okoli, rizikova mista

Bezpelnost v dopravnim provozu, cesta do Skoly

CJs-3-2-01 rozliduje blizké pfibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislus$nikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakl i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislu§nik( a vztahy mezi nimi

Lidé kolem nas

Rodina, postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny
Blizké pfibuzenské vztahy

MezigeneraCni vztahy

Chovani lidi, vlastnosti lidi

Pravidla sluSného chovéni

Povolani

CJs-3-3-01 vyuZiva Easové daje pfi FeSeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Vyuziva Casové udaje pfi feSeni rliznych situaci v
dennim Zivoté&, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Lidé a Cas

Orientace v Case, mésice, dny, celé hodiny
UrCovani Casu, kalendar

ReZim dne

RoCni doby

Vanoce, Velikonoce

CJs-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roCnich obdobich

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roCnich obdobich

Rozmanitosti pFirody

Den a noc

Zmény v pfirodé v jednotlivych roCnich obdobich
ZivoGichové

Prace na zahradé

Pojmenuje vybrana domaci zvifata a jejich mladata,
vhodné zachazeni s nimi

Rozmanitosti pFirody
Den a noc
Zmeény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
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1. roCnik

Zivodichové
Prace na zahradé

CJs-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a Cinnostmi vztah ke zdravi

Uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, zakladni stavba a funkce

PéCe o zdravi, pitny a pohybovy reZim, zdrava strava,
nemoc, Uraz, osobni hygiena

Osobni bezpedi, ochrana proti zneuZzivani

PopiSe zdkladni stavbu lidského téla

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, zadkladni stavba a funkce

PéCe o zdravi, pitny a pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, Uraz, osobni hygiena

Osobni bezpedi, ochrana proti zneuZivani

0OdliSi pojmy: zdravi, nemoc, Uraz, na pfikladech uvede,
jak Ize pfedchazet nemocem, Urazlm

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, zakladni stavba a funkce

PéCe o zdravi, pitny a pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, Uraz, osobni hygiena

Osobni bezpec€i, ochrana proti zneuzivani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Sebepoznani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych --> Matematika -> 1. roénik -> Resi jednoduché slovni tlohy
pfisludnikl a vztahy mezi nimi
Pojmenuje vybrana domdci zvifata a jejich mladata, vhodné --> Matematika -> 1. roénik -> Resi jednoduché slovni tlohy
zachdzeni s nimi
Uplathuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné --> Pracovni vychova -> 1. roCnik -> udrZuje pofadek a Cistotu pfi
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; pfipravé pokrm0 a stolovani
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v --> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dramatizuje
jednotlivych ro€nich obdobich
Pojmenuje vybrana domdci zvifata a jejich mladata, vhodné -> Anglicky jazyk -> 2. roCnik -> Rozli§i hospodaFska zvifata
zachazeni s nimi
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dramatizuje
jednotlivych ro€nich obdobich
RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych <-- Anglicky jazyk -> 1. ro€nik -> Rozli§i €leny rodiny
pFisluSnikl a vztahy mezi nimi
Prvouka 2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k FeSeni probléml

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJ5-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

Chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potieby pozidda o pomoc pro sebe i pro jiné dité

Misto, kde Zijeme

Orientace vdomé, v byté, v misté bydliS§té, v okoli
Skoly

Clenéni domu, bytu

Cesta na urCené misto, dopravni znaCeni, dopravni
prostfedky

DUlezita telefonni Cisla

Dodrzuje spravné dopravni navyky chodce

Misto, kde Zijeme

Orientace vdomé, v byté, v misté bydl|i§té, v okoli
Skoly

Clenéni domu, bytu

Cesta na ur€ené misto, dopravni znaCeni, dopravni
prostifedky

DUlezita telefonni Gisla
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2. roCnik

RozliSi rizné dopravni prostfedky

Misto, kde Zijeme

Orientace v domé, v byté, v misté bydliS§té, v okoli
Skoly

Clenéni domu, bytu

Cesta na urCené misto, dopravni znaCeni, dopravni
prostfedky

DUlezZita telefonni Cisla

CJ5-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani
a pracovnich Cinnosti

Odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a
pracovnich €innosti

Lidé kolem nas

Zivot a funkce rodiny, role &lent rodiny, pfibuzenské a
mezigeneraCni vztahy

Prace, zaméstnani

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym

Chovani lidi, pfedchazeni konfliktim

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku, jejich pfednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas

Zivot a funkce rodiny, role &lentl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneraCni vztahy

Prace, zamé&stnani

SouZiti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym

Chovani lidi, pfedchazeni konfliktlm

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sob&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spole€nosti,
souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souCasnost

PopiSe role rodinnych pFisluSnik{l a vztahy mezi nimi

Lidé kolem nas

Zivot a funkce rodiny, role &lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneraCni vztahy

Prace, zameéstnani

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym

Chovani lidi, pfedchazeni konfliktim

CJs-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu rliznych povoldani
a pracovnich Cinnosti

Uvede a popiSe rlizna povolani a pracovni €innosti

Lidé kolem nas

Zivot a funkce rodiny, role &lentl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneraCni vztahy

Prace, zamé&stnani

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, pomoc
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nemocnym
Chovani lidi, pfedchazeni konfliktlim

CJs-3-3-01 vyuZiva Easové Gdaje pFi FeSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementdarni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spole€nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souCasnost

Orientuje se v Case, na pfikladech porovna minulost a
souCasnost

Lidé a Cas

Souc€asnost a minulost v naSem Zivoté
Promény zpUsobu Zivota, bydleni
Pfedméty denni potfeby

Prabéh lidského Zivota

Statni svatky, vyznamné dny

ReZim dne, reZimové navyky

Vhodné chovani ke spoluzaklim a uéitelim

CJS-3-4-02 rozt¥idi n&které pfirodniny podle
napadnych urCujicich znak(, uvede pFiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych ur&ujicich
znakU, uvede pfiklady vyskytu organismu ve zndmé
lokalité

Rozmanitosti pfirody
Ro&ni obdobi a zmény v pfirodé
Ochrana pfirody, odpovédnost lidi

PopiSe ohleduplné chovéni k pfirodé

Rozmanitosti pfirody
RoCni obdobi a zmény v pfirodé
Ochrana pfirody, odpovédnost lidi

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spole€nosti,
souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou€asnost

CJs-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

PopiSe pécCi o své zdravi

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, vyvoj jedince

PéCe o zdravi, drobné Urazy a poranéni

Prvni pomoc

Osobni bezpedi, chovani v rizikovém prostfedi
Nevhodna manipulace s elektrickymi pfistroji

CJs-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a Cinnostmi vztah ke zdravi

PopiSe prevenci nemoci a Grazu

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, vyvoj jedince

PéCe o zdravi, drobné Urazy a poranéni

Prvni pomoc

Osobni bezpedi, chovani v rizikovém prostfedi
Nevhodna manipulace s elektrickymi pfistroji

CJs-3-5-04 reaguje adekvatn& na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udélostech

Uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo, funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a
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2. roCnik

Zenou, vyvoj jedince

PécCe o zdravi, drobné Urazy a poranéni

Prvni pomoc

Osobni bezpedi, chovani v rizikovém prostfedi
Nevhodna manipulace s elektrickymi pfistroji

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Hledani pomoci pfi potizich
Tfida - dialog

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

PopiSe prevenci nemoci a Urazu

Skoly

> Télesna vychova -> 2. roCnik -> uplatfuje hlavni zdsady hygieny a
bezpeC€nosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorech

pomoc pro sebe i pro jiné dité

Chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne <--
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o

Cesky jazyk -> 2. roénik -> V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha, voli pfiméfené tempo feli

Prvouka

3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJs-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pfisludného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe
zmény v nejbliZz8im okoli, obci (mésté)

ZaCleni svou obec (mésto) do pfisluSného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v
nejblizSim okoli, obci, mésté

Misto, kde Zijeme
Orientace v misté& bydliSté a okolni krajiné, mozna
nebezpedi
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Prvouka

3. roCnik

Cesta do Skoly, adresa Skoly

Obec, mistni krajina, jeji Cast, poloha v krajiné
(vychazka)

Minulost, souasnost obce

Kulturni a historické pamatky

Vyznamné budovy

Dopravni sit,, pravidla pro chodce a cyklisty
Dopravni znaCeni

CJs-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydliS§té a Skoly, cestu na urCené misto a rozliSi
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

CJs-3-1-02 zaleni svou obec (mé&sto) do pfisludného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe
zmeény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

Vyznadi na jednoduchém planu misto svého bydliSte,
cestu na ur€ené misto

Misto, kde Zijeme

Orientace v misté bydliSté a okolni krajing, mozna
nebezpedi

Cesta do Skoly, adresa Skoly

Obec, mistni krajina, jeji Cast, poloha v krajiné
(vychazka)

Minulost, souasnost obce

Kulturni a historické pamatky

Vyznamné budovy

Dopravni sit,, pravidla pro chodce a cyklisty
Dopravni znaCeni

Uvede pfiklady moZnosti vyuZiti riznych dopravnich
prostfedkUd v nejblizS§im regionu

Misto, kde Zijeme

Orientace v misté bydliSté a okolni krajin€, mozna
nebezpeCi

Cesta do Skoly, adresa Skoly

Obec, mistni krajina, jeji Cast, poloha v krajiné
(vychazka)

Minulost, souCasnost obce

Kulturni a historické pamatky

Vyznamné budovy

Dopravni sit,, pravidla pro chodce a cyklisty
Dopravni znaCeni

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rlizného charakteru,
vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani

Rozezna nebezpedi rlzného charakteru, vyuZiva
bezpe€nd mista pro hru a traveni volného Casu,
uplatfuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani
uCastnika silni¢niho provozu

Misto, kde Zijeme

Orientace v misté bydliSté a okolni krajin€, mozna
nebezpedi

Cesta do Skoly, adresa Skoly
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Prvouka

3. roCnik

GCastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Obec, mistni krajina, jeji Cast, poloha v krajiné
(vychazka)

Minulost, sou€asnost obce

Kulturni a historické pamatky

Vyznamné budovy

Dopravni sit, pravidla pro chodce a cyklisty
Dopravni znaCeni

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spoleCnosti,
souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souCasnost

Uplatfiuje elementdrni poznatky o sob€, o rodiné a
Cinnostech Elovéka, o lidské spole€nosti, souZiti, zvycich
a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
souCasnost

Lidé a Cas

Seznameni s nékterymi rodaky
Kulturni a historické pamatky

Mistni povesti

Vanoce, Advent, Mikulas, Tfi kralové
Vanoce v cizich zemich

Fyzicka, duSevni prace, zamé&stnani
Souziti lidi, komunikace

CJs-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni €i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

Lidé a Cas

Seznameni s n€kterymi rodaky
Kulturni a historické pamatky

Mistni povésti

Vanoce, Advent, Mikula$, Tfi kralové
Vanoce v cizich zemich

CJs-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spole€né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojU

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek,
urCuje jejich spole€né a rozdilné vlastnosti a zméfi
zékladni veliGiny pomoci jednoduchych nastrojll a
pFistrojl

Rozmanitosti pfirody

Latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi latek, jejich
vlastnosti

Ziva, neZiva piiroda

Lidské vytvory

Mérfeni zakladnich veli€in pomoci jednoduchych
pfistrojU a nastrojll

Zivotni podminky - voda, vzduch, jejich vlastnosti
Plida - jeji vyznam, sloZeni

Hospodafsky vyznamné horniny a nerosty

Rostliny, houby, ZivoCichové, vyskyt v regionu, vyznam
v pfirodé

a pro Clovéka
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Prvouka

3. roCnik

Ekosystémy (na zahradé, na poli, na louce, v parku, u
rybnika)

Ochrana Zivotniho prostfedi, likvidace odpadU
OhroZené druhy rostlin a ZivoCichU

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znak(ll, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

RozliSi rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe Casti
rostlin

Rozmanitosti pfirody

Latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi latek, jejich
vlastnosti

Ziva, neZiva pfiroda

Lidské vytvory

Méfeni zakladnich veli€in pomoci jednoduchych
pfistrojU a nastrojll

Zivotni podminky - voda, vzduch, jejich vlastnosti
PUda - jeji vyznam, sloZeni

Hospodafsky vyznamné horniny a nerosty

Rostliny, houby, ZivoGichové, vyskyt v regionu, vyznam
v pfirodé

a pro Clovéka

Ekosystémy (na zahradé, na poli, na louce, v parku, u
rybnika)

Ochrana Zivotniho prostfedi, likvidace odpadU
Ohrozené druhy rostlin a Zivo€ichu

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Zaradi domaci a hospodafska zvifata, uvede ZivoCichy a

rostliny Zijici ve svém okoli

Rozmanitosti pfirody

Latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi latek, jejich
vlastnosti

Ziva, neZiva pfiroda

Lidské vytvory

Mé&feni zakladnich veli€in pomoci jednoduchych
pfistrojU a nastrojll

Zivotni podminky - voda, vzduch, jejich vlastnosti
PUda - jeji vyznam, sloZeni

Hospodafsky vyznamné horniny a nerosty

Rostliny, houby, ZivoGichové, vyskyt v regionu, vyznam
v pfirodé

a pro Clovéka
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Prvouka

3. roCnik

Ekosystémy (na zahradé, na poli, na louce, v parku, u
rybnika)

Ochrana Zivotniho prostfedi, likvidace odpadU
OhroZené druhy rostlin a ZivoCichU

Navrhne spravny zpUsob likvidace odpadl v
domadcnostech a vyznam tfidéni odpadu

Rozmanitosti pfirody

Latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi latek, jejich
vlastnosti

Ziva, neZiva pfiroda

Lidské vytvory

Méfeni zakladnich veli€in pomoci jednoduchych
pfistrojU a nastrojll

Zivotni podminky - voda, vzduch, jejich vlastnosti
PUda - jeji vyznam, sloZeni

Hospodafsky vyznamné horniny a nerosty

Rostliny, houby, ZivoGichové, vyskyt v regionu, vyznam
v pfirodé

a pro Clovéka

Ekosystémy (na zahradé, na poli, na louce, v parku, u
rybnika)

Ochrana Zivotniho prostfedi, likvidace odpadU
Ohrozené druhy rostlin a Zivo€ichu

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofradnych udélostech

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba
a funkce

RUst a vyvoj Clovéka

PéCe o zdravi

Osobni bezpedi

Uraz, nemoci

Mimofadné udalosti

UrCuje Casti lidského téla
Pojmenuje lidské potfeby
Sestavi svlj denni rezim
PopiSe rlst a vyvoj Elovéka
OdliSi draz a nemoc

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo, Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba
a funkce

Rust a vyvoj Clovéka

PéCe o zdravi
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Prvouka 3. roCnik
Osobni bezpecdi
Uraz, nemoci
Mimofadné udalosti
Mezipfredmétové zavislosti
SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Rozezna nebezpeCi rlzného charakteru, vyuziva bezpedna mista -> Cesky jazyk -> 3. roénik -> V mluveném projevu uZiva spravné
pro hru a traveni volného Casu, uplatfuje zakladni pravidla gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
bezpe€ného chovani u€astnika silni€niho provozu
UrCuje Casti lidského téla Pojmenuje lidské potfeby Sestavi sv(j -> Matematika -> 3. roCnik -> Doplfiuje tabulky, schémata,
denni rezim PopiSe rlst a vyvoj lovéka OdIiSi iraz a nemoc posloupnosti Cisel
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> Pracuje tvofivé s literarnim textem podle
vyznamné udalosti regionu, interpretuje n€které povésti nebo baje pokynU uéitele
spjaté s mistem, v némzZ Zije
Uplatfiuje elementarni poznatky o sob&, o rodiné a Cinnostech -> Hudebni vychova -> 3. ro€nik -> zpiva vybrané pisné dle svych
Clovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na moznosti intonacné Gisté
pFikladech porovnava minulost a souCasnost
Vyzna€i na jednoduchém planu misto svého bydliSté, cestu na <-- Matematika -> 3. ro€nik -> Doplfiuje tabulky, schémata,
uréené misto posloupnosti Cisel
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, <-- Cesky jazyk -> 3. roénik -> Pracuje tvofivé s literdrnim textem podle
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje pokynU uCitele
spjaté s mistem, v némzZ Zije
Uplatfiuje elementérni poznatky o sob&, o rodiné a Cinnostech <-- Hudebni vychova -> 3. roénik -> zpiva vybrané pisné dle svych

Clovéka, o lidské spole€nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
pFikladech porovnava minulost a sou€asnost

mozZnosti intonaéné &isté
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4.9 Prirodovéda

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Pfirodovéda
Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

ochrany Zivotniho prostfedi.

Vyu&ovaci pfedmét PFirodov&da vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Opird se o vybrané
poznatky rUznych pfirodové&dnych oborl a svym pojetim sméruje k ziskani takovych védomosti a
dovednosti, které Zaklim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, Elovéka a jim vytvofeny svét, ve kterém
Clovék pracuje a Zije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu |Rozmanitosti pfirody
dllezité pro jeho realizaci) -

- Rovnovéha v pfirodé

Clovék a jeho zdravi

reprodukce

Zemé jako planeta sluneCni soustavy
- Rozmanitost i proménlivost zZivé i nezivé pfirody, rostliny, houby, ZivoCichové, znaky Zivota,
Zivotni potfeby a podminky

Ucivo PFirodovédy je rozvrzeno do tematickych okruh(:

- partnerstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexualni vychovy
- péCe o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost Clovéka za své zdravi
- situace hromadného ohrozZeni
VyuCovaci pfedmét Pfirodovéda je vyu€ovan 2 hodiny tydné ve 4. a 5. roCniku

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby Elovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské

- Vliv lidské Einnosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy, ekologické katastrofy
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Nazev pfedmétu

Pfirodovéda

Vyuka Pfirodovédy probiha ve tfidach i mimo budovu Skoly, pfimo v terénu (tematické vychazky,
exkurze). Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji Zaci pfedevSim pozorovanim a feSenim
modelovych situaci.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Ucitel umoznuje zaklm pouzivat vhodné uebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu.
Vedeme Zaky k ziskavani informaci o pfirodé, u€ime je pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

Kompetence k feSeni problémui:

Ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlm sami Zaci.

UCime zaky feSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, uéi se vyhledavat informace
vhodné k feSeni problému.

Kompetence komunikativni:

Uditel vede zaky k pouzivani spravné terminologie.

Vedeme zaky k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skuteCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.

UCime Zaky vyjadfovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na mySlenky, ndzory a podnéty jinych.

Kompetence socialni a personadlni:

Ucitel zadava ukoly, pFi kterych Zaci mohou pracovat spole€né

Vedeme Zaky k praci ve skuping, u€ime je spolupracovat s druhymi pfi FeSeni daného Ukolu, respektovat
nazory a zkuSenosti druhych

Ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaka.

Kompetence obCanské:

Ucitel buduje u zakl ohleduplny vztah k pfirodé.

Uditel vyZaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani.

UCime zaky poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, u€ime je tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpe€nosti druhych
UmoZfiujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch.

Kompetence pracovni:
Umoznujeme Zaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat.

Vedeme Zaky ke spravnym zpUsobUm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky.
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Nazev pfedmétu

Pfirodovéda

Vedeme Zaky k dodrZovéani obecnych pravidel bezpe&nosti.
Vedeme Zaky k utvafeni pracovnich névykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti, dodrZzovéni
vymezenych pravidel.

Kompetence digitalni:
Vytvafime i upravujeme digitalni obsah (formatovani dokumentd, tvorba prezentaci, vyuZiti vhodnych
programU , Zaci ziskavaji zakladni orientaci v b&Zné pouzivaném softwaru. Pfi praci s IT dodrZujeme etické
normy, zakladni bezpeCnostni pravidla a platné pravni normy, respektujeme soukromi ostatnich.”

ZpUsob hodnoceni Zaku e Cilem a zédkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu
e pfi hodnoceni uditel uplatriuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vié&i Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
e Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, dstnimi, praktickymi a didaktickymi test
Pfirodovéda 4. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k FfeSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucéivo

CJs-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone€nym vzhledem pfirody a
Cinnosti Clovéka

Propojuje Zivou a nezivou pfirodu.
Nachazi souvislost mezi Cinnostmi Clovéka s pfirodou.

Prvky nezivé pfirody: voda a vzduch, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé&, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot.

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleGenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regionU.
ZdOvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Zakladni pfirodni spoleCenstva (les, louka, zahrada,
pole, rybnik...).

Jejich charakteristika, Zijici organismy a vztahy mezi
nimi, vztahy organismu a nezivé pfirody (potrava,
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Pfirodovéda

4. roCnik

Nachdzi shody a rozdily v pFizpUsobeni organism
prostiedi

ukryty)
Vyznam pfirodnich celkl pro ¢lovéka

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kliCe a atlasy

Pozorovani zakladnich projevll Zivota organismQ.
TFidi organismy podle jednoduchych kli¢d.

Tridéni organismU na rostliny, houby a Zivod&ichy. zakl.
organy rostlin (kofen, stonek, list), jejich funkce.
Byliny, dfeviny-kefe, stromy jehliCnaté a listnaté.
Houby - stavba, vyZiva, jedlé, nejedlé a jedovaté.
Zivo&ichové - Zivotni potieby, prib&h Zivota, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka.

Pouzivani atlasl, vyhledavani informaci.

CJ5-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni Ginnosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi Elovéka podporovat nebo
poSkozovat

Zhodnoti Cinnosti Elov€ka v pfirodé.
RozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi Clovéka
podporovat nebo poSkozovat

Ohleduplnost k pfirod€, nutnost ochrany pfirody
Ochrana Zivotniho prostfedi

Ochrana rostlin a ZivoGichl

Likvidace odpadu, tfidéni

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Charakterizuje pfirodni jevy.
Zhodnoti rizika vzniku mimoradnych udalosti.

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
1ZS
Prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Naplanuje jednoduchy pokus, zdUvodni a vyhodnoti
jeho vysledek

Vlastnosti latek, zmény latek a skupenstvi,
porovnavani latek

Mérfeni veliin s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

Méfeni teploty (°C)

Méfeni délky (mm, cm, dm, m, km)

Odhad a méfeni €asu (s, min, h)

CJS-5-5-04 uplatfiuje GSelné zpUsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Uplatriuje GCelné zpUsoby chovéni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti.

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

Zivelné pohromy, pfirodni katastrofy

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro€nimi obdobimi a
sezénnimi innostmi

Mimoradné udalosti zplsobené pFirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi

Spravné chovani jako chodec a cyklista

Dopravni znaCky; pfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpe&nostni
prvky)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Pfirodovéda

4. roCnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Rozmanitosti pFirody, pozorovani
Ziva pfiroda

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Neziva pfiroda
Ochrana pfirody
Zivelné pohromy, pfirodni katastrofy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostfedi

Ochrana pfirody
Rizika v pfirodé

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Les, vodni zdroje, pfirodni zdroje

Mezipredmétové zavislosti

prostfedi i zdravi Clovéka podporovat nebo poSkozovat

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Propojuje Zivou a neZivou pfirodu. Nachazi souvislost mezi --> Vytvarnd vychova -> 4. ro¢nik -> Pfi vlastnich tvlrGich ¢innostech

Cinnostmi Clovéka s pfirodou. uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztahQ.

Propojuje Zivou a nezZivou pfirodu. Nachazi souvislost mezi -> Matematika -> 4. roCnik -> Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi

Cinnostmi Clovéka s pfirodou. odhady a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

Zhodnoti Ginnosti Clovéka v pfirodé. RozliSuje aktivity, které mohou --> Vytvarna vychova -> 4. roénik -> Pfi tvorbé vizualné obraznych

vyjadfeni se zamérFuje na projeveni vlastnich zkuSenosti.

Cinnostmi Clovéka s pfirodou.

Zhodnoti Cinnosti Clov€ka v pFirodé. RozliSuje aktivity, které mohou <-- Vytvarna vychova -> 4. roGnik -> Pfi vlastnich tv{rCich ¢innostech

prostiedi i zdravi Clov€ka podporovat nebo poSkozovat uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztahQ.

Propojuje Zivou a nezivou pfirodu. Nachazi souvislost mezi <-- Vytvarnd vychova -> 4. ro¢nik -> Pfi vlastnich tv{rCich ¢innostech

uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztahQ.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Propojuje Zivou a neZivou pfirodu. Nachazi souvislost mezi <-- Matematika -> 4. roCnik -> Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
Cinnostmi Clovéka s pfirodou. odhady a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel
Zhodnoti Cinnosti Clovéka v pfirodé. RozliSuje aktivity, které mohou <-- Vytvarna vychova -> 4. ronik -> Pfi tvorbé& vizualné obraznych
prostiedi i zdravi Clovéka podporovat nebo poSkozovat vyjadreni se zamé&fuje na projeveni vlastnich zkuSenosti.
Pfirodovéda 5. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni problémU

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatk( o Zemi jako sou€asti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim roCnich obdobi

Vnima Zemi jako souCést vesmiru, vysvétli, co je to
hvézda, souhvézdi, svételny rok, galaxie.
Seznamuje se s historii objevovani vesmiru.
Vysvétli rozdil mezi poGasim a podnebim, uvede
priklady jejich vlivu na Zivé organismy.

Zemé, hvézda, souhvézdi, svételny rok, galaxie
Pohyby Zemé

Objevovani vesmiru

Mésic jako pfirozena druZice Zemé

PocCasi a podnebi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli€e a atlasy

TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny
a zivoCichy; struéné popiSe urdujici znaky jednotlivych
skupin

Tridéni Zivych organismu
TFidéni zivoCichu
Tridéni ZivoCichl podle potravy

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Pomoci pokusl zkouma gravitaéni a magnetickou silu;
pokus naplanuje a vyhodnoti.

GravitaCni a magneticka sila

CJS-5-5-01 vyuZiva poznatk(l o lidském téle k podpofe
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Vyuziva poznatkU o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.

Kostra, svaly, kliZe,

Dychaci, ob&hova, travici, vyluCovaci. nervova a
rozmnoZovaci soustava

Smysly

CJs-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

Struéné popiSe vyvoj lidského druhu.
PopiSe vyvin lidského jedince.

Vyvoj lidského druhu
Vyvin lidského jedince

148




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Pfirodovéda

5. roCnik

CJs-5-5-03 G&elnd planuje svlj Sas pro uceni, praci,
zadbavu a odpoCinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

U&eln& planuje svlij Eas pro udeni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

Organizace Casu, denni rezim

CJS-5-5-04 uplatfiuje GSelné zpUsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

Uplatfuje ucelné zpUsoby choviéni v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vysvétli, co patfi do
evakuaCniho zavazadla, pomoci dramatizace pfedvede
voldni na tisflovou linku.

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

Postup v pfipadé ohrozeni, evakua€ni zavazadlo,
integrovany zachranny systém
Pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé

CJs-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUsoby odmitani navykovych latek

CJs-5-5-06 uplatfiuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Vysvétli nebezpedi zavislosti na po&itadich, hracich
automatech a navykovych latkach, pfedvede zpUsoby
odmitnuti.

Nebezpedi zavislosti

Nebezpedi zavislosti

PéCe o kliZi, dychaci soustavu, chrup
Hygiena

Pitny rezim

Stres a jeho rizika

Technika a Clovék

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi
drobnd poranéni a zajisti |ékaFskou pomoc

Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni — zastavu dechu a

rozsahlé krvaceni, pfedvede v modelové situaci pfivolani

zachranné sluzby.

Drobna poranéni — oSetfeni a zajiSténi |ékafské
pomoci

Pfedvede, jak oSetfi vykloubeni, zZlomeninu, odfeninu,
krvacejici ranu, popaleninu, omrzlinu, poleptani;
vysvétli, kdy je potfeba zajistit |ékafskou péci

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zpUsobu Zivota.

Vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého

>

Pracovni vychova -> 5. roénik -> vytvali vyrobky z rlznych material{
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struéné popiSe urcujici znaky jednotlivych skupin

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci --> Pracovni vychova -> 5. roCnik -> provadi jednoduché péstitelské

jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

zpUsobu Zivota.

TFidi zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivoCichy; --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> PiSe spravné i/y ve slovech po

stru€né popiSe urlujici znaky jednotlivych skupin obojetnych souhldskach

TFidi zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivoCichy; --> Vytvarna vychova -> 5. roCnik -> Osobitost svého vnimani uplatfuje

stru€né popiSe urCujici znaky jednotlivych skupin v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

Tridi Zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a zivoCichy; --> Vlastivéda -> 5. roCnik -> Seznamuje se bliZe se staty sousedicimi s

struné popiSe urcujici znaky jednotlivych skupin CR Uvadi pFiklady dal$ich pfirodnich a kulturnich paméatek Evropy,
podéli se se spoluzaky o informace ziskané pfi vlastnich cestach
nebo pomoci Eetby, porovnava Zivot v CR a za jejimi hranicemi.
Seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje
kontinenty

Vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci <-- Pracovni vychova -> 5. ro€nik -> vytvafi vyrobky z rliznych materialQ

jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota.

Vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci <-- Pracovni vychova -> 5. roCnik -> provadi jednoduché péstitelské

jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

zpUsobu Zivota.

Tridi Zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivoCichy; <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Pi§e spravné i/y ve slovech po

struéné popiSe urCujici znaky jednotlivych skupin obojetnych souhlaskach

TFidi zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivoCichy; <-- Vytvarna vychova -> 5. roCnik -> Osobitost svého vnimani uplatfuje

stru€né popiSe urCujici znaky jednotlivych skupin v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

Tridi Zivé organismy na bakterie a sinice, houby, rostliny a ZivoCichy; <-- Vlastivéda -> 5. roCnik -> Seznamuje se bliZe se staty sousedicimi s

CR Uvadi pFiklady dal$ich pfirodnich a kulturnich pamatek Evropy,
podéli se se spoluzaky o informace ziskané pfi vlastnich cestach
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

nebo pomoci Cetby, porovnava Zivot v CR a za jejimi hranicemi.
Seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje

kontinenty
4.10 Vlastiveda
PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika pfedmétu

VyuBovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V navaznosti na vyuSovaci
pfedmét Prvouka pfinasi Zakam zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodafskych,
spoleCenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich Cinnosti. Seznamuje
Zaky s nejvyznamné&jSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych dé&jin. Integruje
poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho Zivota Zakl s dalSimi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobechuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu sméfuje
k tomu, aby si Zaci pfirozenym zpUsobem vytvofili kladny vztah k rodiné, Skole, obci, regionu a zemi,

ve které Ziji a souCasné aby nabyli pov€domi sounaleZitosti se zemé&mi integrované Evropy a s jinymi
demokratickymi zemé&mi svéta. Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zdka dostateCné pevnymi zidklady jeho
osobni a narodni identity a vytvofit mu podminky pro jeho pozdé&jSi orientaci a uplatnéni.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ucivo vlastivédy je rozdéleno do tematickych okruhUl: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a Cas.
VyuCovaci pfedmét vlastivéda se vyuCuje 1 hodinu tydné ve 4. ro€niku a 2 hodiny tydné v 5. roCniku.
Vyuka probiha pfevazné ve kmenovych tfidach, nezanedbatelnd ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické
vychazky, exkurze, navstévy pamatek, muzea, vefejné knihovny atd.).
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Nazev pfedmétu

Vlastivéda

Velky vyznam ma cilené vedeni Zakd k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z
rUznych dostupnych zdroj.

Integrace predmétl

o Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celozivotni u€eni.

U&ime zaky pozorovat véci kolem sebe, vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potfebné informace z rlznych
zdroj.

U&ime vyznadit v jednoduchém planu obce misto bydliSté, Skoly, cestu na ur€ené misto a zaClenit obec
(mésto) do pfisluSného kraje.

Vedeme Zzdaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Kompetence k feSeni problémUi:

UCime rozliSit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Umoznujeme, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi...
Umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch.

Kompetence komunikativni:

U&ime Zaky vyjadfit riznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny.

Objasfujeme vyuzivani Gasovych udaju pfi FeSeni rlznych situaci, rozliSovani déju v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti.

Vedeme Zaky k ovéfovani vysledku.

Podnécujeme Zaky k argumentaci.

Kompetence socialni a personalni:

U&ime rozliSovani vztahl mezi lidmi, narody.

Vedeme k odvozeni vyznamu a potfeb rliznych povolani a pracovnich €innosti.

Vytvafime pfileZitosti k interpretaci &i prezentaci rlznych textd, obrazovych material( a jinych forem
zdznam(.

Vytvafime heterogenni pracovni skupiny.

Kompetence obCanské:

Vedeme k pojmenovani nékterych rodakd, kulturnich &i historickych pamétek, vyznamnych udalosti
v oblastech CR (pFipadné ve statech Evropy).

Udime projevovat toleranci k pfirozenym odliSnostem lidské spoleCnosti.

Umoznujeme ZakUm, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni Cinnosti nebo jejich vysledka.
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Nazev pfedmétu

Vlastivéda

Vedeme Zaky k hodnoceni vlastnich vysledk(.

Kompetence pracovni:

U&ime uplatfiovani elementdrnich poznatkl o lidské spole€nosti, souZiti a o praci lidi, na pfikladech
porovnavani minulost a sou€asnost

Zajimdme se o ndméty, ndzory a zkuSenosti Zaku.

Vedeme Zaky k planovani dkoll a postupu.

Zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat.

Kompetence digitalni:

vytvafime i upravujeme digitalni obsah (formatovani dokument(, tvorba prezentaci, vyuZiti vhodnych
program0, Z4ci ziskavaji zakladni orientaci v b8Zné pouzivaném softwaru. Pfi praci s IT dodrZujeme etické
normy, zékladni bezpe&nostni pravidla a platné pravni normy, respektujeme soukromi ostatnich.”

ZpUsob hodnoceni Zzaku

e Cilem a zdkladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

e pfi hodnoceni uditel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vaci Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
® Zicijsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi test
Vlastivéda 4. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli§té nebo | Uréi a vysvétli polohu svého bydli§té nebo pobytu Mistni oblast, region
pobytu vzhledem ke krajin€ a statu vzhledem ke krajiné a statu Zemsky povrch, jeho tvary
Vodstvo na pevniné
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Vlastivéda

4. roCnik

CJS-5-1-02 urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpe€ného pohybu a pobytu v pfirodé

Urci svétové strany pomoci buzoly, zorientuje mapu.
urci svétové strany. Orientuje se podle nich v pfirodé,
pfi pohybu v pfirodé vyuZziva orientaCni body.

Ridi se podle zasad bezpe&ného pohybu a pobytu v
pfirodé.

Svétové strany na mapé
OrientaCni body v pfirodé
Bezpelny pohyb a pobyt v pfirodé

CJs-5-1-03 rozliSuje mezi nadrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava jednoduché ddaje o pfirodnich
podminkach a sidliStich lidi na mapach naSi republiky,
Evropy

Pracuje s méfitkem a legendou turistické mapy.
Podle mapy popise povrch CR.

Na mapé vyhleda krajskd mésta CR.

Pracuje se slepou mapou

RUzné mapy, méfitko, legenda
Vodstvo

PocCasi a podnebi

Kraje CR

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvld§tnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

Seznamuije se s kulturou narodopisnych oblasti CR,
regionu

Seznamuje se s pfirodnimi a kulturnimi zajimavostmi
jednotlivych kraja CR,

Narodopisné oblasti
Regiony CR - Praha a vybrané oblasti

CJ5-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zdstupce, symboly naSeho stétu a jejich
vyznam

Uvede hlavni organy statni moci, symboly na$eho statu
a jejich vyznam

NaSe vlast - domov, krajina, narod

Zéklady statniho zfizeni a politického systému CR
Statni sprava, samosprava

CR jako demokraticky stat, volby

Statni symboly

CJs-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci (mésté)

PopiSe vztahy v rodiné, ve Skole, s ostatnimi lidmi
Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné&, v obci

Vztahy mezi lidmi
Pravidla pro souziti
Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

NacviCuje strategie vhodné komunikace — vyjadieni
vlastniho nazoru, naslouchani druhym, omluva.

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava, prava
ditéte, prava a povinnosti zakl Skoly

Vhodné, nevhodné chovani

KomunikaCni strategie

Sikana, kybersikana

Re$eni vazné situace

CJs-5-3-01 pracuje s Gasovymi udaji a vyuZiva
zjiSténych adajll k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

Spravné precte letopoCet; letopoClty zafadi do
spravného stoleti a tisicileti

Méfeni Casu

Dé&jiny jako Casovy sled udalosti
Kalendare, letopoCet, stoleti, tisicileti
Generace
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Vlastivéda

4. roCnik

CJs-5-3-02 vyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojll pro pochopeni minulosti

Seznamuje se s postupy prace lidi zkoumajicich
minulost.
Vyhledava a tfidi informace

Lidé a obory zkoumajici minulost

Promény zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potfeby

Archivy, knihovny, muzea a galerie, regiondlni pamatky
Informacni zdroje

CJs-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na naSem Uzemi v
minulosti a souCasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Struéné popiSe zplsob Zivota v pravéku, ziskava
pfedstavu o nejstarS§im osidleni naSi vlasti.

Vypravi nejznamé;jSi povesti a legendy vazici se ke
vzniku Ceského knizectvi.

PopiSe, k jakym zmé&nam doSlo v Ceskych zemich za
vlady Karla IV..

JednoduSe vysvétli vyznam husitskych valek
Seznamuje se s nejvyrazn@jSimi panovniky habsburské
dynastie a jejich vyznamem pro Ceské zemé

Zivot v pravéku, pfichod Slovantl

PoCatky Ceského kniZectvi - baje, myty, povesti,
legendy

Karel IV.

Jan Hus, Jan ZiZka

Poveésti o zalozeni Rakovnika, Kfivoklatu, Vaclav Il. a
zaloZeni Rakovnika

Cyril a Metodéj

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obg&an, ob&anska spole&nost a stat

Misto, kde Zijeme
Mistni oblast, region
Statni sprava, samosprava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivot&

Statni sprava, samosprava
Prava a povinnosti obCana
Demokracie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

Statni sprava, samosprava
Demokracie
Diktatura

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

Zakovsky parlament
Misto, kde Zijeme
Mistni oblast, region
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Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Struéné popiSe zplsob Zivota v pravéku, ziskava pfedstavu o
nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi nejznaméjsi povésti a
legendy vazici se ke vzniku Ceského knizectvi. PopiSe, k jakym
zménam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV.. JednoduSe
vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s nejvyraznéjSimi
panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem pro Ceské zemé

->

Vytvarna vychova -> 4. roGnik -> Pfi vlastnich tvrCich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztahQ.

Struéné popiSe zplsob Zivota v pravéku, ziskava pfedstavu o
nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi nejznaméjSi povésti a
legendy vazici se ke vzniku Ceského knizectvi. PopiSe, k jakym
zménam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV.. JednoduSe
vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s nejvyraznéjSimi
panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem pro Ceské zemé

Cesky jazyk -> 4. roénik -> Reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Stru€né popiSe zplsob Zivota v pravéku, ziskava pfedstavu o
nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi nejznaméjSi povesti a
legendy vazici se ke vzniku Ceského knizectvi. PopiSe, k jakym
zménam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV.. JednoduSe
vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s nejvyraznéjSimi
panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem pro Ceské zemé

Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> Pfi vlastnich tv{rCich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztahQ.

Struéné popiSe zplsob Zivota v pravéku, ziskava pfedstavu o
nejstar§im osidleni naSi vlasti. Vypravi nejzndmeéjSi povésti a
legendy vazici se ke vzniku Ceského knizectvi. PopiSe, k jakym
zménam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV.. JednoduSe
vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s nejvyraznéjSimi
panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem pro Ceské zemé

Cesky jazyk -> 4. roénik -> Reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vlastivéda

5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uCeni
® Kompetence k FeSeni problém(
® Kompetence komunikativni
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Vlastivéda 5. roCnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJ5-5-1-05 porovnd zpUsob Zivota a pfirodu v nasi Seznamuije se bliZe se staty sousedicimi s CR Sousedé CR

vlasti i v jinych zemich Uvadi pfiklady dalSich pfirodnich a kulturnich pamatek | Cestovani po Evropé

Evropy, podéli se se spoluzaky o informace ziskané pfi | Evropska unie

vlastnich cestach nebo pomoci Cetby, porovnava zivot v | Evropa a svét - kontinenty
CR a za jejimi hranicemi.

Seznamuje se s fungovanim a vyznamem Evropské unie
Pojmenuje kontinenty

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni organy statni moci a Orientuje se v zakladech statniho zfizeni a politického Statni zfizeni, politicky systém CR, statni sprava a
nékteré jejich zastupce, symboly nadeho stitu a jejich | systému CR samosprava

vyznam statni symboly, jejich vyznam

CJs-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach Vysvétli pojmy soukromé, osobni, vefejné, spole€né a | Druhy vlastnictvi

vlastnictvi; pouziva penize v b&Znych situacich, duSevni vlastnictvi, uvede pfiklady. Nakupovani

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, | Pouziva penize, odhadne cenu nakupu, zkontroluje Spofeni a bezpe&nost dluht

na prikladu ukdZe nemoZnost realizace vSech vracené penize, seznamuje se s moznosti reklamace Planovani vydajl

chténych vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljovat | zboZi a principy fungovéni bezhotovostnich plateb.

a jak vracet dluhy Rozvrhne rlizné moZnosti, za co by rad utratil své

kapesné, vysvétli, pro€ nelze realizovat vSechna prani;
na pfikladu hospodareni rodiny vysvétli, pro€ je dulezité
mit finan&ni rezervu.

CJs-5-3-01 pracuje s Gasovymi udaji a vyuZiva Poznava regionalni pamatky Baje, myty, povesti

zjiSténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi | Pozndva minulost kraje a pfedkl PéCe o pamatky

jevy Rudolf Il., Marie Terezie, Josef Il.
CJs-5-3-02 vyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii Vyznamné udalosti z nasi historie

jako informacnich zdroj{l pro pochopeni minulosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vlastni zkuSenosti z cestovani
Evropa a svét - kontinenty
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Vlastivéda

5. roCnik

EU - evropsky obCan, cestovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zakladni globalni problémy
EU - evropsky ob&an, cestovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Zvyky a tradice narodU Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Postaveni narodnostnich menSin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Evropa a svét
JedineCnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Postaveni narodnostnich menSin
Diskriminace
Kultura

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Poznava regionalni pamatky Poznava minulost kraje a pfedkl --> Matematika -> 5. ro8nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Poznava regionalni pamatky Poznava minulost kraje a pfedkl -> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Rozli$uje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textU

Seznamuije se bliZe se staty sousedicimi s CR Uvadi pfiklady dal$ich --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Pi§e spravné po strance obsahové i

pFirodnich a kulturnich pamatek Evropy, podéli se se spoluzaky o formalni jednoduché komunikaCni Zanry

informace ziskané pfi vlastnich cestach nebo pomoci Cetby,

porovnava Zivot v CRaza jejimi hranicemi. Seznamuje se s

fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje kontinenty

Pozndva regiondlni paméatky Poznava minulost kraje a predkl -> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Reprodukuje obsah pfiméFené sloZitého

sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Seznamuije se bliZe se staty sousedicimi s CR Uvadi pfiklady dal$ich --> Pfirodovéda -> 5. roCnik -> TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice,

pfirodnich a kulturnich pamatek Evropy, podéli se se spoluzaky o houby, rostliny a Zivo&ichy; struéné popiSe urdujici znaky

informace ziskané pfi vlastnich cestach nebo pomoci Cetby, jednotlivych skupin

porovnava Zivot v CR a za jejimi hranicemi. Seznamuje se s

fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje kontinenty

Poznava regionalni pamatky Poznava minulost kraje a pfedkl --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Rozli§uje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

Pozndva regiondlni paméatky Poznava minulost kraje a predkl --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Posuzuje uplnost &i netiplnost
jednoduchého sdélen

Poznava regionalni pamatky Poznava minulost kraje a pfedki <-- Matematika -> 5. ro8nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Pozndva regionalni paméatky Poznava minulost kraje a pfedkl <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Rozliduje rlizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

Seznamuje se bliZe se staty sousedicimi s CR Uvadi priklady dalSich <-- (vlesk\’/jazyk -> 5. roCnik -> PiSe spravné po strance obsahové i

pFirodnich a kulturnich pamatek Evropy, podéli se se spoluzaky o formalni jednoduché komunikaCni Zanry

informace ziskané pfi vlastnich cestach nebo pomoci Cetby,

porovnava Zivot v CRaza jejimi hranicemi. Seznamuje se s

fungovanim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje kontinenty

Pozndva regiondlni paméatky Poznava minulost kraje a predkl <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Reprodukuje obsah pfiméFené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

Seznamuje se bliZe se staty sousedicimi s CR Uvadi pFiklady dal$ich <-- Pfirodovéda -> 5. roCnik -> TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice,

pfirodnich a kulturnich pamatek Evropy, podéli se se spoluzaky o houby, rostliny a zivo&ichy; struéné popiSe urcujici znaky

informace ziskané pfi vlastnich cestach nebo pomoci Cetby, jednotlivych skupin

porovnava Zivot v CR a za jejimi hranicemi. Seznamuije se s

fungovdnim a vyznamem Evropské unie Pojmenuje kontinenty

Poznava regionalni pamatky Poznava minulost kraje a pfedki <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> RozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

Pozndva regionalni pamatky Poznava minulost kraje a pfedkl <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Posuzuje tplnost &i netiplnost

jednoduchého sdélen
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4.11 Déjepis

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Dé€jepis

Oblast

Clovék a spole&nost

Charakteristika pfedmétu

Vyu&ovaci pfedmé&t D&jepis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék spoleénost. PFinasi Zakim zakladni
poznatky o zZivoté Clovéka v minulosti. ZlepSuje historické pov€domi jedince a udrzuje historickou pamét.
Vyznamné je pfedevSim poznavani déjl, skutkl a jevu, jez zasadnim vyznamem ovlivnily vyvoj spole&nosti.
Také seznamuje s vyznamnymi osobnostmi a hybateli déjin. StéZejnim obdobim je 19. a 20. stoleti, kde jsou
kofeny souGasnych spoleGenskych jevl. A st&Zejnim jsou téZ principy zakladnich hodnot evropské
civilizace.

Vzdélavaci obsah pfedmétu rozviji Casové a prostorové predstavy, vciténi, které umoznuji Zdkim lépe
proniknout k pochopeni historickych fakt( a jev(. A téZ vede i k poznani, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti, ale Ze se diky ni mUZeme dovidat leccos o svém vlastnim charakteru a své moZné budoucnosti.
Obecné pojmy jsou vyjashovany a upfesnovany prostfednictvim d&jin mistnich. Hlavnim cilem pfedmétu je
vybavit Zaky historickym a Gasovym pov€domim (zaklady) pro jeho pozd&;jSi orientaci a uplatnéni, ale také
budovat osobni a narodni identitu se zfetelem na lidstvi, kulturu a pokoru.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Déjepis se vyuCuje ve 2 hodinové tydenni dotaci od 6. - 9. ro€niku (celkem 8 hodin na
II. stupni).

Vyuka probihd pfevazné ve tfidach k tomu uréenych, dilezitd ¢ast i mimo budovu $koly (na exkurzich,
navStévach pamatek, muzei, apod.). Velky vyznam ma cilené vedeni Zak(

k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rliznych dostupnych zdrojU.

Integrace pfedmétl

o Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Grovni pfedmétu,

Kompetence k u€eni:
Podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu Zak({ o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta.
Vedeme Zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z rlznych zdroju a k pouzivani spravné terminologie.

160



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Déjepis

jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Zadavame ukoly, které vyZaduji vyuZiti poznatkU z rdznych pfedmétd.
Vedeme Zaky k zamyS$leni nad historickym vyvojem.

Kompetence k feSeni problémti:
U&ime Zaky - chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti historickych faktt
- poznatky zobechovat a hledat podobné pfipady v historii
- zékladUm logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavérl z analyzy historickych fakta.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feSeni.
Podporujeme samostatnost a logické mySleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pfi FeSeni problémd.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi FeSeni probléma.
UCime zaky vnaSet do hodin vlastni otazky souvisejici s tématem a FeSeny problém propojovat s redlnou
situaci.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani.

UCime zaky stru€né, pfehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup, vysledky a zavéry svych
zjiSténi.

Klademe dUraz na kulturni Grovefi mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouZzivani vypoCetni techniky.

Udime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a mySlenky.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyuCujicim a mezi zaky navzajem.

UCime zaky vhodné pouzivat historické terminy.

Kompetence socialni a personadlni:

Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole€ného hledani optimalnich FeSeni problém.
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuCovani.

UCime zaky pracovat v tymech.

Rozvijime schopnost Zaku zastavat v tymu rizné role.

U&ime Zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuji.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence obCanské:
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Nazev pfedmétu

Déjepis

Vedeme Zaky k poznani mozZnosti praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot v sou€asném svété a
k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor( minulosti.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.

U&ime Zaky spravné jednat v rliznych mimofadnych Zivot ohroZujicich situacich.

DuUsledné vyZzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel chovani ve Skole a na mimosSkolnich akcich.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Udime Zaky optimalné planovat a provadét jejich pracovni Sinnosti a ziskana data zpracovavat a
vyhodnocovat a v rdmci moznosti a podminek Skoly u€ime Zaky pfi praci vyuZivat moderni technologie,
postupy, pomUcky a techniku.

Podporujeme vyuzivani vypoCetni techniky a internetu.

Vedeme Zaky k dodrZovani a plnéni jejich pracovnich povinnosti a zavazkU.

RGznymi formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi s blizkym vztahem

k déjepisu.

Kompetence digitalni:

Dbame:

* aby Z4ci ovladali b&€Zné pouzivana digitalni zafizeni, vyuZzivali je pfi ueni, samostatné se rozhodovali
které technologie pro jakou Cinnost pouzit

* ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a digitalni obsah

* yytvareli, upravovali digitdlni obsah, kombinovali rlizné formaty

* yyuzivali digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupl a
zkvalitnéni vysledkU své prace

* chapali vyznam digitalnich technologii pro spole€nost, kriticky hodnotili jejich pFinos a reflektovali rizika
jejich vyuzivani

* predchazeli situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat

ZpUsob hodnoceni zaku

Cilem a zakladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naroCnost a pedagogicky takt vi&i Zakovi

soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyu€ovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy
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Nazev pfedmétu

Déjepis

systematiCnosti v praci zaku

na konci klasifikaGniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky zaku, pFihlizi se k

Déjepis

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady dUleZitosti a
potfebnosti d&jepisnych poznatkl

uvede konkrétni pfiklady dUleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatku

Uvod do dé&jepisu

Historie

Myty, legendy, povEsti
Historické prameny a pracovis§té
Jak méfime Cas

D-9-1-02 uvede pfiklady zdrojl informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovény

uvede pfiklady zdrojl informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

Uvod do dé&jepisu

Historie

Myty, legendy, povEsti
Historické prameny a pracovisté
Jak méfime Cas

D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a v historické
mape, Fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

orientuje se na Casové ose a Vv historické mapé, fadi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu

Uvod do d&jepisu

Historie

Myty, legendy, povésti
Historické prameny a pracovi$té
Jak méfime Cas

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a
lovc, jejich materialni a duchovni kulturu

charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovc(, jejich
materidlni a duchovni kulturu

Starovek - nejstarsi staty

StarSi doba kamenna (vyvojové typy Clovéka)
MladSi a pozdni doba kamennd

Doba bronzova a Zelezna

NaSe zemé v pravéku
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Déjepis

6. roCnik

Nejstarsi staty (Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie)
Kultura starovékych civilizaci

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkafstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole&nost

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaFstvi a zpracovani
kovll pro lidskou spole€nost

Starovék - nejstarSi staty

StarSi doba kamenna (vyvojové typy Clovéka)
MladSi a pozdni doba kamenna

Doba bronzovié a Zeleznd

NaSe zemé& v pravéku

Nejstars$i staty (Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie)
Kultura starovékych civilizaci

uvede pfiklady archeologickych kultur na naSem uzemi

Starov€k - nejstarsi staty

StarSi doba kamenna (vyvojové typy Clovéka)
MladSi a pozdni doba kamennd

Doba bronzova a Zelezna

NaSe zemé v pravéku

Nejstarsi staty (Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie)
Kultura starovékych civilizaci

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pFirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Starovék - nejstarSi staty

StarSi doba kamenna (vyvojové typy Clovéka)
MladS$i a pozdni doba kamennd

Doba bronzovié a Zeleznd

NaSe zemé& v pravé€ku

Nejstar§i staty (Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie)
Kultura starovékych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které
se staly souCasti sv€tového kulturniho dédictvi

uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které se staly
souCasti svétového kulturniho dédictvi

Starovéké Recko
Kréta, Mykény, Athény, Sparta, Makedonie

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech
pFinos antické kultury a zrod kfestanstvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky dlleZité pro evropskou
civilizaci, zrod kFestanstvi a souvislost s judaismem

Starovéké Recko
Kréta, Mykény, Athény, Sparta, Makedonie

Starov&ky Rim

Kralovstvi, republika, cisafstvi
Kfestanstvi

Anticka kultura, naboZenstvi
St&hovani narodd
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Déjepis

6. roCnik

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Starov&ké Recko
Kréta, Mykény, Athény, Sparta, Makedonie

Starovéky Rim

Kralovstvi, republika, cisaFstvi
Kfestanstvi

Anticka kultura, ndboZenstvi
Stéhovéni narodu

Déjepis

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v dUsledku pfichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statl

Rany stfedoveék

Evropa po rozpadu Zapadofimské FiSe
Franska, Arabska, Byzantska FiSe
Vznik a vyvoj rané stfedovékych statl
Siteni kFestanstvi

KFizové vypravy

Prvni statni tvary na naSem tzemi
Struktura stfedovéké spoleCnosti
Romanska a goticka kultura
Renesance a humanismus
NdboZenska reformace

porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a isldmské kulturni oblasti

Rany stfedovék

Evropa po rozpadu Zapadofimské FiSe
Franska, Arabska, Byzantska FiSe
Vznik a vyvoj rané stfedovékych statd
Siteni kFestanstvi
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Déjepis

7. roCnik

KFizové vypravy

Prvni statni tvary na naSem Uzemi
Struktura stfedovéké spoleCnosti
Romanska a goticka kultura
Renesance a humanismus
NdboZenska reformace

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich dtvard
v evropskych souvislostech

objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich utvar( v
evropskych souvislostech

Rany stfedovék

Evropa po rozpadu Zapadofimské FiSe
Franska, Arabska, Byzantska FiSe
Vznik a vyvoj rané stfedovékych statu
Siteni kiestanstvi

KFizové vypravy

Prvni statni tvary na naSem Uzemi
Struktura stfedovéké spoleCnosti
Romanska a goticka kultura
Renesance a humanismus
NaboZenska reformace

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

vymezi Glohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

Rany stfedovék

Evropa po rozpadu Zapadofimské FiSe
Franska, Arabska, Byzantska fiSe
Vznik a vyvoj rané stfedovékych statl
Siteni kfestanstvi

KFiZové vypravy

Prvni statni atvary na naSem Gzemi
Struktura stfedovékeé spoleCnosti
Romanska a goticka kultura
Renesance a humanismus
NaboZenska reformace

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedov€ké spole€nosti, uvede pfiklady roménské a
gotické kultury

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spole€nosti, uvede pfiklady romanské a gotické kultury

Rany stfedovék

Evropa po rozpadu Zapadofimské FiSe
Franska, Arabska, Byzantska fiSe
Vznik a vyvoj rané stfedovékych statl
Siteni kfestanstvi

KFiZové vypravy
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Déjepis 7. roCnik
Prvni statni tvary na naSem Uzemi
Struktura stfedovéké spoleCnosti
Romanska a goticka kultura
Renesance a humanismus
NdboZenska reformace
D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu vysvétli znovuobjeveni antického idealu Elovéka, nové | Rany stfedovék
Clovéka, nové mySlenky Zzadajici reformu cirkve mySlenky Zadajici reformu cirkve v€etné reakce cirkve | Evropa po rozpadu Zapadofimské FiSe
na tyto poZadavky Franskd, Arabska, Byzantska FiSe
Vznik a vyvoj rané stfedovékych statd
Siteni kFestanstvi
KFizové vypravy
Prvni statni tvary na naSem Uzemi
Struktura stfedovéké spoleCnosti
Romanska a goticka kultura
Renesance a humanismus
NaboZenska reformace
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a Vrcholny a pozdni stfedovék, rany novovek
politicky a kulturni Zivot kulturni Zivot Husitstvi
Zamofské objevy a jejich dlsledky
Pfemyslovci, Jagellonci, Lucemburkové na Ceském
trdnu
Tficetileta valka
Diferenciace spoleCenského vyvoje v evropskych
zemich
D-9-5-03 popiSe pribé&h zamofskych objevy, jejich popiSe a demonstruje prlbé&h zamorskych objevd, jejich| Vrcholny a pozdni stfedovék, rany novovék
pfiCiny a disledky pri¢iny a dUsledky Husitstvi
Zamorské objevy a jejich dUsledky
Pfemyslovci, Jagellonci, Lucemburkové na Ceském
trdnu
Tficetileta valka
Diferenciace spoleCenského vyvoje v evropskych
zemich
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Déjepis

7. roCnik

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy
rozdélené do Fady mocenskych a nabozenskych center a
jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

Vrcholny a pozdni stfedovék, rany novovék
Husitstvi

Zamofské objevy a jejich dUsledky

Pfemyslovci, Jagellonci, Lucemburkové na Ceském
trdnu

Tficetileta valka

Diferenciace spoleCenského vyvoje v evropskych
zemich

D-9-5-05 objasni pfiCiny a dUsledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dlsledky

objasni pfi¢iny a dUsledky vzniku tficetileté vélky a
posoudi jeji disledky

Vrcholny a pozdni stfedovék, rany novovék
Husitstvi

Zamofské objevy a jejich dUsledky

Pfemyslovci, Jagellonci, Lucemburkové na Ceském
trdnu

Ticetiletd valka

Diferenciace spoleCenského vyvoje v evropskych
zemich

Déjepis

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styll a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a
uvede jejich pfedstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Osvicenstvi

Osvicenstvi - rozvoj vzd€lanosti, védy, techniky a
uméni, podminky

vzniku osvicenstvi

Barokni kultura

Vyvoj v Anglii, kolonie

Vznik USA
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Déjepis

8. roCnik

Vyvoj v Némecku, vzestup Polska

Habsburskd monarchie a Ceské zemé v 18. stoleti
Reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Hospodafsky a kulturni rozvoj Ceskych zemi
Vyvoj v Rusku

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich au
nds, které charakterizuji modernizaci spole€nosti

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spoleCnosti

Osvicenstvi

Osvicenstvi - rozvoj vzdélanosti, védy, techniky a
uméni, podminky

vzniku osvicenstvi

Barokni kultura

Vyvoj v Anglii, kolonie

Vznik USA

Vyvoj v Némecku, vzestup Polska

Habsburskd monarchie a Ceské zemé v 18. stoleti
Reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Hospodafsky a kulturni rozvoj Eeskych zemi
Vyvoj v Rusku

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narod(

porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého Ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narod(

Osvicenstvi

Osvicenstvi - rozvoj vzd€lanosti, védy, techniky a
umeéni, podminky

vzniku osvicenstvi

Barokni kultura

Vyvoj v Anglii, kolonie

Vznik USA

Vyvoj v Némecku, vzestup Polska

Habsburskd monarchie a Ceské zemé v 18. stoleti
Reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Hospodafsky a kulturni rozvoj Ceskych zemi
Vyvoj v Rusku

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbitim starych spoleCenskych struktur v Evropé

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim
starych spole€enskych struktur v Evropé na strané
druhé

Déjiny od konce 18. stoleti do konce 70. let 19. stoleti
Velka francouzska revoluce

Vliv revoluce a napoleonskych valek na evropské zemé
Evropa po Videriském kongresu

Prlimyslova revoluce a zrod obg. spoleCnosti

169




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Déjepis

8. roCnik

Hospodafsky liberalismus a poCatky socialistickych
teorii

Vyvoj v nékterych evropskych zemi v obdobi
prlmyslové revoluce

Vznik rakouského cisafstvi

Metternichlv absolutismus

Charakteristika narodniho obrozeni

Prlibéh revoluce 1848 v Evropé a v naSich zemich
Vysledky revoluce 1848

Viktorianska Anglie

Francie v 2.poloviné 19.stoleti

Sjednoceni Itdlie a Némecka

Ceské zemé& v dobé& Bachovského absolutismu
vyvoj Ceskych zemi ve 2.pol. 19.stol.
Hospodafské a nar. poméry v Rakousku—Uhersku
Ceska politika a hospodafstvi koncem 19.stol. a
poCatkem 20. stol.

Charakteristika vyvoje v Evrop&, USA a Japonsku
Rozvoj védy a techniky

Kapitalisticka spoleCnost na pfelomu 19. a 20.stol
Kultura a uméni

Ceské zemé pred 1. svétovou vélkou

Ruské revoluce

1.sv.valka — pfiCiny vypuknuti

1.sv.valka — pribéh boju a vysledky /informativné/

charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socidlnich
skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

Déjiny od konce 18. stoleti do konce 70. let 19. stoleti
Velka francouzska revoluce

Vliv revoluce a napoleonskych valek na evropské zemé
Evropa po Videfském kongresu

Pramyslova revoluce a zrod obé. spole€nosti
Hospodafsky liberalismus a po€atky socialistickych
teorii

Vyvoj v nékterych evropskych zemi v obdobi
prumyslové revoluce
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Déjepis

8. roCnik

Vznik rakouského cisafstvi

Metternichlv absolutismus

Charakteristika narodniho obrozeni

PrGibéh revoluce 1848 v Evropé a v naSich zemich
Vysledky revoluce 1848

Viktorianska Anglie

Francie v 2.poloviné 19.stoleti

Sjednoceni Italie a Némecka

Ceské zemé& v dobé& Bachovského absolutismu
vyvoj Ceskych zemi ve 2.pol. 19.stol.
Hospodafské a nar. pomeéry v Rakousku—Uhersku
Ceska politika a hospodafstvi koncem 19.stol. a
poCatkem 20. stol.

Charakteristika vyvoje v Evropé&, USA a Japonsku
Rozvoj védy a techniky

Kapitalisticka spoleCnost na pfelomu 19. a 20.stol
Kultura a uméni

Ceské zemé pred 1. svétovou vélkou

Ruské revoluce

1.sv.valka — pfiiny vypuknuti

1.svvalka — prlbéh boju a vysledky /informativné/

na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické
proudy

Dé&jiny od konce 18. stoleti do konce 70. let 19. stoleti
Velka francouzska revoluce

Vliv revoluce a napoleonskych valek na evropské zemé
Evropa po Videfském kongresu

Prlimyslova revoluce a zrod obg. spoleénosti
Hospodafsky liberalismus a poCatky socialistickych
teorii

Vyvoj v nékterych evropskych zemi v obdobi
prlmyslové revoluce

Vznik rakouského cisafstvi

Metternichlv absolutismus

Charakteristika narodniho obrozeni

Prlib&h revoluce 1848 v Evropé a v naSich zemich
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Déjepis

8. roCnik

Vysledky revoluce 1848

Viktorianska Anglie

Francie v 2.poloviné 19.stoleti

Sjednoceni Itdlie a Némecka

Ceské zemé& v dobé& Bachovského absolutismu
vyvoj Ceskych zemi ve 2.pol. 19.stol.
Hospodafské a nar. poméry v Rakousku—Uhersku
Ceska politika a hospodaFstvi koncem 19.stol. a
poCatkem 20. stol.

Charakteristika vyvoje v Evropé&, USA a Japonsku
Rozvoj védy a techniky

Kapitalisticka spoleCnost na pfelomu 19. a 20.stol
Kultura a uméni

Ceské zemé pred 1. svétovou vélkou

Ruské revoluce

1.sv.valka — pfiCiny vypuknuti

1.sv.valka — pribéh boju a vysledky /informativné/

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovhomé&rnosti vyvoje jednotlivych
Gasti Evropy a svéta vCetné dUsledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych Casti Evropy a
svéta vCetné dusledkuU, ke kterym tato nerovhomeérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

Dé&jiny od konce 18. stoleti do konce 70. let 19. stoleti
Velka francouzska revoluce

Vliv revoluce a napoleonskych valek na evropské zemé
Evropa po Videriském kongresu

Pramyslova revoluce a zrod ob¢. spole€nosti
Hospodafsky liberalismus a po€atky socialistickych
teorii

Vyvoj v nékterych evropskych zemi v obdobi
prumyslové revoluce

Vznik rakouského cisafstvi

Metternichlv absolutismus

Charakteristika narodniho obrozeni

Prubéh revoluce 1848 v Evropé a v naSich zemich
Vysledky revoluce 1848

Viktorianska Anglie

Francie v 2.poloviné 19.stoleti

Sjednoceni Italie a Némecka
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Déjepis

8. roCnik

Ceské zemé& v dobé Bachovského absolutismu
vyvoj Ceskych zemi ve 2.pol. 19.stol.
Hospodafské a nar. poméry v Rakousku—Uhersku
Ceska politika a hospodafstvi koncem 19.stol. a
poCatkem 20. stol.

Charakteristika vyvoje v Evropé&, USA a Japonsku
Rozvoj védy a techniky

Kapitalisticka spoleCnost na pfelomu 19. a 20.stol
Kultura a uméni

Ceské zemé pred 1. svétovou vélkou

Ruské revoluce

1.sv.valka — pfiiny vypuknuti

1.sv.valka — prlbéh boju a vysledky /informativné/

na pfikladech evropskych dé&jin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Osvicenstvi

Osvicenstvi - rozvoj vzd€lanosti, védy, techniky a
uméni, podminky

vzniku osvicenstvi

Barokni kultura

Vyvoj v Anglii, kolonie

Vznik USA

Vyvoj v Némecku, vzestup Polska

Habsburska monarchie a Ceské zemé v 18. stoleti
Reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Hospodafsky a kulturni rozvoj Ceskych zemi
Vyvoj v Rusku

Déjepis

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
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Déjepis

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dUsledky

na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dUsledky

2. sv8tova valka

Prlib&h valeénych boju, bojové fronty

Zivot vojaka ve valce, technické vynalezy

Mirové smlouvy

Ruska revoluce, dopad na vyvoj Ruska a v Evropé
Vyznam 1. svétové valky pro vyvoj Evropy i svéta

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systém

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém(

Svét mezi valkami

Versaillesky systém, dopad na Evropu

Uloha USA ve svété

Hospodafska krize a jeji dUsledky, vznik faSismu
Totalitni systémy,pojmy faSismus, nacismus,
komunismus

Demokracie v Ceskoslovensku, nar. a soc. problémy
Mnichovsky diktat, vznik druhé republiky

Kultura mezi valkami

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pFiciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dlsledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiCiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dUsledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Svét mezi valkami

Versaillesky systém, dopad na Evropu

Uloha USA ve svété

Hospodarska krize a jeji dUsledky, vznik faSismu
Totalitni systémy,pojmy faSismus, nacismus,
komunismus

Demokracie v Ceskoslovensku, nar. a soc. problémy
Mnichovsky diktat, vznik druhé republiky

Kultura mezi valkami

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

na prikladech vylozZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Svét ve vélce 1939 - 1945

PoCatek 2.sv.valky, pfi€iny, zdminka, vyvoj do r. 1941
Napadeni SSSR, vyvoj bojll do r. 1943

Obrat ve vilce, osvobozovaci boje, porazka Némecka
Otdzka lidskych prav, rasismus, antisemitismus,
holocaust

Kapitulace Némecka a Japonska

Shrnuti poznatkl o prlbéhu véleénych bojl
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Déjepis

9. roCnik

Ceskoslovensko v obdobi 2. svétové valky
Déjiny Protektoratu od vzniku do r. 1941
Otdzka lidskych prav

Bézny Zivot v Protektoratu

Dé&jiny Protektoratu v obdobi 1941 -1944
Osvobozeni republiky

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodafské a kulturni prostfedi

zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a
jeji vnitni socialni, politické, hospodafFské a kulturni
prostfedi

Svét a Ceskoslovensko po 2. sv8tové vélce

Zmeény ve spoleCnosti po 2.sv.v., potresténi val.
zlo€incu

Povéle&ny vyvoj, vznik studené valky, supervelmoci
vyvoj Ceskoslovenska do r. 1948, rozdéleni svéta do
blokU

Kultura a spoleCnost — 50. Iéta 20. stoleti

vyvoj Ceskoslovenska do r. 1989

vyvoj Ceskoslovenska do r. 1968

Rok 1968 v éeskoslovensku, nastup normalizace
Kultura,sport,véda v Ceskoslovensku,srovna’ni se
svétem

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
souCasného svéta

prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného
svéta

Studena valka

Studenad valka, rozdéleni svéta do moc. a voj. blokU
Srovnani vyvoje zemi Z a V bloku ve 2.pol.20.stol.
Karibska a Berlinska krize

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

posoudi postaveni rozvojovych zemi

Studena vélka

Studena valka, rozdéleni svéta do moc. a voj. blokU
Srovnani vyvoje zemi Z a V bloku ve 2.pol.20.stol.
Karibska a Berlinska krize

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické dlivody euroatlantické hospodafské a
vojenské spoluprace

vysvétli a na pFikladech doloZi mocenské a politické
dlvody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

Krize sovétského impéria

Perestrojka, rozpad vychodniho bloku
Sametova revoluce, vznik Ceské republiky
Budovani demokracie, vyvoj do 90.let 20.stol.
Pfehled kulturniho vyvoje 2.pol.20.stol.
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Déjepis

9. roCnik

Véda a technika 2.pol.20.stol., vliv ha vyvoj
spole€nosti

D-9-8-01 vysvétli pFi€iny a dUsledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede pfiklady stfetavani obou bloku

vysvétli pfiCiny a dUsledky vzniku bipoldrniho svéta;
uvede pfiklady stfetavani obou blokU

Krize sovétského impéria
Perestrojka, rozpad vychodniho bloku
Sametova revoluce, vznik Ceské republiky

Pfehled kulturniho vyvoje 2.pol.20.stol.
Véda a technika 2.pol.20.stol., vliv na vyvoj

Budovani demokracie, vyvoj do 90.let 20.stol.

spoleCnosti
4.12 ObCanska vychova
PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

ObcCanska vychova

Oblast

Clovék a spole&nost

Charakteristika pfedmétu

VyuGovaci predmét Ob&anskd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole€nost. Ob&anska
vychova je souCasti oblasti, ktera vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi pro aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spoleGnosti. Napomaha orientaci v socialni realit, v zaélefiovani do spole€enskych vztahll a
vazeb, orientaci v rUznych Zivotnich situacich. Seznamuje Zdka se vztahy v roding, v spole€enstvich, s
hospodafskym Zivotem, &innosti politickych organ( a instituci. UGi respektovat a uplatfiovat mravni
principy a pravidla spoleCenského souZiti, pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani i jednani. Rozviji
obCanské a pravni védomi.
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Nazev pfedmétu

Obc&anska vychova

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

na Il. stupni).

Vyuka probiha zpravidla v b&Zné u€ebné, popfipadé v poCitaCové uCebné. Ve vyuce se také uplathiuji
rizné exkurze a besedy.

Velky vyznam ma cilené vedeni Zaka k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z
rdznych dostupnych zdroja.

VyuCovaci pfedmét ObCanska vychova je vyu€ovan v 8. - 9. roCniku vZdy 1 hodinu tydné (celkem 2 hodiny

Integrace pfedmétl

e Vychova k obCanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zaku

Kompetence k u€eni:

Nechdvame Zaky hledat informace v rlznych pramenech, které pfipravime — slovniky, encyklopedie,
internet (samostatna prace i skupinova).

Nechdvame Zaky prezentovat jejich prace — napf. formou ,panell", vystoupeni pfed tfidou...
CviCime porozuméni Ctenému textu.

Udime Zaky vybirat podstatné informace.

Jasné stanovujeme cile a témata hodin, vysvétlujeme uzite€nost ziskanych informaci pro Zivot.

Kompetence k feSeni problémti:

Déavame uivo jednotlivych oborl do souvislosti

Navozujeme problémové situace a vedeme k jejich FeSeni.

UmozZniujeme Zaklm prezentaci jejich prace a nazor(, vedeme je k tomu, aby byli schopni obhajit sv(j
nazor.

Kompetence komunikativni:

Davame zaklm prostor k projevu.

Vedeme Zaky k jasnému a pfesnému vyjadfovani.
Ukazujeme Zaklm dlleZitost neverbélni komunikace.
ZdUrazfujeme dodrZovani norem slu$nosti v komunikaci.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky k toleranci.

Dbame na jednani v rdmci zasad sluSného chovani.

Do vyuky zafazujeme skupinovou praci, uime zasadam skupin. prace.
Vedeme zaky k tomu, aby byli schopni hodnotit praci svou i ostatnich.
Vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali obhdjit svlj nazor.

Vedeme Zaky k pomoci handicapovanym Zaklm.
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Nazev pfedmétu

Obc&anska vychova

Kompetence obCanské:

Posilujeme sebevédomi kladnym hodnocenim.

Nav§tévou kulturnich pfedstaveni, vhodné zvolenymi vylety a podporu Zak{ pfi G€asti na rlznych
sout@zich vytvafime v Zacich smysl pro kulturu, tvofivost a smysluplné traveni volného Casu.
Osobnim pfikladem vedeme zaky ke sluSnému chovani.

Kompetence pracovni:
Vedeme zaky k redlnému zhodnoceni moZnosti a schopnosti.

ZpUsob hodnoceni Zaku e Cilem a zédkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu
e pfi hodnoceni uditel uplatriuje pfiméfenou naroénost a pedagogicky takt vié&i Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
e Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, dstnimi, praktickymi a didaktickymi testy
e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zakd, pfihliZi se k
systemati¢nosti v praci Zakud
Obc¢anska vychova 8. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
V0-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbol{ naSeho Objasni uCel dllezitych symboll naSeho statu a NaSe vlast
statu a zpUsoby jejich pouzivani zpUsoby jejich pouzZivani
V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl RozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu | NaSe vlast
nacionalismu
VO0-9-1-04 uplatfiuje vhodné zpUsoby chovani a Uplatfuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v Vztahy mezi lidmi
komunikace v rznych Zivotnich situacich rlznych Zivotnich situacich
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Obcanska vychova

8. roCnik

V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spole€nosti,
respektuje kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mySleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam

Objasni potfebu tolerance ve spoleCnosti, respektuje
kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory, zajmy, zpUsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
menSinam

Lidska setkani

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské
nesnaSenlivosti

Rozpozndva netolerantni rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevlim lidské nesnaSenlivosti

Zasady lidského souziti

hodnoceni vlastni osobnosti a potenciélu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skuteCnosti, sebe i druhych lidi, sebehodnoceni

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahoviéni individuélnich i spole€nych cill, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cil(l a pfekonavéni
prekazek

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole€nych cil(, objasni vyznam vile pfi
dosahovdni cilll a pfekonavani pfekazek

Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Projevy chovani, rozdily v proZivani, myS$leni a jednani

V0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmé&rnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

PopiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a p&stovat zdravou sebedCvéru

Vrozené pfedpoklady, osobni potenciél, osobni rozvoj

V0-9-4-01 rozliSuje nejcasté;jSi typy a formy statll a na
pFikladech porovna jejich znaky

RozliSuje nejCast&jsi typy a formy statl a na pfikladech
porovna jejich znaky

Znaky, typy a formy statu

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se podileji na spravé
obci, krajU a statu

RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni
moci CR i jejich organ( a instituci, uvede pfiklady
instituci a organ(, které se podileji na spravé obci, krajl
a statu

Statni sprdva a samosprava
Organy samospravy

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kaZdodenni Zivot ob&anl

Objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu
pro kaZzdodenni Zivot ob&anUl

Principy demokracie

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot ob&anl(

VyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kaZzdodenni Zivot ob&anu

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev
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Obcanska vychova

8. roCnik

VO0-9-5-01 popide vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob&anU, uvede pfiklady prav ob&an(
CR v ramci EU i moznych zpUsobU jejich uplatfiovani

PopiSe vliv zalenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obc&an(, uvede pfiklady prav ob&ant CR v ramci EU i
moznych zpUsobU jejich uplathovani

Evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody
Evropska unie a CR

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
souCasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor a popiSe
jejich hlavni pfi€iny i mozné dUsledky

Uvede nékteré globalni problémy souCasnosti, vyjadFi
na né svUj osobni nazor a popiSe jejich hlavni pFiciny i
mozné dUsledky

Projevy globalizace

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém(

Objasni souvislosti globalnich a lokélnich problémU

Globalni problémy

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

Zakovsky parlament

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spoleGnost a stat

prava povinnosti obCana

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Narodnostni menSiny - kultura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

JedineCnost, pfedsudky, diskriminace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pUivod

Nérodnostni menSiny

Mezipfedmétové zavislosti

pFiklady prav ob&ant CR v ramci EU i moZnych zpUsob jejich
uplatfovani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Objasni ucel dlleZitych symboll naSeho statu a zplsoby jejich -> Zemépis -> 9. rodnik -> lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
pouzivani republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodafskych aktivit
Popide vliv zaélen&ni CR do EU na kaZzdodenni Zivot ob&an(, uvede --> Zemé&pis -> 9. ro&nik -> uvadi pfiklady ugasti a plisobnosti Ceské

republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statQ
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Obcanska vychova

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

RozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné
duSevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede
priklady

Formy vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich
ochrana

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajl v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
pfebytkového rozpoCtu domacnosti

Sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl v
hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a pfebytkového rozpo&tu domacnosti

RozpoCet domacnosti, Uspory, investice, Gvery,
splatkovy prodej, leasing

V0-9-3-03 na pfikladech ukdZe vhodné vyuZiti rliznych
nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

Na pfikladech ukdZe vhodné vyuziti rGznych nastrojll
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady
pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

Formy placeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké
sluZby nabizeji, vysvétli vyznam Uroku placeného a
pfijatého, uvede nejCastéjSi druhy pojiSténi a
navrhne, kdy je vyuzit

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluZby nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede
nejCast&jSi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuZzit

Aktivni a pasivni operace, uroCeni, pojiSténi
Produkty finan€niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiedkl

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
naklddani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

Vyznam dani

V0-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku
a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu
ceny jako souCet nakladU, zisku a DPH, popiSe vliv
inflace na hodnotu penéz

Nabidka, poptdvka, trh
Tvorba ceny, inflace
Podstata fungovani trhu
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Obcanska vychova

9. roCnik

V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede pfiklady davek a pfispévkU ze statniho rozpoGtu

RozliSuje, ze kterych zdrojl pochdzeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede pfiklady
davek a pfispévkl ze statniho rozpo&tu

RozpoCet statu, typy rozpoCtu a jejich odliSnosti

V0-9-4-05 pfiméfené uplatiuje sva prava v€etné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

PfiméFené uplatfiuje sva prava vCetné prav spotfebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Zakladni prava spotiebitele

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dUleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomé&r, manzelstvi

Objasni vyznam pravni Gpravy dllezZitych vztahU -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

DUlezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

V0-9-4-07 uvede pfiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava;
koupé, oprava Ci prondjem véci

Uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy - osobni pfeprava, koupé, oprava
Ci pronajem véci

DUlezZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich poruSovani

Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuiji, a
uvédomuije si rizika
jejich poruSovani

Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;
uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni
ochrany ob¢an(, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inU

RozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany
obc&an(, uvede pfiklady

jejich Ginnosti a spolupréce pfi postihovani trestnych
¢inl

Vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany
obc&anl, soustava soudU; pravni norma, pfedpis,
publikovani pravnich predpisl

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny Cin, uvede jejich pFiklady

Rozpozna protipravni jednani, rozliSi pfestupek a trestny
¢in, uvede jejich pfiklady

PoSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

V0-9-4-11 diskutuje o pfi¢inach a dlsledcich
korup€niho jednani

Diskutuje o pfi€inach a dUsledcich korup&niho jednani

Druhy a postihy protipravniho jednéni v€etné korupce,
trestni postizZitelnost

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svlj postoj k plsobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadfi sv(j
postoj k reklamé

Medialni informace, propaganda, reklama
Chovani lidi

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole€nych cill, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cil(l a pfekonavéni
pfekazek

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole€nych cilt

Svét prace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&andl v politickém Zivoté
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Prava a povinnosti obCana

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
Demokracie

Diktatura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Postaveni narodnostnich menS$in

Solidarita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

Narodnostni menSiny

Cizi jazyk

Mezipredmétové zavislosti

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i <--
spole¢nych cild

Anglicky jazyk -> 9. ro€nik -> Pomoci slovnich spojeni a vét se zapoji
do kratkého rozhovoru s jasnou strukturou, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm

4.13 Fyzika

1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny

Eblast ‘Clovék a pfiroda \
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Nazev pfedmétu

Fyzika

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavani v pfedmétu fyzika sméFuje k podpofe, hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzdjemnych
souvislosti, vede k rozvijeni a upevfiovani dovednosti objektivné méfFit a pozorovat fyzikalni viastnosti a
procesy, vede k utvafeni a ovéfovani hypotéz, uci zaky zkoumat pfiCiny pFirodnich procesu, souvislosti a
vztahy mezi nimi, sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU( a odborné terminologie, podporuje
vytvareni otevieného mysSleni, kritického mySleni a uvazovani.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Fyzika je vyuCovan v 6. az 9. roCniku s Casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfidé, v
poCitaCové udebné& nebo v blizkém okoli Skoly. Navazuje na u€ivo pfedmétl prvouka a pfirodovéda
vyuSovanych na 1. stupni a ma blizko k pfedmé&tdim vzd&lavaci oblasti Clovék a pfiroda (chemie a zemépis)
vyuCovanych na 2. stupni a k pfedmétu matematika. V pfedmétu fyzika se z prlfezovych témat realizuje
environmentalni vychova.

NejCast&ji vyuZivanymi metodami a formami je vyuka zaloZend na experimentéini Cinnosti. V&tSi Cast
experimentl je provadéna formou demonstraénich pokusl provadénych uCitelem. VyuGovani fyziky vede
Zaky k poznavani déjll a zakonitosti, které jsou souCasti jejich kazdodenniho Zivota.

Integrace pfedmétl

o Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Ukoly a ulohy zaddvané pfi hodinach a pro domdci pipravu vyvoldvame u Zaka potfebu hledat informace
v encyklopediich, v tabulkdch a na internetu.

Vedeme Zaky ke spravné orientaci v pojmech a jejich vyuZzivani, ke spravnému pouzivani odborné
terminologie.

Vedeme Zaky k samostatnému méfeni, experimentovani, pozorovani a porovnavani ziskanych informaci, k
nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty.

Kompetence k feSeni problémUi:

Re$eni problém(l a experimentovani je nedilnou sou&asti fyziky. Zafazovanim fe$eni fyzikalnich problémul
a problémU s fyzikalnim obsahem vedeme Zédka ke zvladnuti a pochopeni vyznamu fyziky pro prakticky
Zivot. Pfi FeSeni téchto problémovych situaci postupné ziskava kompetence k feSeni problému.

Zadavame zaklm dkoly umozZnujici vice FeSeni, vedeme je k navrhovani rlznych postupl FeSeni.

Pomoci rliznych metod vedeme Zaky k samostatnému FeSeni tloh, vyvozovani zavér( a vyhodnocovani
ziskanych udajd.

Kompetence komunikativni:

Komunikativni kompetence se prolinaji celou vyukou fyziky a jsou jeji nedilnou soudasti.
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Nazev pfedmétu

Fyzika

Vedeme zaky k diskusi tfidy nad motivaCnimi otazkami v ramci vyuCovacich hodin (posiluji kompetence
komunikativni, ale zejména kompetence persondlini).

Vedeme Zaky ke komunikaci v malych skupinédch pfi skupinovém FeSeni Gkol(, k debaté tfidy nad feSenim
problémovych a dalSich uloh, zvolenymi postupy apod.

Kompetence socidlni a personadlni:
Prostfednictvim skupinové prace vedeme Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu k praci druhych.

Kompetence obCanské:

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani

Vedeme Zaky k Setrnému postoji k vyuzZivani energetickych zdrojQ, k pochopeni prav a povinnosti v
souvislosti s kvalitnim Zivotnim prostfedim a trvale udrzitelnym rozvojem spolenosti.
Podnécujeme Zaky k upfednostfiovani obnovitelnych zdrojl ve svém budoucim Zivoté.

Kompetence pracovni:
Vedeme zaky k samostatnému naplanovani, zorganizovani a Casovému rozvrzZeni své prace.
Vedeme Zaky k dodrZovani bezpe€ného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi

Kompetence digitalni:
V pfedmétu fyzika Zaci pracuji s aplikacemi, vyuZivaji google classroom, word wall, kahoot, phet colorado,
méfici sadu Pasco.

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni u€itel uplatiuje pfiméFenou naroCnost a pedagogicky takt vci Zakovi

soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

® na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky zak(, pfihlizi se k

systematiCnosti v praci zaku

Fyzika

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
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Fyzika 6. roCnik
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dllezité fyzikalni veliGiny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-03 pfedpovi, jak se zméni délka &i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dllezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa

Mé&feni délky, hmotnosti, objemu, Casu, hustoty, sily
Pfesnost a chyby méfeni.

Pfevody jednotek

VypoCty

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich,
Ze se Castice latek neustéle pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

Uvede konkrétni pfiklady jevU dokazujicich, Ze se
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pUsobi

Casticova stavba latek — atom, iont, molekula
Neustély a neuspofadany pohyb Castic

Sila, gravitaCni sila,

Magnetické vlastnosti latek, plisobeni magnetu na
télesa

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

Pfedpovi, jak se zméni délka i objem télesa pfi dané
zméneé jeho teploty

Méfeni délky, hmotnosti, objemu, Easu, hustoty, sily
Pfesnost a chyby méfeni.

Pfevody jednotek

VypoCty

Teplota
Teplotni roztaznost

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi FeSeni praktickych problém0

Vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pfi feSeni praktickych problém

Vlastnosti (hmotnost, objem , hustota)

Nalezne spole¢né a rozdilné vlastnosti kapalin, plynt a
pevnych latek

Méfeni délky, hmotnosti, objemu, Easu, hustoty, sily
Pfesnost a chyby méfeni.

Pfevody jednotek

VypoCty

Skupenské stavy

Vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti pevnych, kapalnych
a plynnych latek na zakladé rozdill v jejich Easticové
stavbé

Mé&feni délky, hmotnosti, objemu, Easu, hustoty, sily
Pfesnost a chyby méfeni.

Pfevody jednotek

VypoCty
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Fyzika

6. roCnik

F-9-2-03 urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Zméfi silu

Mérfeni délky, hmotnosti, objemu, Easu, hustoty, sily
Pfesnost a chyby méfeni.

Pfevody jednotek

VypoCty

Mé&rfeni sily silomérem

Experimentem prokaze a vysvétli vzajemné pfitahovani
a odpuzovani zelektrovanych téles

Elektrovani tfenim

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

UrCi pdly tyCového magnetu

TyCovy magnet

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o pUsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Znazorni pribéh indukénich Ear magnetu

Magnetické pole
IndukCni Cary

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o pUsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

PopiSe magnetické pole Zemé a uvede pfiklad jeho
vyuZiti

Magnetické pole Zemé

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rUznych prostfedich, zda se svétlo bude ldmat ke
kolmici €i od kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi
analyze prlichodu svétla EoCkami

Seznami se se sestavenim elektrického obvodu podle
schématu

Bezpe€né chovani pfi préci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi.

Prvni pomoc pfi zdsahu elektrickym proudem.
Sestaveni elektrického obvodu dle schématu VodiCe
elektrického proudu, elektrické izolanty Tepelné
ucinky elektrického proudu, pojistka .

Magnetické pole elektrického proudu

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

Seznami se s rozdily vodiCe a izolantu na zakladé analyzy

jejich vlastnosti

Vlastnosti vodi€l a izolantU

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, Ze se Eastice latek -> Chemie -> 8. roCnik -> PopiSe stavbu atomu s vyuZitim spravnych
neustdale pohybuji a vzajemné na sebe pUsobi pojmU Vysvétli a spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek a
slou€enina.
Nalezne spole€né a rozdilné vlastnosti kapalin, plynd a pevnych -> Matematika -> 6. ro€nik -> Formuluje a feSi realnou situaci pomoci
latek rovnic a jejich soustav — ziskava zkuSenosti v prostfedich Mince,
Vahy, Hadi, Sipkové grafy (propedeutika rovnic, soustav rovnic,
absolutni hodnoty).
Nalezne spoleéné a rozdilné vlastnosti kapalin, plynd a pevnych --> Informatika -> 7. roCnik -> Pracuje s programy a algoritmy
latek
Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dlleZzité fyzikalni veliciny <-- Matematika -> 7. roCnik -> Mé&Fi délky, zjiStuje obvody a obsahy
charakterizujici latky a télesa rovinnych GtvarQ (nejprve obsah vyjadfuje po&tem trojuhelnikovych
nebo Gtvercovych kachlikd).
Nalezne spoleéné a rozdilné vlastnosti kapalin, plyn(l a pevnych <-- Informatika -> 7. roCnik -> Pracuje s programy a algoritmy
latek
Fyzika 7. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k Pohyb télesa
vzhledem k jinému télesu jinému télesu Klid a pohyb télesa
Druhy pohybl

(pfimocary, kfivoCary, posuvny, otaCivy) Pohyb
rovhomeérny, nerovhomérny
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Fyzika

7. roCnik

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi feSeni problému
a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u
rovnomérného pohybu téles

VyuZiva s porozumeénim pfi feSeni problém0 a uloh
vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u rovnomérného
pohybu téles

Rychlost rovhomérného pohybu (jednotky rychlosti,
pfevody)

Draha rovnhomérného pohybu

Grafy - zavislost drahy na Case

Primérna rychlost nerovnomérného pohybu ureni
pramérné rychlosti

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

UrGi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Sila, skladani sil Vzajemné plsobeni téles.
Skladani sil stejného a opaCného sméru Rovnovaha sil
Skladéni riznob&zZnych sil Tihova sila

Rozhodne, ktera dvé télesa na sebe vzajemné pUsobi
silou a jaky je ucinek pUsobeni

Vzajemné pUsobeni téles
Gravitace a hmotnost télesa
Skladdani rliznob&Znych sil a t&ZiSté télesa

Zndzorni silu graficky

Znazornéni sily
Skladani sil stejného a opaCného sméru Rovnovaha sil
Skladani rliznob&znych sil Tihova sila a t&ZiSté télesa

Rozhodne, zda jsou dveé sily v rovnovaze

Skladani sil
Vzajemné pUsobeni téles
Skladani sil opaCného sméru

Odhadne polohu tézisté, experimentem urCi té€zisté

TéziSté télesa

F-9-3-01 vyuzivéa poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych
problému

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro FfeSeni konkrétnich praktickych problém

Mechanické vlastnosti kapalin a plyn( Vlastnosti
kapalin a plyn(

Pascalllv zékon Hydraulickd zafizeni Hydrostaticky tlak,
spojené nadoby ArchimédUv zdkon Vztlakova sila,
plavani téles

Vypocita tlakovou silu a ur&i vztah mezi plochou a
tlakovou silou

Tlak, tlakova sila
Rovnovaha sil

Tézisteé télesa

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Rozhodne, ktera dvé télesa na sebe vzajemné plsobi silou a jaky je -> Matematika -> 7. ro&nik -> Méfi velikosti Ghld, zjiStuje velikost dhlu
ucCinek pUsobeni procesudlné i konceptualné, pracuje s dvojicemi Ghld.
Vyuziva s porozuménim pfi feSeni problémU a dloh vztah mezi -> Informatika -> 6. ro€nik -> Navrhuje préci s tabulkou a grafem
rychlosti, drahou a asem u rovhomérného pohybu téles
Vyuziva s porozumeénim pfi FeSeni problémU a uloh vztah mezi -> Informatika -> 8. roCnik -> Pracuje s daty
rychlosti, drahou a asem u rovhomérného pohybu téles
Vyuzivd s porozuménim pfi feSeni problémU a dloh vztah mezi <-- Informatika -> 6. roCnik -> Navrhuje praci s tabulkou a grafem
rychlosti, drahou a 8asem u rovhomérného pohybu téles
Vyuzivd s porozuménim pfi feSeni problémU a dloh vztah mezi <-- Informatika -> 8. ro€nik -> Pracuje s daty
rychlosti, drahou a asem u rovhomérného pohybu téles
Fyzika 8. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni probléml

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu
svétla pfi FeSeni problémU a dloh

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimoCarém Sifeni svétla ve| Vyuziva zakon o pfimoCarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu svétla
pfi feSeni problém a dloh

Svételné jevy, zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a
rlznych prostfedich, pfimodaré Sifeni svétla.

Mésicni faze, stin, zatméni Mésice a Slunce

Zakon odrazu svétla

Zobrazeni rovinnym, dutym a vypouklym zrcadlem,
kulovd zrcadla

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rlznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici €i od kolmice, a vyuziva této skuteCnosti pfi
analyze prlichodu svétla CoCkami

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych
prostiedich, zda se svétlo bude ldmat ke kolmici &i od
kolmice, a vyuZiva této skuteCnosti pfi analyze

prlchodu svétla CoCkami

Zakon odrazu svétla

Lom svétla

Rozklad svétla optickym hranolem
Barevné spektrum
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Fyzika

8. roCnik

F-9-6-02 rozliSi stejnosmeérny proud od stfidavého a
zmeéfi elektricky proud a napéti

Vysvétli elektrovani téles vzajemnym tfenim a
uzemnéni nabitého télesa

Elektrické jevy, elektricky proud Elektricky naboj, el.
pole Elektroskop Vodi€, izolant v el. poli SiloGary

F-9-6-02 rozliSi stejnosmeérny proud od stfidavého a
zmeéfi elektricky proud a napéti

Zméfi elektricky proud ampérmetrem

Mérfeni elektrického proudu
Elektricky odpor

F-9-6-02 rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a

zmeéfi elektricky proud a napéti obvodu

Zméfi elektrické napéti voltmetrem mezi dvéma misty

Mé&feni elektrického napéti

F-9-4-01 vyuzivd s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a asem

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem

Energie a jeji pfemény Prace VypoCet mechanické
prace Vykon, vypoCet, jednotky UGinnost, energie
Polohova, pohybova energie Pfemény energii

F-9-5-01 rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku

Zvukové jevy Kmitavy pohyb, kmitani pruZnych téles
VInéni Vznik zdroje zvuku Rychlost zvuku

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmenSovéni vlivu

nadmeérného hluku na Zivotni prostfedi na Zivotni prostfedi

Posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku

Tén, odraz zvuku, ozvéna Hlasitost, hluk

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

Sestavi elektricky obvod

Zapojeni rezistorU
Reostat

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

VyuZziva zakon o pfimoCarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém --> FyzikaIni praktika -> 8. ro€nik -> vyuZziva zakon o pfimocCarém Sifeni

prostfedi a zdkona odrazu svétla pfi FeSeni problémU a dloh svetla ve stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu svétla pfi
feSeni problémd0 a dloh

Zméfi elektricky proud ampérmetrem --> Fyzikalni praktika -> 8. ro&nik -> mé&fi elektricky proud
ampérmetrem

Vyuziva zakon o pfimo&arém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém <-- Fyzikalni praktika -> 8. ro€nik -> vyuziva zdkon o pfimocarém Sifeni

prostfedi a zakona odrazu svétla pfi FeSeni problém( a uloh svétla ve stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu svétla pfi
feSeni problém a dloh

Zméfi elektricky proud ampérmetrem <-- FyzikalIni praktika -> 8. roCnik -> méfi elektricky proud

ampérmetrem

191



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Fyzika

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma redlného obvodu

Elektricky obvod (zdroj, napéti, spotfebic, spinac)

zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-02 rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a

RozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi
elektricky proud a napéti

Stejnosmérny proud, stfidavy proud, transformator

analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-03 rozliSi vodiC, izolant a polovodi¢ na zakladé

RozliSi vodi€, izolant a polovodi€ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

Vlastnosti vodiCe, izolantu a polovodiCe

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o pUsobeni

indukovaného napéti v ni

magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik

Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Elektromagnetické jevy Magnetické pole pfimého
vodiCe Magnetické pole civky Elektromagnet Plsobeni
magnetického pole na vodi€ s proudem
Elektromagneticka indukce Indukované napéti

Uvede pfiklady vedeni elektrického proudu v kapaliné a
plynu

Vedeni elektrického proudu Elektricky proud v
kapalinach Elektricky proud v plynech Vedeni
elektrického proudu v polovodi€ich Polovodi€ova
dioda Elektrony a diry Vliv pfimési v polovodi€i

Ridi se zakladnimi pravidly pro bezpe&né zachazeni s
elektrickymi zafizenimi

Bezpelné zachazeni s elektrickymi zafizenimi Ochrana
pfed Urazem elektrickym proudem

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rUznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostfedi

PopiSe zékladni stavebni Castice atomu

Atomy a zéFeni Historie modelu atomu a jeho
struktura

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
rUznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostfedi

Uvede zakladni druhy radioaktivniho zéfeni, objasni
jejich podstatu a porovna jejich vlastnosti

Zafeni v elektronovém obalu
Jadro atomu
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Fyzika 9. roCnik
F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani PopiSe fetézovou jadernou reakci a nebezpedi jejiho Jaderné sily, radioaktivita, jeji vyuZiti, ochrana pfed
rdznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na zZneuziti zéfenim
Zivotni prostfedi Jaderné reakce
Retézové reakce
Jadernd energetika
F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani Vysvétli, k jakym pfeménam energie dochazi v jaderné | Pfemény energie
rdznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na elektrarné a porovna s tepelnou a vodni elektrarnou, Srovnani jaderné, tepelné a vodni elektrarny
Zivotni prostfedi porovna vyhody a nevyhody elektraren
PopiSe mozZnosti ochrany pred jadernym zafenim Jaderné sily, radioaktivita, jeji vyuziti, ochrana pfed
zéfenim
F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitaCnich | Zemé a vesmir SluneCni soustava Pohyb planet
gravitaCnich sildch pohyb planet kolem Slunce a sildch pohyb planet kolem Slunce a mésicU planet kolem| Keplerovy zakony
mésicl planet kolem planet planet
Mezipfedmétové zavislosti
SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitaénich sildch pohyb -> Zemeépis -> 6. roCnik -> zhodnoti postaveni Zemeé ve vesmiru a
planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy sluneCni
soustavy
PopiSe zakladni stavebni Castice atomu -> Chemie -> 8. ro€nik -> PopiSe stavbu atomu s vyuZzitim spravnych
pojmU Vysvétli a spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek a
slouCenina.
Vysvétli, k jakym pfemé&nam energie dochazi v jaderné elektrarné a --> Informatika -> 9. roCnik -> Pracuje s algoritmy
porovna s tepelnou a vodni elektrarnou, porovna vyhody a
nevyhody elektraren
Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitaénich sildch pohyb <-- Zemépis -> 6. roCnik -> prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planet kolem Slunce a mésicu planet kolem planet planety Zemé, zhodnoti dUsledky pohybl Zemé na Zivot lidi a
organismU
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitaénich sildch pohyb <-- Zemépis -> 6. roCnik -> zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a

planet kolem Slunce a mésicll planet kolem planet srovnava podstatné vlastnosti Zemeé s ostatnimi télesy sluneéni
soustavy

PopiSe zakladni stavebni Castice atomu <-- Chemie -> 8. roCnik -> PopiSe stavbu atomu s vyuzZitim spravnych
pojmU Vysvétli a spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek a
slou€enina.

Vysvétli, k jakym pfeménam energie dochazi v jaderné elektrarné a <-- Informatika -> 9. ro€nik -> Pracuje s algoritmy

porovna s tepelnou a vodni elektrarnou, porovna vyhody a

nevyhody elektraren

4.14 Chemie

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor. Vede k poznavani zékladnich chemickych pojm0 a
zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych
pokusl. Ui feSit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlivodfiovat chemické
jevy. UGi tyto poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obCanskych postoju. UGi ziskavat a upeviovat
dovednosti, pracovat podle pravidel bezpeCné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc
pfi Urazech nebezpeCnymi chemickymi latkami a pfipravky.
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Nazev pfedmétu Chemie

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni  [Pfedmét Chemie je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roCniku, v kaZzdém 2 hodiny tydné.
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu |Vyuka vyuCovaciho pfedmétu probiha ve specialni uebné chemie.

dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl e Chemie

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né Kompetence k u€eni:

postupy uplatfiované na trovni pfedmé&tu,  |Zaci pouZivaji pozorovani jako zakladni formu zji§tovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové |podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji

kompetence ZakU Vedeme Zaky ke spravnému pouzivani pojmu, symboll a znaGek

U&ime Z&ky, aby samostatné &i ve skupiné formulovali zavéry na zakladé pokusl &i pozorovani

Kompetence k feSeni problému:

Zadavame zakdm ukoly umoziuijici vice feSeni

Vedeme zaky k tomu, aby sami navrhovali postupy feSeni

Vedeme Zaky k promySleni pracovnich postupU praktickych cviGeni

Pomoci rliznych metod u€ime zaky samostatnému feSeni dloh, vyvozovani zavérl a vyhodnocovani
ziskanych udajl

Vedeme Zaky k nachdzeni pfiklad( chemickych déjl a jev( z b&Zné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky ke srozumitelné formulaci a vyjadfovani mySlenek, ke vzajemné komunikaci a respektovani
nazoru druhych

Zaci maji moZnost samostatn& zhodnotit vysledky své prace, reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku, naslouchat

Kompetence socialni a personalni:

Prostfednictvim skupinového vyuCovani vedeme zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu k praci
druhych

Zaky podné&cujeme ke smyslupIné diskusi

Kompetence obCanské:

Udime Zaky respektovat pravidla pro praci s chemickymi latkami a fad uCebny

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani, k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s
kvalitnim Zivotnim prostifedim, enviromentalnimi problémy

Vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pFivolani pomoci, poskytnuti prvni pomoci)
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Nazev pfedmétu

Chemie

Kompetence pracovni:
Vedeme zaky k dodrZovéni zakladnich bezpe€nostnich a hygienickych pravidel
UCime zaky bezpe€né a uCinné pouZivat materialy, nastroje a vybaveni
Zadavame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatkll v béZné praxi

Kompetence digitalni:
Ve vyuce pfirodopisu a chemie je vyuzivano prostfedi google classroom, webové aplikace (napfiklad

kahoot, learning apps, wordwall nebo PlantNet). Dale jsou ve vyuce pfirodnich véd vyuzivany senzory a
software Pasco.

ZpUsob hodnoceni Zaku e Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu
e pfi hodnoceni uditel uplatriuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vié&i Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
® Zicijsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, dstnimi, praktickymi a didaktickymi testy
e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zakd, pfihliZi se k
systemati¢nosti v praci zakud
Chemie 8. ro€nik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
CH-9-1-01 uréi spoleCné a rozdilné vlastnosti latek Popisuje zakladni vlastnosti latek na konkrétnich POZOROVANI POKUS A BEZPECNOST PRACE
pfikladech Bezpel€nost prace — nebezpelné latky a pFipravky,
RozliSuje chemicky a fyzikalni d&j. zasady bezpeC€né prace
Vlastnosti latek
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Chemie

8. roCnik

CH-9-1-02 pracuje bezpe€né s vybranymi dostupnymi
a b&zné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpe€nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

DodrZuje bezpe€nost prace pfi praktickych cvienich i v
b&zném Zivoté; rozliSuje symboly nebezpeCnosti latek a
vyhodnoti nebezpe€nost béZné dostupnych latek.

POZOROVANI POKUS A BEZPECNOST PRACE
Bezpelnost prace — nebezpelné latky a pfipravky,
zasady bezpe€né prace

Vlastnosti latek

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

Vysvétli rozdil mezi chemicky Cistou latkou a smési.
Vysvétli rozdil mezi stejnorodou a rlznorodou smési,
uvede konkrétni pFiklady.

SMESI

RUznorodé a stejnorodé smési

SloZeni roztokll — hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku

roztok

Oddélovani slozek smési — usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace

Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody,
Cistota vody

Vzduch - sloZeni, Cistota, ozonova vrstva

CH-9-2-02 vypodita sloZeni roztokU, pfipravi prakticky
roztok daného sloZeni

Na pfikladech popiSe druhy rlznorodych smési,
vypoCitd sloZeni roztokU, pfipravi nasyceny roztok

SMESI

RUznorodé a stejnorodé smési

SloZeni roztok(ll — hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku

roztok

Oddélovani slozek smési — usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace

Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody,
Cistota vody

Vzduch - sloZeni, Cistota, ozonova vrstva

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési o zndmém sloZeni; uvede
pfiklady oddé&lovani sloZek v praxi

Navrhuje postupy pro oddélovani sloZzek smési a uvede
pfiklady z praxe, prakticky provede oddélovani smési o
znamém slozZeni

SMESI

RUznorodé a stejnorodé smési

SloZeni roztok({l — hmotnostni zZlomek a koncentrace
roztoku

Koncentrovangjsi, zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok

Oddélovani sloZzek smési — usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace
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Chemie

8. roCnik

Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody,
Cistota vody
Vzduch — sloZeni, istota, ozonova vrstva

CH-9-2-04 rozli§i rtzné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouziti, uvede pfiklady zneCistovani
vody a vzduchu

RozliSi rizné druhy vod a uvede pfiklady jejich vyskytu a
pouziti, popiSe zakladni slozky vzduchu.

Uvede pfiklady zne€iStovani vody a vzduchu

JednoduSe vysvétli princip negativniho sklenikového
efektu

SMESI

RUznorodé a stejnorodé smési

SloZeni roztokd — hmotnostni zZlomek a koncentrace
roztoku

roztok

Oddélovani sloZzek smési — usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace

Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody,
Cistota vody

Vzduch - sloZeni, Cistota, ozonova vrstva

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula, prvek a
slouCenina ve spravnych souvislostech

PopiSe stavbu atomu s vyuZitim spravnych pojmu
Vysvétli a spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek
a slou€enina.

CASTICOVE SLOZEN{ LATEK A CHEMICKE PRVKY
Stavba latek — atom, stavba atomu, jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v
chemickych reakcich, elektrony

Prvky — nazvy a znaCky, uspofadani prvkl v
periodickém systému, protonové Cislo

Vlastnosti a pouZiti vybranych prvku

Chemicka vazba, chemicka slou€enina

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Orientuje se v periodickém systému, spravné pouZziva
pojmy perioda a skupina; rozliSuje kovy a nekovy

Spravné pouziva znaCky vybranych prvka.

PopiSe vlastnosti a praktické vyuZiti u vybranych kov(l a
nekovd.

Na schématu popiSe vznik chemické vazby.

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Stavba latek — atom, stavba atomu, jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v
chemickych reakcich, elektrony

Prvky — ndzvy a znaCky, usporadani prvkd v
periodickém systému, protonové Cislo

Vlastnosti a pouZiti vybranych prvk(

Chemicka vazba, chemicka slou€enina

CH-9-4-01 rozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky

ZapiSe chemickymi rovnicemi vybrané chemické reakce
a vyCGisluje je; rozliSuje reaktanty a produkty

CHEMICKE REAKCE
Zakon zachovani hmotnosti
Chemické rovnice
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Chemie

8. roCnik

dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidU, kyselin, hydroxidl a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupctl téchto latek na
Zivotni prostfedi

Pouziva spravné pojem oxidacni Cislo.

Tvofi vzorce a ndzvy oxidU a halogenidd.

PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych oxidd, kyselin,
hydroxidl a soli zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostfedi.

ANORGANICKE SLOUCENINY

Nazvoslovi anorganickych slouenin — oxidacni Cislo
Dvouprvkové slouCeniny — oxidy, halogenidy
Vlastnosti a pouZiti vybranych halogenidd a oxid{
Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zdsaditost roztokd,
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidQ

Soli kyslikatych kyselin — nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vyznamnych soli kyslikatych kyselin

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
pFiklady uplatfovéni neutralizace v praxi

Orientuje se na stupnici pH
RozliSuje kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatort
pH, prakticky méfi pH roztoku.

ANORGANICKE SLOUCENINY

Nazvoslovi anorganickych slouenin — oxidacni Cislo
Dvouprvkové slouCeniny — oxidy, halogenidy
Vlastnosti a pouZiti vybranych halogenidd a oxid(
Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd,
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxid

Soli kyslikatych kyselin — nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vyznamnych soli kyslikatych kyselin

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haeni poZar(
na feSeni modelovych situaci z praxe

Aplikuje znalosti o principech haseni pozarQ na feSeni
modelovych situaci z praxe

CHEMIE A SPOLECNOST

Tepelné zpracovavané materidly — cement, vapno,
sadra, keramika

Prlimyslova hnojiva

Hoflaviny

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rlznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a
zdravi Clovéka

PopiSe sloZeni, vlastnosti a pouZziti nejznaméjSich
stavebnich pojiv, uvede pfiklady nejvyznamnéjSich
prumyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na Zivotni
prostfedi.

CHEMIE A SPOLECNOST

Tepelné zpracovavané materidly — cement, vapno,
sadra, keramika

Primyslova hnojiva

Hoflaviny

Mezipfedmétové zavislosti
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dllezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

provede neutralizaci.
RozliSi redoxni reakci, vysvétli pojmy oxidace a redukce,
objasni vyuziti redoxnich reakci v praxi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
PopiSe stavbu atomu s vyuZitim spravnych pojmU Vysvétli a -> Fyzika -> 9. roCnik -> PopiSe zékladni stavebni Castice atomu
spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek a slouCenina.
PopiSe stavbu atomu s vyuZitim spravnych pojm0 Vysvétli a <-- Fyzika -> 6. roCnik -> Uvede konkrétni pfiklady jev( dokazujicich, Ze
spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek a slou€enina. se Gastice latek neustéle pohybuji a vzajemné na sebe pUsobi
Pouziva spravné pojem oxidacni Cislo. Tvofi vzorce a nazvy oxidU a <-- PFirodopis -> 9. roCnik -> PopiSe zakladni stavbu Zemského télesa
halogenid(. PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidu, kyselin, PopiSe zakladni fyzikalni vlastnosti mineral( a pozna zakladni druhy
hydroxidl a soli zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostfedi. minerald s pouzitim urCovacich pomUcek Vysvétli vyznam
vybranych minerall a moZnost jejich vyuZiti RozliSuje zakladni
skupiny hornin PopiSe vlastnosti a vyznam vybranych hornin a
moznost jejich vyuziti
PopiSe stavbu atomu s vyuzitim spravnych pojmuU Vysvétli a <-- Fyzika -> 9. roCnik -> PopiSe zdkladni stavebni Castice atomu
spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek a slou€enina.
Chemie 9. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
CH-9-4-01 rozIiSi a zapiSe rovnici vychozi latky a Zapisuje chemické reakce rovnicemi. CHEMICKE REAKCE
produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky | RozliSuje zdkladni zpUsoby pfipravy soli, prakticky Pfiprava soli

Redoxni reakce
Pribéh reakci
Chemické vypoClty

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

Na pfikladech objasni vliv rlznych faktorl na pribéh
chemické reakce.

CHEMICKE REAKCE
Pfiprava soli
Redoxni reakce
Prlbéh reakci
Chemické vypoCty
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Chemie

9. roCnik

VypoCita molarni hmotnost a latkové mnoZstvi
vybranych latek.

CHEMICKE REAKCE
Pfiprava soli
Redoxni reakce
PrGbéh reakci
Chemické vypoClty

CH-9-6-01 rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Charakterizuje organickou latku, vysvétli rozdil mezi
zékladnimi skupinami uhlovodikU, popiSe jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti.

Tvofi a pojmenovava vzorce zakladnich uhlovodika.

ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky

Paliva

Derivaty uhlovodikU
Pfirodni latky

CH-9-6-02 zhodnoti uZivani fosilnich paliv a
vyrdbénych paliv jako zdroju energie a uvede pfiklady
produktl prlmyslového zpracovani ropy

Vysvétli pojem fosilni paliva.

Zhodnoti uZivani fosilnich a vyrab&nych paliv.
JednoduSe popiSe princip zpracovani ropy, uvede
priklady produktl primyslového zpracovani ropy

ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky

Paliva

Derivaty uhlovodik(
Pfirodni latky

CH-9-6-03 rozli§i vybrané derivaty uhlovodiku, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

RozliSuje zakladni skupiny derivat( uhlovodikl, popiSe
zdroje, vlastnosti a pouZiti vybranych derivatu.

Tvofi a pojmenovava vzorce zakladnich derivatl
uhlovodikd.

ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky

Paliva

Derivaty uhlovodik(l
Pfirodni latky

CH-9-6-04 uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharid(l a vitamin0

PopiSe zdroje, vlastnosti a vyznam sacharidd, tuku,
bilkovin a vitaminu.

ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky

Paliva

Derivaty uhlovodikU
Pfirodni latky

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivéni prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi

Objasni vyznam recyklace surovin.

CHEMIE A SPOLECNOST

Plasty a syntetickd vlakna
Detergenty, pesticidy a insekticidy
LéCiva a navykové latky

Chemicky préimys| v CR

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rlznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostfedi a
zdravi Clovéka

PopiSe pfipravu, vlastnosti a pouZiti zdkladnich druht
plastll a syntetickych vldken
Objasni vyuZiti detergent(, pesticidU a insekticidd,

CHEMIE A SPOLECNOST
Plasty a synteticka vlakna
Detergenty, pesticidy a insekticidy
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Chemie

9. roCnik

zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi a zdravi Clovéka. | LéCiva a navykové latky

Vysvétli rizika n€kterych chemickych latek

Chemicky préimys| v CR

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Vysvétli pojem fosilni paliva. Zhodnoti uzivani fosilnich a -> PFirodopis -> 9. roCnik -> Vysvétli horninovy cyklus a jeho souvislost

vyrabénych paliv. JednoduSe popiSe princip zpracovani ropy, uvede s geologickymi dé&ji RozliSuje vnéjSi a vnitini geologické déje a

pFiklady produkt(l primyslového zpracovani ropy popiSe jejich plsobeni na konkrétnich pfikladech Objasni proces
vzniku pld, popiSe zékladni slozky pUldy a vysvétli vyznam pldy

PopiSe zdroje, vlastnosti a vyznam sacharidd, tukd, bilkovin a -> Pfirodopis -> 7. ro€nik -> Vysvétli funkci jednotlivych organ(

vitamin(. semennych rostlin Vysvétli princip fotosyntézy a dychani rostlin
Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin

PopiSe zdroje, vlastnosti a vyznam sacharidd, tukd, bilkovin a -> Pfirodopis -> 8. roCnik -> RozliSuje zakladni tkané lidského téla.

vitamin0. RozliSuje jednotlivé organové soustavy a popiSe jejich umisténi,
stavbu a funkci

4.15 Prirodopis

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda
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Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét Pfirodopis sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o pfirodu a pfirodniny. Poskytuje Zakim
prostfedky a metody pro hlub$i porozuméni pfirodnim faktlm.

UmozZnuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ souCasti jsou vzdjemné propojeny, pUsobi na sebe a ovlivAuji
se. Podporuje vytvareni otevieného mysSleni, kritického mySleni a logického uvazovani.UC&i aplikovat
pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté.Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou Cinnosti, zavislosti Clovéka na pfirodnich zdrojich. Seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Pfirodopis se vyuCuje jako samostatny pfedmét od 6. do 9. roCniku - vzdy 2
hodiny tydné. PFi vyuce je kladen dUraz na vytvafeni kladného vztahu k pfirod€, pochopeni zdkladnich déju
a principQ v pfirod&. Zaci jsou téZ vedeni k praktickému poznavani pfirody a porozuméni vlivu spole&nosti
na stav Zivotniho prostiedi.

Integrace pfedmétu

e Pfirodopis

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

UCime Zaky aktivné vyhledavat, tfidit a propojovat informace

Vedeme Zaky ke spravnému pojmenovavani a jeho vyuzivani, ke spravnému pouzivani odborné
terminologie

Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

Kompetence k feSeni problémui:

Zakam jsou zadavany dkoly umoZfiuijici vice feSeni

Zaci jsou vedeni k vlastnimu navrhovani postuptl fe$eni

Pomoci rliznych metod vedeme Zaky k samostatnému FeSeni tkol(l, vyvozovani zavérl a vyhodnocovani
ziskanych informaci a udaju

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky ke srozumitelné formulaci a vyjadifovani mySlenek, ke vzajemné komunikaci a respektovani
nazorl druhych

Zaci maji moZnost samostatn& zhodnotit vysledky své prace, reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku, naslouchat

Kompetence socialni a personadlni:
Prostfednictvim skupinového vyuCovani jsou Zaci vedeni ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu k praci
druhych

Kompetence obCanské:

VyZadujeme od 24kl dodrZovani pravidel sluSného chovani
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Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s kvalitnim Zivotnim prostfedim,
enviromentalnimi problémy a trvale udrZitelnym rozvojem spole€nosti

Kompetence pracovni:

Z4ci jsou pfi pobytu v pfirodé a praktickych cviGenich vedeni k dodrZovani bezpe&nostnich a hygienickych
pravidel

Uditel zadava ukoly tak, aby Zaci méli mozZnost sami si praci naplanovat, zorganizovat a Casove rozvrhnout

Kompetence digitalni:

Ve vyuce pfirodopisu a chemie je vyuzivano prostfedi google classroom, webové aplikace (napfiklad
kahoot, learning apps, wordwall nebo PlantNet). Déle jsou ve vyuce pfirodnich véd vyuzivany senzory a
software Pasco.

ZpUsob hodnoceni zaku

e Cilem a zakladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vic&i Zakovi

soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zaka, pfihliZi se k

systemati¢nosti v praci Zakud

PFirodopis 6. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
P-9-1-01 rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota, Rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se | OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu v daném prehledu vyvoje organismu Vznik a vyznam Zivota na Zemi
ZjednoduSené vysvétli princip a vyznam fotosyntézy Projevy Zivota — vyZiva, dychani, rlist, rozmnoZovani,

reakce na podnéty
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Prirodopis

6. roCnik

Podminky Zivota
Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
Sinice

P-9-1-04 uvede na pfikladech z bézného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro Clovéka

PopiSe stavbu viru a uvede pfiklady virovych
onemocnéni, moznosti ndkazy a prevence

PopiSe stavbu bakterialni bufky a uvede pfiklady
bakteridlnich onemocnéni, moZnosti nakazy, zpUsoby
|éCby a prevence; vysvétli pozitivni vyznam bakterii v
pfirodé a pro Clovéka

Uvede pfiklady sinic a jejich vyznam v pfirodé

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Vznik a vyznam Zivota na Zemi

Projevy Zivota — vyZiva, dychani, rlst, rozmnoZovani,
reakce na podnéty

Podminky Zivota

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti
Sinice

houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak(

PopiSe (nakresli) stavbu téla hub
Poznava naSe zakladni druhy jedlych a jedovatych hub

BIOLOGIE HUB

Houby bez plodnic — zakladni znaky, pozitivni a
negativni vliv na Clovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, prvni pomoc pfi otravé houbami

LiSejniky — vyskyt a vyznam

Vysvétli vyznam liSejnikll a moZnosti vyskytu vybranych
zastupcl

BIOLOGIE HUB

Houby bez plodnic — zakladni znaky, pozitivni a
negativni vliv na Clovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sb&ru, prvni pomoc pfi otravé houbami

LiSejniky — vyskyt a vyznam

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klic¢l a
atlasU

PopiSe stavbu jednobunécné fasy, pozna zékladni
druhy; rozliSuje jednobuné&ny a mnohobunécény
organismus

BIOLOGIE ROSTLIN
Rasy - jednobuné&&né a mnohobunééné

Vysvétli vyznam fas v pfirodé a pro Clovéka

BIOLOGIE ROSTLIN
Rasy - jednobuné&&né a mnohobunééné

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu
vybranych Zivo€ich( a vysvétli funkci jednotlivych
organd

PopiSe stavbu téla prvokU, a bezobratlych ZivoGichl a
vysveétli funkci jednotlivych organd
RozliSuje jednobuné&€né a mnohobunécéné ZivoCichy.

BIOLOGIE ZIvOCIcHU

Jednobuné&¢&ni — prvoci

Bezobratli - Zahavci, ploSténci, hlisti, mé&kkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

Hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy
Ostnokozci
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Prirodopis

6. roCnik

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoGichU, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Poznava vybrané zastupce prvokl a bezobratlych
zivoCichu.

Poznava vybrané zastupce prvokl a bezobratlych
Zivodichu.

Porovnava zastupce z jednotlivych skupin bezobratlych a
tfidi je na zakladé odliSnych a spolenych znaki
Objasni vyznam ostnokoZcl

BIOLOGIE ZIvOCIcHU

Jednobuné&c&ni — prvoci

Bezobratli - Zahavci, ploSténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

Hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy
OstnokoZci

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovéni ZivoGichl v pfirodé, na pfikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostiedi

Na vybranych zastupcich popiSe jejich pfizpUsobeni
prostfedi.
Vysvétli vyznam cizopasnych prvokl a objasni jejich

BIOLOGIE ZIvOCIcHU

Jednobuné¢&ni — prvoci

Bezobratli - Zahavci, ploSténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

Hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy
Ostnokozci

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivoC&ichl v pfirodé i pro
Clovéka; uplatiiuje zasady bezpe€ného chovani ve
styku se ZivoCichy

Na pfikladech ZivoGichU vysvétli jejich pozitivni nebo
negativni vyznam.

BIOLOGIE ZIvOCIcHU

Jednobuné&d&ni — prvoci

Bezobratli - Zahavci, ploSténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

Hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy
OstnokoZci

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat, pouziva ur€ovaci literaturu

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
praktické metody poznavani pfirody — pozorovani
lupou, mikroskopem, urCovaci kliCe a atlasy

P-9-7-01 uvede piiklady vyskytu organism{ v ur€itém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Sestavi potravni fet€zec a vysvétli vyznam potravnich
vztahU v ekosystému

Na konkrétnich pfFikladech vysvétli symbiozu,
parazitismus a predaci

ZAKLADY EKOLOGIE
Vztahy mezi organismy

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
RozliSi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném --> Pfirodopis -> 7. ro€nik -> Vysvétli funkci jednotlivych organ(
pfehledu vyvoje organismU ZjednoduSené vysvétli princip a vyznam semennych rostlin Vysvétli princip fotosyntézy a dychani rostlin
fotosyntézy Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin
PopiSe stavbu viru a uvede pfiklady virovych onemocnéni, mozZnosti <-- Rodinna vychova -> 7. ro€nik -> Chova se zodpovédné ke svému
nakazy a prevence PopiSe stavbu bakteridlni bufiky a uvede pfiklady zdravi.
bakteridlnich onemocnéni, moZnosti ndkazy, zpUsoby |éEby a
prevence; vysvetli pozitivni vyznam bakterii v pfirodé a pro Clov€ka
Uvede pfiklady sinic a jejich vyznam v pfirodé
Prirodopis 7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni probléml

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu
vybranych Zivo€ich( a vysvétli funkci jednotlivych
organl

PopiSe spoleCné znaky strunatct
Porovna zakladni vn&jSi a vnitfni stavbu t&la vybranych
ZivoGichU a vysvétli funkci jednotlivych organt

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Kmen strunatci — zakladni rozdéleni a spole€né znaky
Vyvoj, stavba téla a systém strunatc(l — paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichu, urCuje vybrané ZivoCichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

spole€nych tfid

obratlovcll

Poznava vybrané druhy ZivoCich( a tfidi je do

PopiSe vyvojova zdokonaleni u jednotlivych tfid

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Kmen strunatci — zakladni rozdéleni a spole€né znaky
Vyvoj, stavba téla a systém strunatcl — paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci

P-9-4-03 odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni
projevy chovani ZivoGichU v pfirodé, na pfikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a pFizpUsobeni danému
prostfedi

danému prostiedi

Na pFikladech ZivoGichl popiSe a vysvétli pfizplsobeni

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Kmen strunatci — zdkladni rozdéleni a spoleCné znaky
Vyvoj, stavba téla a systém strunatcU — paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci
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Prirodopis

7. roCnik

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivoC&ichll v pfirodé i pro
Clovéka; uplatiiuje zasady bezpe€ného chovani ve
styku se ZivoCichy

Zhodnoti vyznam vybranych druh( ZivoGichU v pfirodé a
pro Clovéka

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Kmen strunatci — zakladni rozdéleni a spoleCné znaky
Vyvoj, stavba téla a systém strunatcU — paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani
rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k
jednotlivym orgdnlim

PopiSe rozdil mezi niZSi a vySSi rostlinou
PopiSe zakladni stavbu téla vytrusnych a semennych
rostlin.

BIOLOGIE ROSTLIN

VyS$Si rostliny — zakladni rozdéleni a fyziologie
Vytrusné — mechorosty, plavuné, pfesliCky, kapradiny
Semenné — zakladni stavba téla

Semenné — nahosemenné a krytosemenné,
jednodélozné, dvoudélozné

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

Vysvétli funkci jednotlivych organl semennych rostlin
Vysvétli princip fotosyntézy a dychani rostlin
Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin

BIOLOGIE ROSTLIN

Vy88i rostliny — zdkladni rozdéleni a fyziologie
Vytrusné — mechorosty, plavuné, pfesliky, kapradiny
Semenné — zakladni stavba téla

Semenné — nahosemenné a krytosemenné,
jednodélozné, dvoudélozné

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznaéné zastupce pomoci kliCu a
atlasu

RozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin

Pozna vybrané zastupce rostlin vytrusnych a semennych
Uvede hospodafsky vyznamné druhy rostlin

Pouziva ur€ovaci literaturu

BIOLOGIE ROSTLIN

VySSi rostliny — zakladni rozdé€leni a fyziologie
Vytrusné — mechorosty, plavuné, pfeslicky, kapradiny
Semenné — zakladni stavba téla

Semenné — nahosemenné a krytosemenné,
jednodélozné, dvoudélozné

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Pouziva zakladni pozorovaci metody a pomUcky
PouZiva mikroskop, pfipravi jednoduché mikroskopické
preparaty, pracuje s urCovaci literaturou

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
praktické metody poznavani pfirody — pozorovani
lupou, mikroskopem, urCovaci kli€e

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Les
Vodni zdroje

Mezipredmétové zavislosti
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organl

funkci.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Vysvétli funkci jednotlivych organl semennych rostlin Vysvétli <-- Chemie -> 9. roCnik -> PopiSe zdroje, vlastnosti a vyznam sacharidd,
princip fotosyntézy a dychani rostlin Vysvétli vyznam vytrusnych tuku, bilkovin a vitaminU.
rostlin
Vysvétli funkci jednotlivych organl semennych rostlin Vysvétli <-- Pfirodopis -> 6. roCnik -> Rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota,
princip fotosyntézy a dychani rostlin Vysvétli vyznam vytrusnych orientuje se v daném pfehledu vyvoje organismu Zjednodu$ené
rostlin vysvetli princip a vyznam fotosyntézy
PFrirodopis 8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k FfeSeni problémd

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo
P-9-4-01 porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu PopiSe spole€né znaky savcU. BIOLOGIE ZIVOCIcHU
vybranych Zivo€ich( a vysvétli funkci jednotlivych RozliSuje zakladni orgdnové soustavy a vysvétli jejich Savci

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichU, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

TFidi savce podle spole€nych znakl do jednotlivych Fadl

Pozna vybrané zéstupce savcu.

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Savci

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovéni ZivoGichl v pfirodé, na pfikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostiedi

Na konkrétnich pfikladech savcl popiSe jejich

pfizpUsobeni rlznym prostfedim.

Objasni vyskyt savcl v jednotlivych biomech

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Savci

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivo&ichU v pfirodé i pro
Clovéka; uplatfiuje zasady bezpe€ného chovani ve
styku se ZivoCichy

Zhodnoti vyznam savcl v pfirodé a pro Clovéka

BIOLOGIE ZIvOCIcHU
Savci

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organ(
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

RozliSuje zakladni tkané lidského téla.
RozliSuje jednotlivé organové soustavy a popiSe jejich

umisténi, stavbu a funkci

BIOLOGIE CLOVEKA
Plvod a vyvoj Clovéka
Bunka, tkang, organy
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Prirodopis

8. roCnik

Organové soustavy — stavba, funkce
Nemoci, Urazy a prevence

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Clovéka

PopiSe zékladni vyvojové stupné Clovéka

BIOLOGIE CLOVEKA

PUvod a vyvoj Clovéka

Bunka, tkang, organy

Organové soustavy — stavba, funkce
Nemoci, Urazy a prevence

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poCeti aZ do stafi

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poCeti az do
stari.

BIOLOGIE CLOVEKA

PUvod a vyvoj Clovéka

Burika, tkané, organy

Organové soustavy — stavba, funkce
Nemoci, Urazy a prevence

P-9-5-04 rozliSuje pFiCiny, pfipadné pfiznaky b&Znych
nemoci a uplatfiuje zdsady jejich prevence a IéCby

RozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky b&€Znych nemoci a
uplatfiuje zasady jejich prevence a léCby

BIOLOGIE CLOVEKA

Plvod a vyvoj Clovéka

Burika, tkané, organy

Organové soustavy — stavba, funkce
Nemoci, Urazy a prevence

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédiCnosti

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédiCnosti

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Podstata dédiCnosti, pfenos dédicnych informaci

gen, kiizeni

P-9-1-03 uvede pfiklady dédiCnosti v praktickém
Zivoté

Uvede pfiklady dédiCnosti v praktickém Zivoté

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Podstata dédiCnosti, pfenos dédicnych informaci

gen, kiizeni

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Provadi prakticka pozorovani s vyuzitim zékladnich
metod a pomUcek

PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Glovéka k prostiedi

Zivotni prostredi

Mezipfredmétové zavislosti

210




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho -> Rodinna vychova -> 7. roénik -> Respektuje zmény v obdobi

vyznam z hlediska dédiCnosti dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opaCnému
pohlavi.

PopiSe spole€né znaky savcu. RozliSuje zakladni orgdnové soustavy --> Rodinna vychova -> 6. roénik -> SnaZi se chovat zodpovédné ve

a vysvetli jejich funkci. prospéch svého zdravi.

RozliSuje zakladni tkané lidského téla. RozliSuje jednotlivé orgdnové <-- Chemie -> 9. roCnik -> PopiSe zdroje, vlastnosti a vyznam sacharid(,

soustavy a popiSe jejich umisténi, stavbu a funkci tukd, bilkovin a vitamin(.

PopiSe zakladni vyvojové stupné Clovéka <-- Némecky jazyk -> 8. ro€nik -> sdéli Ustné i pisemné zakladni Udaje o
své 0sobé, své rodiné a béznych kazdodennich situacich, vyplni
zékladni udaje do formulaf

Prirodopis 9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZzitim urCovacich
pomUcek

pomUcek

vyuZziti

jejich vyuziti

PopiSe zakladni stavbu Zemského télesa
PopiSe zakladni fyzikalni vlastnosti mineral( a pozna
zékladni druhy mineral( s pouZitim urCovacich

Vysvétli vyznam vybranych minerall a moZnost jejich

RozliSuje zakladni skupiny hornin
PopiSe vlastnosti a vyznam vybranych hornin a moZnost| Plida — vznik, vlastnosti, sloZeni a vyznam

NEZIVA PRIRODA

Zemé — vznik a stavba Zemé

Mineraly — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZiti mineralQ

Horniny — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZziti hornin

Vnéjsi a vnitfni geologické déje

Vyvoj zemské klry a organismU na Zemi
Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu
Mimorfadné udalosti zpUsobené pfirodnimi vlivy
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Prirodopis

9. roCnik

P-9-6-02 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déju, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

Vysvétli horninovy cyklus a jeho souvislost s
geologickymi dé&ji

RozliSuje vnéjSi a vnitfni geologické déje a popiSe jejich
pUsobeni na konkrétnich pfikladech

Objasni proces vzniku pUd, popiSe zékladni sloZky pldy
a vysvétli vyznam pldy

NEZIVA PRIRODA

Zemeé — vznik a stavba Zemé

Mineraly — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZiti minerald

Horniny — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZiti hornin

Vnéjsi a vnitfni geologické déje

PUda — vznik, vlastnosti, sloZeni a vyznam

Vyvoj zemské klry a organismU na Zemi

Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu

Mimorfadné udalosti zpUsobené pfirodnimi vlivy

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na
rozvoj ruznych ekosystém( a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

Uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na rozvoj rlznych
ekosystémuU a charakterizuje mimofadné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed
nimi

NEZIVA PRIRODA

Zemé — vznik a stavba Zemé

Mineraly — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZiti mineral(l

Horniny — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti hornin

VnéjSi a vnitini geologické déje

PUda — vznik, vlastnosti, sloZeni a vyznam

Vyvoj zemské klry a organismU na Zemi

Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu

Mimoradné udalosti zpUsobené pfirodnimi vlivy

Charakterizuje jednotlivé vyvojové éry Zemé

NEZIVA PRIRODA

Zemé — vznik a stavba Zemé

Mineraly — fyzikdlni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZiti mineral(l

Horniny — fyzikalni vlastnosti, vznik, tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti hornin

VnéjSi a vnitini geologické déje

PUda — vznik, vlastnosti, sloZeni a vyznam

Vyvoj zemské klry a organismU na Zemi

Podnebi a poCasi ve vztahu k Zivotu

Mimoradné udalosti zpUsobené pfirodnimi vlivy
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Prirodopis

9. roCnik

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organism0 v ur€itém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Vysvétli zakladni ekologické pojmy, popiSe zakladni
vztahy mezi organismy

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostfedi - ekosystém, populace,
spoleCenstva, pfirozené a umeélé ekosystémy,
rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — chranéna
uzemi, globalni problémy

P-9-7-02 na pfikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezZivych sloZek ekosystému

Na pfikladech vysvétli pojem ekosystém a popiSe jeho
slozky

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostfedi - ekosystém, populace,
spoleCenstva, pfirozené a umeélé ekosystémy,
rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — chranéna
uzemi, globalni problémy

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fet&zcl v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Na pfikladu vysvétli vyznam rovnovéahy v ekosystému a
moznost jejiho naruSeni

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostfedi - ekosystém, populace,
spoleCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy,
rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — chranéna
uzemi, globdlni problémy

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vliv(
Clovéka na Zivotni prostfedi

Na pfikladech popiSe kladny i zaporny vliv Clovéka na
Zivotni prostfedi

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostfedi - ekosystém, populace,
spoleCenstva, pfirozené a umeélé ekosystémy,
rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — chrdanéna
uzemi, globalni problémy

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Provadi prakticka pozorovani s vyuzitim zakladnich
metod a pomUcek

PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Ochrana pfirody a zivotniho prostfedi

Mezipredmétové zavislosti

213




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
PopiSe zakladni stavbu Zemského télesa PopiSe zakladni fyzikalni -> Chemie -> 8. roCnik -> Pouziva spravné pojem oxidacCni &islo. Tvofi
vlastnosti mineral( a pozna zakladni druhy mineralQ s pouzitim vzorce a nazvy oxidl a halogenidl. PopiSe vlastnosti a pouZiti
urCovacich pomucek Vysvétli vyznam vybranych mineralt a vybranych oxidu, kyselin, hydroxidUl a soli zhodnoti jejich vliv na
moznost jejich vyuziti RozliSuje zédkladni skupiny hornin PopiSe Zivotni prostiedi.
vlastnosti a vyznam vybranych hornin a moznost jejich vyuziti
Vysvétli horninovy cyklus a jeho souvislost s geologickymi déji <-- Chemie -> 9. roCnik -> Vysvétli pojem fosilni paliva. Zhodnoti
RozliSuje vnéjsi a vnitfni geologické déje a popiSe jejich plsobeni uzivani fosilnich a vyrabénych paliv. JednoduSe popiSe princip
na konkrétnich pfikladech Objasni proces vzniku pld, popiSe zpracovani ropy, uvede pfiklady produktl primyslového zpracovani
zékladni slozky pudy a vysvétli vyznam pQdy ropy

4.16 Zemépis

PocCet vyuc€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Zemépis

Oblast Clovék a pfiroda

Charakteristika pfedmétu

VyuGovaci predmét Zemé&pis je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a pFiroda. Svym pojetim navazuje
predev&im na Zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni a rovnéZ na vystupy
ostatnich vzdélavacich oblasti. Zd{razfiujeme moZnosti celkového pohledu na danou problematiku,
zejména v regionalnim a politickém zemépisu, s vyuZitim mezioborovych vazeb a vztahtl. Zaci si osvojuji
v&domosti a dovednosti o Zemi, u€i se orientovat v mapach a prakticky vyuZivat jejich mozZnosti, rozumeji
nékterym jevim v pfirodé a ve spoleCnosti, vytvareji si vztah k pfirodé a lidské spoleénosti, jsou schopni
respektovat odliSnosti jinych narod(l, chdpou vyznam mezinarodni spoluprace.

214




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Nazev pfedmétu

Zemepis

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Zemeépis je vyuCovan v 6. - 9. roCniku dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v uCebné, popf. v pfirodé.

Integrace pfedmétl

o Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Podporujeme zajem zakU o poznavani okoli svého domova, své Skoly, poznavani regionu, vlasti i cizich
stat.

UCime zaky hledat vhodné zdroje informaci ( uCebnice, internet, audiovizualni materialy ).
Podporujeme aktivni pFistup, poznavat pfirodni objekty, jevy ( vylety, turistika ).

Pomoci atlas(l, map,..vytvafime redlnou predstavu o CR i ostatnich statech.

U&ime Z&aky zpracovavat informace z hlediska jejich dUleZitosti a objektivity.

Motivujeme k u€eni, k vyuZzivani vlastnich zkuSenosti.

UCime samostatné vypracovat referat na zvolené téma a zpracované informace predat ostatnim.

Kompetence k feSeni problémUi:

Vytvafime praktické problémové ukoly a uCit Zaky problémy FeSit, diskutovat o moznostech feSeni.

U&ime Z&ky chapat vzajemné souvislosti a zdkonitosti pfirodnich faktQ.

UCime poznatky zobecfovat a aplikovat v praktickém Zivoté, FeSené problémy propojovat s redlnou situaci.
Podporujeme samostatnost, tvofivost.

Podporujeme tymovou spolupréci pfi feSeni problému.

Udime zaky vyvozovat zavéry a obhajovat je.

Kompetence komunikativni:

U&ime vlastnimi slovy a pfitom pfesné a logicky se vyjadfovat a argumentovat.
U&ime naslouchat druhym.

Podporujeme kladeni vlastnich otazek v souvislosti s danym tématem.

UCime diskutovat k tématu, obhajovat své nazory a respektovat nazor druhych.
Klademe dlraz na patfi¢nou Grover mluveného i pisemného projevu.
Podporujeme zdravou kritiku a sebekritiku.

Kompetence socialni a persondlni:
Podporujeme skupinovou vyuku.
UCime zaky pracovat ve skupiné.

Uc&ime Z&ky pfijimat rlizné role ve skupiné.
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Nazev pfedmétu

Zemepis

Pfi vzajemné komunikaci vedeme k respektovani zasad sluSného chovani.
Uc&ime kriticky hodnotit praci ve skupiné, svou praci a praci ostatnich.
Vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuiji.

Kompetence obCanské:

Vedeme Zdaky k poznavani moznosti praktického vyuZziti geografickych dovednosti a znalosti pro Zivot.
UCime uv@domovat si vztahy a vzajemnou zavislost €lov€ka, pfirody a Zivotnich podminek.
Vytvafime vztah k lidskym vytvorm minulosti i sou€asnosti.

Vedeme k utvéFeni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostfedi.

Vedeme k uvédomovani si své prace i povinnosti ve Skole i mimo Skolu.

Umoznujeme pochopit zasady zdravého Zivotniho stylu.

Vedeme k aktivni ochrané zdravi a Zivotniho prostfedi.

Ugastnime se akci s ekologickym zam&fenim.

Netolerujeme nezdvofilé, hrubé a agresivni chovani.

PriibéZné& monitorujeme chovani zaku, véas pfijimame uéinna opatfeni.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Planujeme a pomahame realizovat pracovni Ginnosti zaka.

V rdmci moZnosti vyuzZivdme internet, vypoCetni techniku, besedy, exkurze.

Udime popisovat a spravn€ pojmenovavat geografické podminky (prace s mapami, atlasy i v terénu).
Dbame na znalost a dodrZzovani bezpeCnosti prace.

Vedeme Zaky k dodrZovani a plnéni jejich pracovnich povinnosti a zavazk(

Kompetence digitalni:

Dbame:

* aby Z4ci ovladali b&Zné pouzivana digitalni zafizeni, vyuZzivali je pfi u€eni, samostatné se rozhodovali
které technologie pro jakou €innost pouZzit

* ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a digitalni obsah

* yytvareli, upravovali digitdlni obsah, kombinovali rlizné formaty

* yyuzivali digitalni technologie k usnadnéni prace, zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupl a
zkvalitnéni vysledkU své prace

* chéapali vyznam digitalnich technologii pro spole€nost, kriticky hodnotili jejich pFinos a reflektovali rizika

jejich vyuzivani
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Nazev pfedmétu

Zemepis

* pfedchazeli situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat

ZpUsob hodnoceni Zaku e Cilem a zidkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu
e pfi hodnoceni uditel uplatriuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vié&i Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
® Zicijsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, dstnimi, praktickymi a didaktickymi testy
e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zakd, pfihliZi se k
systematiCnosti v praci zaku
Zemépis 6. ronik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dlsledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organisml

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slune€ni
soustavy

Planeta Zemé

Tvar a rozméry Zemé
Pohyby Zemé

Mésic - pfirozena druzice
Pohyby Mésice

SluneCni soustava

Slunce

Vesmir

Zemeépis oceanl a svétadill - Afrika

Aplikace poznatkl o povrchu, podnebi, vodstvu a
vegetaci

Obyvatelstvo - regionalni rozdily, problémy
Zvlastnosti a vyznam kontinentu
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Zemépis

6. roCnik

Politicka mapa Afriky
Globalni problémy

7-9-2-01 prokaZze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dUsledky pohybU Zemé na
Zivot lidi a organism(

prokéze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dUsledky pohyb(l Zemé na Zivot lidi a
organismU

Planeta Zemé

Tvar a rozméry Zemé
Pohyby Zemé

Mésic - pfirozena druZice
Pohyby Mésice

Slune&ni soustava

Slunce

Vesmir

charakterizuje podminky, pfi nichZ k objeviim do$lo

Planeta Zemé

Tvar a rozmeéry Zemé&
Pohyby Zemé

Mé&sic - pfirozena druzice
Pohyby Mésice

Slune€ni soustava

Slunce

Vesmir

lokalizuje na mapéch svétadily, oceany a makro-regiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény

Globus a mapy

Mapovy atlas

Znazornéni svétadil(l a ocean(, vysvétlivky a znaCky
Zemé@pisné soufadnice

Méfitko mapy

Druhy map podle méfitka

Turistické mapy a plany

Praktické vyuziti map

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Globus a mapy

Mapovy atlas

Znazornéni svétadilll a oceanq, vysvétlivky a znaCky
Zemeépisné soufadnice

Mé&Fitko mapy

Druhy map podle méfitka

Turistické mapy a plany

Praktické vyuziti map
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Zemépis

6. roCnik

pouziva globus jako zmenSeny model Zemé k
demonstraci rozmisténi pevnin a oceanU, pouziva
mapové atlasy, plany a mapy

Globus a mapy

Mapovy atlas

Znazornéni svétadilll a oceanq, vysvétlivky a znaCky
Zemeépisné soufadnice

Mé&Fitko mapy

Druhy map podle méfitka

Turistické mapy a plany

Praktické vyuziti map

s pomoci zemépisnych soufadnic ur€uje polohu mist na
Zemi, orientuje se v Casovych pasmech

Globus a mapy

Mapovy atlas

Znazornéni svétadilll a ocednq, vysvétlivky a znacky
Zemépisné soufadnice

Méfitko mapy

Druhy map podle méfitka

Turistické mapy a plany

Praktické vyuZiti map

Z-9-1-02 pouzivé s porozuménim zékladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

pouziva zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii, pfepoCitava vzdalenosti
podle rlznych méfitek

Globus a mapy

Mapovy atlas

Znazornéni svétadil(l a ocean(, vysvétlivky a znaCky
Zemépisné soufadnice

Méfitko mapy

Druhy map podle méfitka

Turistické mapy a plany

Praktické vyuziti map

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzdjemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Krajinna sféra

Pfirodni sféry

Litosféra

Atmosféra

Hydrosféra

Biosféra

Pedosféra

Clovék v krajiné - pisobeni Elovéka na krajinnou sféru

posuzuje zemsky povrch jako vysledek plsobeni
pfirodnich procesU a lidskych Einnosti

Krajinna sféra
Pfirodni sféry
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Zemépis

6. roCnik

Litosféra

Atmosféra

Hydrosféra

Biosféra

Pedosféra

Clovék v krajiné - plisobeni lov&ka na krajinnou sféru

lidskou spoleCnost

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjSich
procesU v pFirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na

porovnava plUsobeni vnitfnich a vnéjSich procesl v
pfirodni sféfe

Krajinna sféra

Pfirodni sféry

Litosféra

Atmosféra

Hydrosféra

Biosféra

Pedosféra

Clovék v krajiné - pisobeni Elovéka na krajinnou sféru

posuzuje hlavni pfi€iny vzniku dneSni podoby zemského
povrchu

Krajinna sféra

Pfirodni sféry

Litosféra

Atmosféra

Hydrosféra

Biosféra

Pedosféra

Clovék v krajiné - pisobeni Elovéka na krajinnou sféru

rozliSuje zdsadni pfirodni a spole€enské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniCeni a lokalizaci region(
svéta

Zemépis oceanl a svétadill - Afrika

Aplikace poznatkl o povrchu, podnebi, vodstvu a
vegetaci

Obyvatelstvo - regionalni rozdily, problémy
Zvlastnosti a vyznam kontinentu

Politicka mapa Afriky

Globalni problémy

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

lokalizuje na mapéch svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény

Zem@pis ocednU a svétadilll - Afrika

Aplikace poznatkll o povrchu, podnebi, vodstvu a
vegetaci

Obyvatelstvo - regionalni rozdily, problémy
Zvlastnosti a vyznam kontinentu
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Zemépis

6. roCnik

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmé&ny a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Politicka mapa Afriky
Globalni problémy

hodnoti vyznam vody pro Zivot, uvadi zakladni principy
ochrany vody a pld pro zajiSténi vyZivy obyvatel Zemé

Polarni oblasti, oceany, Australie a Oceanie
Pfirodni poméry, poloha, historie
Socioekonomické poméry

Lidé, suroviny

Hospodafsky vyznam

uvede vyznam Arktidy a Antarktidy, sezndmi se s
globdlnimi problémy, které témto oblastem hrozi,
posoudi vyznam spoluprace pfi vyzkumu a vyuzivani
polarnich oblasti

Polarni oblasti, oceany, Austrélie a Oceanie
Pfirodni poméry, poloha, historie
Socioekonomické poméry

Lidé, suroviny

Hospodafsky vyznam

popiSe Clenitost a typické znaky pfirodnich poméru
svétadilll a jejich regionu

Zem@pis ocednl a svétadilll - Afrika

Aplikace poznatkl o povrchu, podnebi, vodstvu a
vegetaci

Obyvatelstvo - regionalni rozdily, problémy
ZvlaStnosti a vyznam kontinentu

Politicka mapa Afriky

Globalni problémy

Polarni oblasti, oceany, Austrélie a Oceanie
Pfirodni poméry, poloha, historie
Socioekonomické poméry

Lidé, suroviny

Hospodafsky vyznam

urCi polohu svétadil(l a ocean(i pomoci zemépisnych
soufadnic

Polarni oblasti, oceany, Austrdlie a Oceanie
Pfirodni pomé&ry, poloha, historie
Socioekonomické poméry

Lidé, suroviny

Hospodafsky vyznam

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

porovnava rlzné typy krajin

Krajinna sféra
Pfirodni sféry
Litosféra
Atmosféra
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Zemépis

6. roCnik

Hydrosféra
Biosféra
Pedosféra

Clovék v krajiné - pisobeni Slovéka na krajinnou sféru

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nés zajima

Mezipredmeétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
prokaZe na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti --> Fyzika -> 9. ro€nik -> Objasni (kvalitativné€) pomoci poznatkl o
dusledky pohyb(l Zemé na Zivot lidi a organism0 gravitaCnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicl planet
kolem planet
zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné --> Fyzika -> 9. ro€nik -> Objasni (kvalitativné) pomoci poznatku o
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy sluneCni soustavy gravitaCnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicu planet
kolem planet
zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné <-- Fyzika -> 9. ro€nik -> Objasni (kvalitativné) pomoci poznatku o
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slune€ni soustavy gravitaCnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicu planet
kolem planet
Zemépis 7. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
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Zemépis

7. roCnik

7-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s funkci lidského

sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky
sidel

Amerika

Poloha, historie, pfirodni poméry

Minulost a souGasnost Ameriky

USA, Kanada - vyznam pro sveétové hospodafstvi i
globalizani

procesy

Stfedni a Jizni Amerika - struktura obyvatel,
hospodafstvi, pfehled

statll

Vybrané staty (Mexiko, Brazilie, Argentina, Chile,
Venezuela

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakU

porovnava staty svéta a zajmové integrace staté svéta
na zakladé podobnych a odliSnych znak(

Amerika

Poloha, historie, pfirodni poméry

Minulost a sou€asnost Ameriky

USA, Kanada - vyznam pro svétové hospodafstvi i
globalizaCni

procesy

Stfedni a Jizni Amerika - struktura obyvatel,
hospodafstvi, pfehled

statl

Vybrané staty (Mexiko, Brazilie, Argentina, Chile,
Venezuela

charakterizuje svétadil podle pfirodnich a
socioekonomickych ukazatel(, pracuje s tematickymi
mapami , porovnava souvislosti osidleni s pfirodnimi
pomé&ry

Amerika

Poloha, historie, pfirodni poméry

Minulost a sou€asnost Ameriky

USA, Kanada - vyznam pro svétové hospodafstvi i
globalizaCni

procesy

Stfedni a Jizni Amerika - struktura obyvatel,
hospodafstvi, pfehled

statl

Vybrané staty (Mexiko, Brazilie, Argentina, Chile,
Venezuela
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Zemépis

7. roCnik

pracuje s tematickymi mapami

Amerika

Poloha, historie, pfirodni poméry

Minulost a souGasnost Ameriky

USA, Kanada - vyznam pro sveétové hospodafstvi i
globalizani

procesy

Stfedni a Jizni Amerika - struktura obyvatel,
hospodafstvi, pfehled

statll

Vybrané staty (Mexiko, Brazilie, Argentina, Chile,
Venezuela

Asie

Poloha, rozloha, pfirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
nabozZenské

Vychodni Asie - Japonsko, Cina, Korea
Jihovychodni Asie - Indonésie, Singapur, Malajsie,
Vietnam

lizni Asie - Indie

Stfedni Asie - Kazachstan, Kavkazské zemé,
Afghdnistan

Jihozdpadni Asie - Izrael, Irak, Saudska Arabie, Turecko
Staty Perského zalivu - Kuvajt, Arabské Emiraty

porovnava souvislost osidleni s pFfirodnimi pomeéry

Amerika

Poloha, historie, pfirodni poméry

Minulost a sou€asnost Ameriky

USA, Kanada - vyznam pro sv€tové hospodafstvi i
globalizaCni

procesy

Stfedni a Jizni Amerika - struktura obyvatel,
hospodafstvi, pfehled

statl

Vybrané staty (Mexiko, Brazilie, Argentina, Chile,
Venezuela
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7. roCnik

Asie

Poloha, rozloha, pfirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
nabozZenské

Vychodni Asie - Japonsko, Cfna, Korea
Jihovychodni Asie - Indonésie, Singapur, Malajsie,
Vietnam

lizni Asie - Indie

Stfedni Asie - Kazachstan, Kavkazské zemé,
Afghanistan

Jihozdpadni Asie - Izrael, Irak, Saudska Arabie, Turecko
Staty Perského zalivu - Kuvajt, Arabské Emiraty

provadi srovnani rlznych narodd a kultur, vymeszi jejich
pfinos pro svétovou civilizaci

Amerika

Poloha, historie, pfirodni poméry

Minulost a sou€asnost Ameriky

USA, Kanada - vyznam pro svétové hospodafstvi i
globalizaCni

procesy

Stfedni a Jizni Amerika - struktura obyvatel,
hospodafstvi, pfehled

statl

Vybrané staty (Mexiko, Brazilie, Argentina, Chile,
Venezuela

Asie

Poloha, rozloha, pfirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
naboZenské

Vychodni Asie - Japonsko, Cina, Korea
Jihovychodni Asie - Indonésie, Singapur, Malajsie,
Vietnam

Jizni Asie - Indie

Stfedni Asie - Kazachstdn, Kavkazské zemé,
Afghanistan
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Zemépis

7. roCnik

Jihozapadni Asie - Izrael, Irak, Saudska Arabie, Turecko
Staty Perského zalivu - Kuvajt, Arabské Emiraty

Prafezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét

Zemépis

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion(l svéta a vybranych
(modelovych) statu

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarské
poméry, zvlaStnosti a podobnosti, potenciél a bariéry
jednotlivych svétadilll, ocedné, vybranych
makroregion(l svéta a vybranych (modelovych) staté

Evropa

Poloha, rozloha, pFirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
naboZenské

Jizni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Stfedni Evropa

Jihovychodni Evropa

Vychodni Evropa

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfiCinou
zésadnich zmén v nich

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pFiinou
zasadnich zmeén v nich

Evropa

Poloha, rozloha, pfirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
naboZenské

Jizni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Stfedni Evropa
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Zemépis

8. roCnik

Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakU

orientuje se v pfirodnich a socioekonomickych
aspektech svétadilu, popiSe vyhody spoluprace mezi
staty

Evropa

Poloha, rozloha, pfirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
nabozenské

Jizni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Stfedni Evropa

Jihovychodni Evropa

Vychodni Evropa

7-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

vyhleda hlavni soustfedéni osidleni, primyslu,
nejvyznamnéjSi oblasti cestovniho ruchu

Evropa

Poloha, rozloha, pfirodni poméry

Regiony - jazykové, hospodafské, politické,
nabozenské

Jizni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Stfedni Evropa

Jihovychodni Evropa

Vychodni Evropa

Z-9-1-01 organizuje a pfiméFené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z grafll, diagram{, statistickych
a dalSich informacnich zdroju

vyuZiva tématickych map, tabulek a grafl s udaji o

rozmisténi poCtu a pohybu obyvatelstva v celosvétovém

méfitku

Mezinarodni organizace
Globalni problémy lidstva
Formy demokracie ve svété

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmé&ny a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

zhodnoti hlavni pfi€iny a trendy migrace obyvatelstva ve

svété

Mezinarodni organizace
Globalni problémy lidstva
Formy demokracie ve svété

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmé&ny a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

vyhledavi, rozliSuje a porovnava jednotlivé staty svéta
podle vzdjemné odliSnosti a podobnosti

Mezinarodni organizace
Globalni problémy lidstva
Formy demokracie ve svété

227




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Zemépis

8. roCnik

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmé&ny a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

prokaZze pfiklady projevl globalizace

Mezinarodni organizace
Globalni problémy lidstva
Formy demokracie ve svété

7-9-4-03 zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a

energetické zdroje

Svétové hospodafstvi
Hospodafské sféry - primarni, sekundarni, tercialni

Z-9-4-04 porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

lokalizuje nejvyznamnéjSi hospodarské oblasti svéta,
urCuje hlavni pFiCiny jejich rozvoje, rozliSuje zemé svéta
dle hospodafské vyspélosti

Svétové hospodafstvi
Hospodafské sféry - primarni, sekundarni, tercidlni

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvkU, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomU)

uvadi konkrétni pfiklady pfFirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvkU, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémU biom()

Problémy souCasné lidské populace

OhrozZeni pfirody

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Likvidace odpad(, recyklace

Spoluprace pfi ochrané pfirody a Zivotniho prostfedi

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zdvazné
dusledky a rizika pFirodnich a spole€enskych vlivl na
Zivotni prostfedi

uvadi na vybranych pfikladech zdvazné dUsledky a rizika
pfirodnich a spoleenskych vlivll na Zivotni prostfedi

Problémy souCasné lidské populace

OhroZeni pfirody

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Likvidace odpadu, recyklace

Spoluprace pfi ochrané pfirody a zivotniho prostfedi

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

a pohybu obyvatelstva v celosv€tovém méfitku

vyuziva tématickych map, tabulek a grafl s Gdaji o rozmisténi poCtu

->

Anglicky jazyk -> 8. roCnik -> NapiSe kratky jednoduchy popis, napf.
mista, lidi, aktivit, kazdodennich Cinnosti a udalosti, jednoduchy
pFibeéh. PopiSe udalosti a své plany za pouziti vét fazenych za sebou
nebo spojenych pomoci spojek a pfislovci. Vyuziva vSech €asl -
minulého, pfitomného, budouciho
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, -> Némecky jazyk -> 8. roénik -> sdéli jednoduchym zplsobem
spoleCenské, politické a hospodarské poméry, zvlaStnosti a zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadill, oceané, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
vybranych makroregionU svéta a vybranych (modelovych) staté
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, --> Anglicky jazyk -> 9. roCnik -> Rozumi konkrétnim informacim v
spoleCenské, politické a hospodarské poméry, zvlaStnosti a pomalu a zfeteln@ pronaSeném projevu, ktery je jednoduchy a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadill, oceané, vztahuje se k osvojovanym tématlm
vybranych makroregionU svéta a vybranych (modelovych) staté
Zemépis 9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni probléml

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obCanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

a dalSich informacnich zdroju

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkt( a elaborét(, z grafll, diagramd, statistickych

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a| Ceska republika

zdroje dat z dostupnych kartografickych produkt( a
elaboratd, z grafQ, diagramd, statistickych a dalSich

informachnich zdroj(

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRrR

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRr
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9. roCnik

Z-9-4-04 porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro
Gzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni pomé&ry
Hospodafstvi CR

Kraje CRr

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydli§té nebo Skoly

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli§té
nebo Skoly

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRrR

Z-9-6-02 hodnoti na pfimé&rené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

hodnoti na pfiméfrené urovni pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho
rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu k
vy$Sim Uzemnim celklm

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CRr
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRrR

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni
polohu, pfirodni pomé&ry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodafsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

Ceska republika

Geografickd poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRrR

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodafskych aktivit

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodafskych aktivit

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
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9. roCnik

Hospodafstvi CR
Kraje CR

Z-9-6-05 uvadi pfiklady G&asti a pisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stat(

uvadi pfiklady G&asti a plsobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statl

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRr

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatfiuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich
zésady bezpe€ného chovani a jednani pfi
mimofradnych udalostech

pohybuje se v mistnim terénu podle mapy, pofizuje
planky cesty

Ceska republika

Geograficka poloha CR
Pfirodni poméry CR
Mezinarodni vztahy CR
Obyvatelstvo a sidelni poméry
Hospodafstvi CR

Kraje CRr

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

posoudi na pfiméFené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace

svétova populace - srovnavani dat

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni <-- Obc&anska vychova -> 8. ro€nik -> Objasni t¢el duleZitych symboll
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodafFskych naSeho statu a zpUsoby jejich pouzivani
aktivit
uvadi pfiklady G&asti a plsobnosti Ceské republiky ve sv&tovych <-- Ob&anska vychova -> 8. roénik -> Popi$e vliv za€lenéni CR do EU na
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a kazdodenni Zivot ob&an(l, uvede pfiklady prav ob&ant CR v ramci
integracich statd EU i moZnych zpUsobU jejich uplatfiovani
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4.17 Hudebni vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 1 1 1 1 1 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura. Hudebni vychova dava zakim
pfileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu setkavat se s hudbou. Tuto potfebu
pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych Cinnosti s SirSim zamérem
obohacovat jejich estetické vnimani a prozivani svéta. Hudebni vychova smérfuje zvlas§té k tomu, aby Zaci
kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a
harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie, rozvijeli své receptivni reprodukéni a
Caste€né i produk&ni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a
hudebné pohybovymi, porozuméli hudebné vyjadfovacim prostfedklm a ziskali vhled do hudebni kultury
Geské i jinych narodU

Obsahové, asové a organizaCni vymezeni
pfredmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Hudebni vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét od 1. do 7. ro€niku vzdy 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha pfevazné ve tfidach.

Integrace pfedmétl

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zak{

Kompetence k uCeni:

Vedeme zaky k intonaCné Cistému a rytmicky pfesnému zpévu v jednohlasu na zékladé svych dispozic.
Vedeme zaky ke spravnému uzivani terminologie a symboliky.

Kazdému Zakovi umoziujeme zazivat Uspéch.

Pfedkldadame Fadu metod, které Zakam pfiblizi hudebni problematiku.

Seznamujeme Zaky se spolehlivymi zdroji informaci o hudbé.
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Nazev pfedmétu

Hudebni vychova

Vytvafime prehled o zakladnich pojmech z oblasti hudby.

Kompetence k feSeni problémti:

Vedeme Zaky ke sledovani vlastniho pokroku, ke vzajemnému naslouchani a k uvédomélému vnimani
hudby.

U&ime Zaky porovnavat vlastni zaZitky s dojmy ostatnich spoluzéakd.

Vedeme Zaky k samostatnému nebo skupinovému porovnavani rlznych medialnich tvrzeni o hudbé a k
tvorbé vlastnich nazord na ni.

U&ime Zaky porovnavat hudbu rlznych Zanr(, autorq.

Kompetence komunikativni:

Predklddame dostatek prostoru pro vlastni ivahy o hudbé a nasledné sezndmeni ostatnich Zak( s t&émito
Gvahami, popf. dojmy.

Podporujeme schopnost uzivat pfi vyjadiovani hudebniho nazvoslovi.

Vénujeme pozornost vyjadfovani pocitl a nalad pomoci hudby.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky ke kritickému usuzovéni a posuzovani zanrl a stylU hudby.

Vedeme Zaky k vzdjemnému naslouchani.

Vytvafime dostatek pfileZitosti k vytvareni vlastniho nazoru o dané hudebni problematice.

Kompetence obCanské:
Vedeme zaky ke kritickému myS$leni nad obsahy hudebnich dél.
Podilime se na utvafeni kritérii hodnoceni &innosti nebo jejich vysledku.

Kompetence pracovni:

Vyuzivdme jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hfe, tane€nim pohybem vyjadfovat hudebni
naladu.

UCime Zaky sledovat vlastni pokrok.

Nabizime dostatek pfileZitosti k vlastnimu hudebnimu vyjadfeni, k diskusi o hudbé.

Vedeme Zaky k uvédomélému pouzivani obecné znamych termind, znakd a symboll

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu
pfi hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naroCnost a pedagogicky takt vi&i Zakovi

[ J
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
® Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
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Nazev pfedmétu

Hudebni vychova

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon(l Zaka a jeho pFipravenosti na
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi a didaktickymi testy
na konci klasifikaGniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky zaku, pFihlizi se k

systematiGnosti v praci zaku

Hudebni vychova

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva na zakladé svych dispozic intonaCné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hlasova cviCeni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 taktu

Silné, slab&, pomalu, rychle

Tén, zvuk, kratké, dlouhé tony

Hudebni hry, ozvéna

Melodizace, rytmizace

dba na spravné dychani a drzeni téla, provadi hlasova a
dechova cviCeni, zfeteln& vyslovuje

Vokalni Cinnosti

P&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 taktu

Silné, slab&, pomalu, rychle

Tén, zvuk, kratké, dlouhé tony

Hudebni hry, ozvéna

Melodizace, rytmizace

provadi hlasova a dechova cvieni

Vokalni Cinnosti

P&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hlasova cvieni
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Hudebni vychova

1. roCnik

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 taktu
Silné, slabé&, pomalu, rychle

Tén, zvuk, kratké, dlouhé tony

Hudebni hry, ozvéna

Melodizace, rytmizace

rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévny

Vokalni Cinnosti

Pé&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 taktu

Silné, slab&, pomalu, rychle

Tén, zvuk, kratké, dlouhé tony

Hudebni hry, ozvéna

Melodizace, rytmizace

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vytleskava rytmus podle vzoru

Vokalni Cinnosti

Pé&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 taktu

Silng, slab&, pomalu, rychle

Tén, zvuk, kratké, dlouhé tony

Hudebni hry, ozvéna

Melodizace, rytmizace

rozliSuje kratké a dlouhé tény

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 taktu

Siln&, slab&, pomalu, rychle

Tén, zvuk, kratké, dlouhé tony

Hudebni hry, ozvéna

Melodizace, rytmizace

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodusSich hudebnich forem

Instrumentalni Cinnosti
Hra na vybrané hudebni nastroje
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Hudebni vychova

1. roCnik

Rytmizace, rytmicka cvieni
Hudebni hry

Hudebni dramatizace
Hudebni doprovody

doprovodné hie

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k

pouziva détské hudebni nastroje k rytmickym cvi€enim
a hudebnimu doprovodu

Instrumentalni innosti

Hra na vybrané hudebni nastroje
Rytmizace, rytmicka cvieni
Hudebni hry

Hudebni dramatizace

Hudebni doprovody

rytmizuje jednoduché texty

Instrumentalni innosti

Hra na vybrané hudebni nastroje
Rytmizace, rytmicka cvieni
Hudebni hry

Hudebni dramatizace

Hudebni doprovody

pojmenuje vybrané hudebni nastroje

Instrumentalni innosti

Hra na vybrané hudebni nastroje
Rytmizace, rytmicka cvieni
Hudebni hry

Hudebni dramatizace

Hudebni doprovody

melodie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

provadi hudebné pohybovou innost, reaguje pohybem
na zné&jici hudbu

Hudebné pohybové Cinnosti
Dechova cvieni, rytmicka cviCeni
Pohybovy doprovod

Pohybové vyjadieni hudby, pochod
Jednoduché taneCni hry

Hra na télo

Pohybova improvizace

rozliSi vybrané vanocCni koledy

Poslechové Cinnosti

Zvuky

Kvality tonQ, tény hluboké, vysoké, dlouhé, kratké
Lidsky hlas, hudebni nastroje

Hudebni styly
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Hudebni vychova

1. roCnik

Vano¢ni koledy
Hymna
Poslech vybranych skladeb

rozliSi vybrané hudebni nastroje podle zvuku

Poslechové €innosti

Zvuky

Kvality tonQ, tény hluboké, vysoké, dlouhé, kratké
Lidsky hlas, hudebni nastroje

Hudebni styly

Vanocni koledy

Hymna

Poslech vybranych skladeb

sezndmi se s hymnou CR

Poslechové €innosti

Zvuky

Kvality tonQ, tény hluboké, vysoké, dlouhé, kratké
Lidsky hlas, hudebni nastroje

Hudebni styly

Vano¢ni koledy

Hymna

Poslech vybranych skladeb

Hudebni vychova

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k feSeni problémuU
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

seznami se s pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

Vokalni Cinnosti

Pé&vecky a mluvni projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas
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Hudebni vychova

2. roCnik

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby

rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zeslabovani a zesilovani

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas

Instrumentalni innosti

Hra na vybrané hudebni nastroje

Reprodukce motivll, témat, jednoduchych skladbicek
Rytmizace, hudebni hry

Hudebni improvizace

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zn&jici
hudby

vytleska rytmus podle Fikadel a pisni

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas

Instrumentalni innosti

Hra na vybrané hudebni nastroje

Reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbi¢ek
Rytmizace, hudebni hry

Hudebni improvizace

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby

rozliSi vybrané noty, pomlky a takty

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

doplni zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas

HV-3-1-03 vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni Cinnosti

Hra na vybrané hudebni nastroje

Reprodukce motiv(ll, témat, jednoduchych skladbicek
Rytmizace, hudebni hry

Hudebni improvizace

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

rozliSuje vybrané hudebni nastroje

Instrumentalni Cinnosti
Hra na vybrané hudebni nastroje
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Hudebni vychova

2. roCnik

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliS§i hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbi¢ek
Rytmizace, hudebni hry
Hudebni improvizace

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové Cinnosti
Taktovani, pohybovy doprovod
Pohybova improvizace

rozliSuje lidovou a umélou pisen

Poslechové Cinnosti

Kvality tonQ, vztahy mezi tény - akord
Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
Hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,

hudebni nastroj

Hudebni styly

seznami se s vybranymi skladbami klasik(

Poslechové €innosti

Kvality tén0, vztahy mezi tony - akord
Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,

hudebni nastroj

Hudebni styly

Hudebni vychova

3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tonU, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Vokalni Cinnosti
Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,
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Hudebni vychova

3. roCnik

dynamicky odli§ny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kdanon

Dynamickd znaménka

Pfedvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

vytleska a taktuje 2/4 a 3/4 takt

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kanon

Dynamicka znaménka

Pfedvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

pojmenuje notovou osnovu

Vokalni innosti

Pé&vecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kdnon

Dynamickd znaménka

Pfedvéti, zavéti

Hodnoty not
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Hudebni vychova

3. roCnik

Pomlky
Hudebni abeceda

rozliSi a pfecCte z notového zapisu takt 2/4 a 3/4

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kanon

Dynamicka znaménka

Pfedvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby

rozliSuje a napiSe notu celou, pllovou, ¢tvrtovou, podle
zapisu not rozliSi stoupavou a klesavou melodii

Vokalni innosti

Pé&vecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kdnon

Dynamicka znaménka

Predvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva vybrané pisné dle svych moZnosti intonaCné Cisté

Vokalni Cinnosti

P&vecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev
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Hudebni vychova

3. roCnik

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kdnon

Dynamicka znaménka

Predvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

dba na spravné dychani

Vokalni Cinnosti

P&vecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odli§ny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kdnon

Dynamickd znaménka

Pfedveéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

rozliSuje jednotlivé kvality tonU

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovéani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kdnon

Dynamicka znaménka

Pfedvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

242




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Hudebni vychova

3. roCnik

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena,

dynamicky odliSny zpév

RozSifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSny
projev

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas, kanon

Dynamicka znaménka

Pfedvéti, zavéti

Hodnoty not

Pomlky

Hudebni abeceda

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni néstroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozliSuje nastroje dechové, smyCcové, Zestové a uvede
pFiklad

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje, reprodukce motiv({, témat,

jednoduchych
skladbicek

Hudebni doprovody
Rytmizace, hudebni hry
Hudebni improvizace

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

doprovazi na rytmické nastroje

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje, reprodukce motivl, témat,

jednoduchych
skladbiCek

Hudebni doprovody
Rytmizace, hudebni hry
Hudebni improvizace

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybem vyjadfi hudbu

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
Pohybové vyjadieni hudby

Pohybova improvizace

Chuze dvoudoba a tfidobd
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Hudebni vychova

3. roCnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSi rytmus polky a valC€iku, polkové a val&ikové kroky

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
Pohybové vyjadfeni hudby

Pohybova improvizace

Chlize dvoudoba a tfidoba

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje, odliSi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

odliSi hudbu vokalni, vokadlné instrumentalni a
instrumentalni

Poslechové Cinnosti

Kvality ténU, vztahy mezi tony, akord

Hudebné vyrazové prostfedky, hudebni prvky (pohyb
melodie,rytmus)

Hudba vokalni, vokalné instrumentalni, instrumentalni
Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni)

RozliSovani hudebnich nastrojd v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliS§i hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

poslouchd vaznou hudbu, zdbavnou, slavnostni

Poslechové Cinnosti

Kvality tdnU, vztahy mezi tény, akord

Hudebné vyrazové prostifedky, hudebni prvky (pohyb
melodie,rytmus)

Hudba vokalni, vokalné instrumentalni, instrumentalni
Hudebni styly (hudba pochodova, taneCni)

RozliSovani hudebnich néstrojl v proudu znéjici hudby

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zpiva vybrané pisné dle svych mozZnosti intonaéné Cisté -> Prvouka -> 3. roCnik -> Uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech &lovéka, o lidské spoleCnosti, souZiti, zvycich a
o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a souCasnost

zpiva vybrané pisné dle svych mozZnosti intonaéné Cisté <-- Prvouka -> 3. roCnik -> Uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich a
o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a souCasnost

Hudebni vychova 4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
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Hudebni vychova

4. roCnik

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i
mollovych tonindch a pfi zpévu vyuZziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZziva ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cviCeni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu

Hudebni znacCky, legato, repetice

Melodizace, melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisef
zapsanou pomoci not

realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i pisefi zapsanou pomoci not

Vokalni innosti

Pé&vecky a mluvni projev

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cviCeni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu

Hudebni znaCky, legato, repetice

Melodizace, melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisef
zapsanou pomoci not

rozliSuje délky not, noty, stupnici C dur

Vokalni innosti

Pé&vecky a mluvni projev

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cviCeni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu
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Hudebni znaCky, legato, repetice
Melodizace, melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not

objasni pojmy:repetice, houslovy kli¢

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zdznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu

Hudebni znaCky, legato, repetice

Melodizace, melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not

zapiSe houslovy kli€, vybrané noty, rozliSuje jejich délku

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zdznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu

Hudebni znaCky, legato, repetice

Melodizace, melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not

rozpozna dynamicka znaménka p, mf, f a uziva je v
pisnich

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zdznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu

Hudebni znaCky, legato, repetice

Melodizace, melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,

rozliSi noty ve stupnici C dur

Vokalni innosti
Pévecky a mluvni projev
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doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not

Hlasova hygiena, dechova, hlasova cvieni

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, dvojhlasé pisné
Intonace a vokalni improvizace

Graficky zdznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu

Hudebni znaCky, legato, repetice

Melodizace, melodie

vyuZiva na zakladé svych schopnosti a dovednosti

vvvvvv

doprovodné hfe i reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

Instrumentalni innosti

Hra na hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace, stylizace

Hudebni improvizace, hudebni hry
Graficky zaznam melodie, rytmické schéma
jednoduché skladby

rytmizuje fikadla

Instrumentalni innosti

Hra na hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace, stylizace

Hudebni improvizace, hudebni hry
Graficky zdznam melodie, rytmické schéma
jednoduché skladby

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZzitim
taneCnich krokU, na zakladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim taneénich krokd,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaFi pohybové

improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby - 3/4, 4/4 takt,
val&ik, menuet

Pohybové vyjadieni hudby

Pohybova improvizace

Rytmicka cviCeni

Hra na télo, hudebné pohybové hry

posloucha vybrané skladby, ur&i opakujici se téma v
poslouchané hudbé

Poslechové €innosti

Kvality tédn0, vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,

hudebni nastroj
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Hudebni styly a Zanry - hudba pochodova, taneéni,
ukolébavka

Hudba vdZna, zabavna, slavnostni

Hudebni formy - mala a velka pisfiova, rondo, variace
Interpretace hudby

Poslech vybranych skladeb

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
Gi skladby

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné Ci skladby

Poslechové &innosti

Kvality ton0, vztahy mezi tény

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,

hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry - hudba pochodova, taneéni,
ukolébavka

Hudba vazZnd, zdbavna, slavnostni

Hudebni formy - mala a velka pisfiovd, rondo, variace
Interpretace hudby

Poslech vybranych skladeb

Hudebni vychova

5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personaini
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a
dohry a provadi elementéarni hudebni improvizace

vytvéfi v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché
pfedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

Vokalni Cinnosti

P&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
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Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozv€na, otdzka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

Instrumentalni innosti

Hra na hudebni ndstroje, reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbiGek pomoci Orffova hudebniho
instrumentare, fléten apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - tvorba hudebniho doprovodu

Hudebni hry

Zaznam instrumentalni melodie

provadi elementdrni hudebni improvizace

Vokalni innosti

P&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zdznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni néstroje, reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbiCek pomoci Orffova hudebniho
instrumentare, fléten apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni

249




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Hudebni vychova

5. roCnik

improvizace - tvorba hudebniho doprovodu
Hudebni hry
Zaznam instrumentdlni melodie

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné €i skladby

Vokalni Cinnosti

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

seznami se s hudebnimi nastroji symfonického
orchestru

Vokalni innosti

P&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zdznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

rozli§i vybrané smyC€cové néstroje

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
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Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozv€na, otdzka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not

pojmenuje noty stupnice C dur

Vokalni Cinnosti

P&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

rozliSi repetici, zesileni, zeslabeni

Vokalni Cinnosti

Pé&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozv€na, otdzka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy
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HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not

pozna basovy kli¢

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisef
zapsanou pomoci not

Gte noty v rozsahu cl - g2 v houslovém kliCi

Vokalni innosti

Pé&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozv€na, otdzka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zdznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

seznami se s krajovymi lidovymi tanci

Vokalni innosti

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

Hodnoty not
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Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisef
zapsanou pomoci not

taktuje 4/4 takt

Vokalni innosti

Pé&vecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
Intonace a vokalni improvizace

Hudebni hry (ozv€na, otdzka - odpovéd)

Hodnoty not

Graficky zaznam vokalni hudby, orientace v notovém
zaznamu,

zapis rytmu jednoduché pisné

Taktovani

Hudebni formy

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hfe i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché popfipadé slozitéjSi hudebni
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni

Instrumentalni innosti

Hra na hudebni néstroje, reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbiGek pomoci Orffova hudebniho
instrumentare, fléten apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - tvorba hudebniho doprovodu

Hudebni hry

Zaznam instrumentalni melodie

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisef
zapsanou pomoci not

doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

Instrumentalni éinnosti

Hra na hudebni nastroje, reprodukce motiv({, témat,
jednoduchych skladbiGek pomoci Orffova hudebniho
instrumentare, fléten apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - tvorba hudebniho doprovodu

Hudebni hry

Zaznam instrumentalni melodie
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HV-5-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedk(

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedku, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, taneCni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

Pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu zné&jici doby - pantomima, pohybova
improvizace s vyuZitim tane€nich krok0

Pantomima a pohybova improvizace

TaneCni hry se zpévem

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not

na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaFi pohybové improvizace, pohyboveé vyjadfi naladu

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani

Pohybovy doprovod zné&jici hudby - dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, taneCni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

Pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu zné&jici doby - pantomima, pohybova
improvizace s vyuzZitim tane€nich krok0

Pantomima a pohybova improvizace

TaneCni hry se zpévem

seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

Poslechové Cinnosti

Kvality tonU - délka, sila, barva, vySka

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast,

gradace, pohyb melodie,

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry - hudba taneCni, pochodova,
ukolébavka apod.

Hudebni formy - mala pishova forma, velka pisfiova
forma, rondo, variace

Interpretace hudby
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Poslech vybranych skladeb

Val&ik, menuet

Jazz

Zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

SmyCcové hudebni nastroje

Diatonické postupy v durovych a mollovych téninach
Krajové lidové tance - seznameni

Dechové hudebni nastroje

seznami se s plvodem statni hymny

Poslechové €innosti

Kvality tonU - délka, sila, barva, vySka

Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast,

gradace, pohyb melodie,

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry - hudba taneCni, pochodova,
ukolébavka apod.

Hudebni formy - mala pisnova forma, velka pisfiova
forma, rondo, variace

Interpretace hudby

Poslech vybranych skladeb

Valéik, menuet

Jazz

Zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

SmyC€cové hudebni néstroje

Diatonické postupy v durovych a mollovych téninach
Krajové lidové tance - seznameni

Dechové hudebni nastroje

posloucha vybrané skladby

Poslechové &innosti
Kvality tén0 - délka, sila, barva, vySka
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Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast,

gradace, pohyb melodie,

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry - hudba tanelni, pochodova,
ukolébavka apod.

Hudebni formy - mala pisfiova forma, velka pisfiova
forma, rondo, variace

Interpretace hudby

Poslech vybranych skladeb

ValGik, menuet

Jazz

Zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

SmyC&cové hudebni néastroje

Diatonické postupy v durovych a mollovych téninach
Krajové lidové tance - sezndmeni

Dechové hudebni nastroje

Hudebni vychova

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individudini hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyuziva své individudini hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vokalni Einnosti
Pévecka technika (dychani, vyslovnost, tvorba a
nasazeni tonu, dynamika projevu)

256




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Hudebni vychova

6. roCnik

Tvorba lidského hlasu

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus, pfizvuk

Jednohlas, kanon

Jednoduchy dvojhlas

Reflexe vlastniho vokalniho projevu

Pisfiova forma

Upeviiovani znalosti Ceské hymny

Metrum, stupnice, ténina, zakladni intervaly
Vicehlas, jednohlas

Hudebné pohybové Cinnosti

Pohybové vyjadieni kontrastu v hudbé - dynamika,
tektonika, tempo, metrum, sélo, sbor

Pohybovy doprovod zné&jici hudby

Orientace v prostoru

Rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybu
Lidové tance

Scénicky tanec

druhy umeéni

HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

Vokalni Cinnosti

Pévecka technika (dychani, vyslovnost, tvorba a
nasazeni tonu, dynamika projevu)

Tvorba lidského hlasu

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus, pfizvuk

Jednohlas, kdnon

Jednoduchy dvojhlas

Reflexe vlastniho vokalniho projevu

Pisfiova forma

Upeviiovani znalosti Ceské hymny

Metrum, stupnice, ténina, zakladni intervaly
Vicehlas, jednohlas

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby,

celku

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité

vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky

Vokalni Cinnosti
Pévecka technika (dychani, vyslovnost, tvorba a
nasazeni tonu, dynamika projevu)
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Hudebni vychova

6. roCnik

Tvorba lidského hlasu

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus, pfizvuk

Jednohlas, kanon

Jednoduchy dvojhlas

Reflexe vlastniho vokalniho projevu

Pisfiova forma

Upeviiovani znalosti Ceské hymny

Metrum, stupnice, ténina, zakladni intervaly
Vicehlas, jednohlas

rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

Poslechové €innosti

Pojmy - instrumentalni a vokalni hudba, homofonie,
polyfonie, hudba lidova a uméla, svétska a duchovni
Cas a vzdalenost v hudbé

Vybrané zakladni intervaly - tercie, kvinta, oktdva
PoCatky hudby, kofeny evropské hudebni tradice
Spojeni hudby a slova

Medailony vybranych autorl, ukazky tvorby

Autofi obdobi baroka

Orientace v hudebnim prostoru a analyza skladby
Hudebni styly a Zanry

Hudebni télesa

Spojeni hudby a slova

Zvukové mozZnosti nastrojd, zvukomalba

ziskava povédomi o hudebnich skladatelich a jejich
tvorbé

Poslechové €innosti

Pojmy - instrumentdlni a vokalni hudba, homofonie,
polyfonie, hudba lidova a uméla, svétska a duchovni
Cas a vzdalenost v hudbé

Vybrané zakladni intervaly - tercie, kvinta, oktava
PoCatky hudby, kofeny evropské hudebni tradice
Spojeni hudby a slova

Medailony vybranych autorU, ukazky tvorby

Autofi obdobi baroka

Orientace v hudebnim prostoru a analyza skladby
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Hudebni vychova

6. roCnik

Hudebni styly a Zanry

Hudebni télesa

Spojeni hudby a slova

Zvukové moznosti nastrojll, zvukomalba

HV-9-1-03 reprodukuje na zikladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

vytvaii a oboménuje doprovody na hudebni nastroje z
Orffovy sady

Instrumentalni Cinnosti
Rytmus, melodie, pFizvuk
Nastrojova improvizace
Hudebni doprovody

Hra na hudebni nastroje

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

v rdmci svych moznosti zpiva intonané Cisté

Vokalni Cinnosti

Pévecka technika (dychani, vyslovnost, tvorba a
nasazeni tonu, dynamika projevu)

Tvorba lidského hlasu

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus, pFizvuk

Jednohlas, kdanon

Jednoduchy dvojhlas

Reflexe vlastniho vokalniho projevu

Pisflova forma

Upeviiovani znalosti Ceské hymny

Metrum, stupnice, ténina, zakladni intervaly
Vicehlas, jednohlas

Hudebni vychova

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Hudebni vychova

7. roCnik

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

Vokalni innosti

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
Upevhovani péveckych dovednosti - hlasovych,
rytmickych a intonaCnich

RozS8ifovani hlasového rozsahu

Hlasova nedostate¢nost a nékteré zpUsoby jeji
napravy

Hlasova hygiena v dob& mutace

Sélovy zpéy, jednohlas, dvojhlas, kdnon, vicehlas
Intonace

Zakladni intervaly melodické

Transpozice, augmentace, diminuce, inverze
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti -
reprodukce tonu, pfevadéni melodii

Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Vokalni improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti
Pohybové vyjadieni hudby
Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby

umeérné svému vokalnimu rozvoji interpretuje vybrané
skladby jednotlivych hudebnich slohU a nékterych Zanrd
popularni hudby

Vokalni Cinnosti

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
Upevhovani péveckych dovednosti - hlasovych,
rytmickych a intona&nich

RozSifovani hlasového rozsahu

Hlasova nedostateCnost a nékteré zpUsoby jeji
napravy

Hlasova hygiena v dob& mutace

Sdélovy zpév, jednohlas, dvojhlas, kanon, vicehlas
Intonace

Zakladni intervaly melodické

Transpozice, augmentace, diminuce, inverze
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Hudebni vychova

7. roCnik

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti -
reprodukce tonu, pfevadéni melodii

Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Vokalni improvizace

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

provadi jednoduché vokalni improvizace

Vokalni innosti

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
Upevhovani péveckych dovednosti - hlasovych,
rytmickych a intonaCnich

RozSifovani hlasového rozsahu

Hlasova nedostateCnost a nékteré zpUsoby jeji
napravy

Hlasova hygiena v dob& mutace

Sdlovy zpév, jednohlas, dvojhlas, kanon, vicehlas
Intonace

Zakladni intervaly melodické

Transpozice, augmentace, diminuce, inverze
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti -
reprodukce tonu, pfevadéni melodii

Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Vokalni improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku k
poslouchané hudbé

posloucha vybrané skladby

Poslechové Cinnosti

Orientace v hudebnim prostoru

Analyza skladby

Kontrapunkt

Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni slohy a jejich hudebni specifika (stfedovék,
renesance, baroko)

Suita, opera

RozliSovéani zpévnich hlasl

Zakladni intervaly melodické i harmonické
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Hudebni vychova

7. roCnik

Interpretace zn&jici hudby
Hudebni styly a Zanry

HV-9-1-06 zafadi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Poslechové €innosti

Orientace v hudebnim prostoru
Analyza skladby

Kontrapunkt

Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni slohy a jejich hudebni specifika (stfedoveék,

renesance, baroko)

Suita, opera

RozliSovani zpévnich hlasu

Zakladni intervaly melodické i harmonické
Interpretace zné&jici hudby

Hudebni styly a Zanry

HV-9-1-03 reprodukuje na zikladé svych individuélnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

obméniuje a tvofi jednoduché pfedehry, doprovody,
mezihry a dohry na jednoduché hudebni nastroje

Instrumentalni innosti

Hra na hudebni nastroje

Nastrojova improvizace

Zaznam hudby

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
mySlenek pomoci hudebniho nastroje

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Instrumentalni innosti

Hra na hudebni nastroje

Nastrojova improvizace

Zaznam hudby

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
mySlenek pomoci hudebniho néstroje

HV-9-1-02 uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonané Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti

Vokalni Cinnosti

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
Upevhovani péveckych dovednosti - hlasovych,
rytmickych a intonaCnich

RozSifovani hlasového rozsahu

Hlasova nedostateCnost a nékteré zpUsoby jeji
napravy
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Hudebni vychova

7. roCnik

Hlasova hygiena v dob& mutace

Sélovy zpéy, jednohlas, dvojhlas, kdnon, vicehlas
Intonace
Zakladni intervaly melodické

Transpozice, augmentace, diminuce, inverze

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti -
reprodukce ton(, pfevadéni melodii

Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Vokalni improvizace

4.18 Vytvarna vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 1 2 2 2 2 2 2 15
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. UmoZniuje Zaklm jiné
nez raciondlni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych
Cinnosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se naudili
rozumét vytvarnému umeéni, rozumeét jeho jazyku a vyznamlm, aby se ugili chapat vytvarnou kulturu v
pfedmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou
pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou pfedstavivost, smysl pro
originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret
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Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

kreativni stranky osobnosti Zdka. NaroCnost prace bude postupné od prvniho roCniku zvySovana imérné
dle véku a schopnosti Zaku.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

VyuCovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyuCuje s 1 hodinovou €asovou dotaciv 1., 2, 3. roCniku a s 2
hodinovou €asovou dotaci od 4. do 9 . roCniku.
Vyuka probiha v uCebnach, v pfirodé, pfi exkurzich a na Skole v pfirodé.

Integrace pfedmétl

e \Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na drovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality.

Vyuzivdme poznatky v dalSich vytvarnych Cinnostech.

Vedeme zaky k aktivhimu vizualné obraznému vyjadieni.

Zprostfedkovavame pohled na uméni a kulturu jako na zplUsob poznavani svéta.
UCime Zaky zaujimat a vyjadfovat svlj postoj k obraznému vyjadreni.

Kompetence k FeSeni problému:

Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu pfi FeSeni vytvarnych ukoll, pfedkladame dostatek ukold, které rozviji
fantazii a kreativitu.

U&ime Zaky vyhledavat vazby mezi druhy uméni na zdkladé podobnosti znakl a témat.

UCime Zaky vyuzivat ziskana poznani k vlastni tvorbé, uvedomovat si, Ze k feSeni problému vede vice cest.

Kompetence komunikativni:

Pfistupujeme k uméni a kultufe jako ke zpUsobu dorozumivani.

UCime zaky zapojovat se do diskuze a respektovat nazory jinych.
Vedeme zaky k obohacovani slovni zasoby a terminy z vytvarné oblasti.
Udime Zaky vyjadfovat své pocity a prozitky.

Kompetence socidlni a personalni:

Udime Zaky pracovat ve skupin€, prezentovat vysledky své individualni i skupinové prace.
Vedeme Zaky k toleranci k odliSnym nazorUm pfi prezentaci.

UmozZnfiujeme kazdému Zakovi zaZit Usp&ch a uspokojeni.

Hodnotime Zaky na zakladé jejich vlastniho pokroku.

U&ime Zaky respektovat rlznorodost téhoz vyjadreni.

Kompetence obCanské:
Udime zaky chapat a respektovat estetické poZadavky na Zivotni prostfedi.

Vedeme Zaky k vytvofeni vlastniho postoje k vytvarnym dillm.
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Nazev pfedmétu

Vytvarnd vychova

Seznamujeme Zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a s jejich autory.
Podchycujeme individudlni zdjem Zzak( o kulturni déni.
Vytvafime spole€né vstficnou a podnétnou atmosféru pro vytvarnou €innost.

Kompetence pracovni:
Udime zaky bezpeCné zachazet s vytvarnymi potfebami.
Vedeme zaky k dodrZovani hygienickych a bezpe€nostnich pravidel.

Kompetence digitalni:

vytvafime i upravujeme digitalni obsah (formatovani dokument(, tvorba prezentaci, vyuZiti vhodnych
programU v ramci b&Zné VV i animacnich dilen), Zaci ziskavaji zakladni orientaci v b&Zné pouzZivaném
softwaru. Pfi praci s IT dodrZzujeme etické normy, zakladni bezpe€nostni pravidla a platné pravni normy,
respektujeme soukromi ostatnich.”

ZpUsob hodnoceni Zzaku

e Cilem a zdkladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vic&i Zakovi

soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava uditel soustavnym sledovanim vykonU Zaka a jeho pfipravenosti na

vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zaka, pfihliZi se k
systemati¢nosti v praci Zakud

Vytvarna vychova

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy U€ivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy a objekty.
Porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti, viemu,
zazitk( a pfedstav

Rozvijeni smyslové citlivosti
prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich
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Vytvarna vychova

1. roCnik

jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v ploSe

Vytvarna vychova

2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatfiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,

objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace.

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizudlné obrazného vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v ploSe

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima udalosti rliznymi smysly a vizudlné je vyjadfuje

Rozvijeni smyslové citlivosti

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly - vizudlné obrazna vyjadieni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych, Cichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky
vhimatelnymi ostatnimi smysly.

Vytvarna vychova

3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Vytvarna vychova

3. roCnik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlzna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Interpretuje podle svych schopnosti rlznd vizualné
obrazna vyjadreni. OdliSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

Rozvijeni smyslové citlivosti

smyslové GCinky vizualné obraznych vyjadreni -
umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickda média, reklama

Uplatfiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textd,
volna malba, skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualn& obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné& vytvofil, vybral Ci upravil.

Oveérovani komunikaénich acinkd

promény komunikaniho obsahu - zdaméry tvorby a
promé&ny obsahu vlastnich vizualn& obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné obrazna --> Cesky jazyk -> 3. roénik -> Pracuje tvofivé s literdrnim textem podle
vyjadfeni. OdliSné interpretace porovnava se svou dosavadni pokynU uCitele
zkuSenosti
Vytvarna vychova 4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Vytvarna vychova

4. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvargich Einnostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zékladé vztahu

Pfi vlastnich tvlr&ich Cinnostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni, porovnava je na zakladé vztahu.

Rozvijeni smyslové citlivosti

usporadani objektl do celkd - uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se
védomeé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

PFi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméruje na
projeveni vlastnich zkuSenosti.

Uplatfiovani subjektivity

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nélad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

VV-5-1-03 naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obraznd vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfuje je v
plo$né, objemové i prostorové tvorbé

Naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obraznd
vyjadfeni vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly, uplatfiuje je v ploSné, objemové
i prostorové tvorbé

Rozvijeni smyslové citlivosti

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly - vizudlné obrazna vyjadieni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych, €ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky
vhimatelnymi ostatnimi smysly

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

PFi vlastnich tvlrdich Einnostech uziva prvky vizualné obrazného -> Pfirodovéda -> 4. roCnik -> Zhodnoti Cinnosti €lov€ka v pfirodé.

vyjadFeni, porovnava je na zakladé vztah(. RozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi Clovéka
podporovat nebo poSkozovat

Pfi vlastnich tvlrgich Einnostech uziva prvky vizualné obrazného -> Pfirodovéda -> 4. roCnik -> Propojuje Zivou a neZivou pfirodu.

vyjadFeni, porovnava je na zakladé vztah(. Nachazi souvislost mezi Cinnostmi Clovéka s pfirodou.

PFi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni -> Pfirodovéda -> 4. ro€nik -> Zhodnoti €innosti Clovéka v pfirodé.

vlastnich zkuSenosti. RozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi Clovéka
podporovat nebo poSkozovat

PFi vlastnich tvlr&ich Ginnostech uziva prvky vizudlné obrazného -> Vlastivéda -> 4. roCnik -> Struéné popiSe zpUsob Zivota v pravéku,

vyjadfeni, porovnava je na zakladé vztahu. ziskava predstavu o nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi
nejznameéjSi povesti a legendy vazici se ke vzniku Ceského kniZectvi.
PopiSe, k jakym zmé&nam doSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV..
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
JednoduS$e vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s
nejvyrazn€jSimi panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem
pro Ceské zemé
PFi vlastnich tvlré&ich Einnostech uziva prvky vizudlné obrazného <-- Pfirodovéda -> 4. roCnik -> Propojuje Zivou a neZivou pfirodu.
vyjadFeni, porovnava je na zakladé vztah(. Nachazi souvislost mezi Cinnostmi Clovéka s pfirodou.
PFi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se zamérfuje na projeveni <-- Pfirodovéda -> 4. roCnik -> Zhodnoti Cinnosti Clovéka v pfirodé.
vlastnich zkuSenosti. RozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi Clovéka
podporovat nebo poSkozovat
PFi vlastnich tvlr&ich Ginnostech uziva prvky vizualné obrazného <-- Vlastivéda -> 4. roCnik -> Struéné popiSe zpUsob Zivota v pravéku,
vyjadfeni, porovnava je na zakladé vztahu. ziskava predstavu o nejstarSim osidleni naSi vlasti. Vypravi
nejznameéjSi povesti a legendy vazici se ke vzniku Ceského kniZectvi.
PopiSe, k jakym zmé&nam dosSlo v Ceskych zemich za vlady Karla IV..
JednoduS$e vysvétli vyznam husitskych valek Seznamuje se s
nejvyrazn€jSimi panovniky habsburské dynastie a jejich vyznamem
pro Ceské zemé
Vytvarna vychova 5. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatfiuje v Osobitost svého vnimani uplatfuje v pfistupu k realité, k| Uplathovani subjektivity
pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni, pro | pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i vyjadreni novych i neobvyklych pocitll a prozitkQ jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
neobvyklych pocitl a proZitk(l svobodné voli a svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
kombinuje prostfedky a postupy smyslovém vnimani)
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Vytvarna vychova

5. roCnik

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizudlné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Ovéfovani komunikaénich u€ink

osobni postoj v komunikaci - jeho utvéreni a
zdQvodriovani, odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
pfejatych) v ramci skupin v nichZ se zak pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizuadlné
obraznych vyjadFeni, kterd samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

Oveérovani komunikaénich acinkd

komunika&ni obsah vizualné& obraznych vyjadfeni - v
komunikaci se spoluZaky, rodinnymi pFisluSniky a v
rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a --> Matematika -> 5. roCnik -> Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti

interpretaci vizualn& obrazného vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i jednoduché osové soumérné Utvary a urCi osu soumérnosti Utvaru

neobvyklych pocitl a prozitkll svobodné voli a kombinuje pFekladanim papiru

prostfedky a postupy

Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych --> Matematika -> 5. roCnik -> Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti

vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral €i upravil jednoduché osové soumérné Utvary a urCi osu soumérnosti Utvaru
pFekladanim papiru

Porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Posuzuje tplnost &i netiplnost

pFistupuje k nim jako ke zdroji inspirace jednoduchého sdélen

Osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a -> Pfirodovéda -> 5. roCnik -> TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice,

interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i houby, rostliny a zivoCichy; struéné popiSe urcujici znaky

neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje jednotlivych skupin

prostfedky a postupy

Osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a <-- Matematika -> 5. ro€nik -> Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti

interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i jednoduché osové soumérné utvary a urCi osu soumérnosti Gtvaru

neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje prekladanim papiru

prostfedky a postupy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych <-- Matematika -> 5. ro€nik -> Rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti

vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral €i upravil jednoduché osové soumérné Utvary a urCi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Posuzuje Gplnost &i nedplnost

pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace jednoduchého sdélen

Osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a <-- Pfirodovéda -> 5. roCnik -> TFidi Zivé organismy na bakterie a sinice,

interpretaci vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadfeni novych i houby, rostliny a ZivoCichy; struéné popiSe urdujici znaky

neobvyklych pocitl a prozZitk(l svobodné voli a kombinuje jednotlivych skupin

prostfedky a postupy

Vytvarna vychova 6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personaini
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztahU; uplatfiuje
je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viemU, pfedstav
a poznatk(; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

Vybird, vytvali a pojmenovava prvky vizuilné obraznych
vyjadfeni a jejich vztahU, uplatfiuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti a vjem0, pfedstav a poznatkd,
variuje rlzné prvky a jejich vztahy pro ziskavani
osobitych vysledk(

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - vztahy a
usporadani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a v
Gasovém prubéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve statickém i
dynamickém vizualné obrazném vyjadfeni

Vytvarna vychova

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
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Vytvarna vychova

7. roCnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-02 zaznamendava vizudlni zkuSenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z pfedstav a fantazie

Zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a
fantazie

Rozvijeni smyslové citlivosti

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly - v€domé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétu pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

Uplathovani subjektivity

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZené na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni), reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tvlr&ich Cinnostech

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

Vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni
osobité vyjadfeni

Uplathovani subjektivity

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nélad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, ak&ni
tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku
vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadieni promén,
vybér, uplatnéni a interpretace

Uplatfiovani subjektivity

typy vizudlné obraznych vyjadieni - jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni - hraCky, objekty, ilustrace text(,
volna malba, skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikaCni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvlrci zaméry
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Vytvarna vychova

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v promé&nach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované
v souCasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocCitaCova grafika, fotografie, video, animace

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v souCasné
vytvarném uméni a digitalnich médiich - poCitaCova
grafika, fotografie, video, animace

Rozvijeni smyslové citlivosti

smyslové GCinky vizualné obraznych vyjadreni -
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

VV-9-1-05 rozliSi pUsobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového uéinku, v roviné
subjektivniho u€inku

RozliSi pUsobeni vizudIné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového udinku

Rozvijeni smyslové citlivosti

usporadani objektl do celkd v ploSe, objemu,
prostoru a Gasovém prUb&hu - vyjadfeni vztahu
pohybu a promén uvnitf mezi objekty (linearni,
sv@tlostni, barevné, plastické a prostorové prostiedky
a prostfedky vyjadfujici asovy prUbéh) ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

Vytvarna vychova

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo
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Vytvarna vychova

9. roCnik

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaCni G€inky vybranych,
upravenych €i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni

Ovéfuje komunikaCni uCinky vybranych, upravenych Gi
samostatné vytvofenych vizudlné obraznych vyjadfeni

Ovéfovani komunikaénich u€ink

osobni postoj v komunikaci - jeho utvéreni a
zdlUvodriovani, dlvody vzniku odliSnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadfeni(samostatné vytvofenych
a pfejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich
zdUGvodnovani

VV-9-1-06 interpretuje umeélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkU

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni
souCasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
proZitk(

Ovérovani komunikaénich Gcinku

promény komunikaniho obsahu - zdméry tvorby a
promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni; historické, sociélni a
kulturni souvislosti

Ovéfovani komunikaénich u€inku

komunikaCni obsah vizualné obraznych vyjadfeni
utvéreni a uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkdl tvorby s
respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vefejném prostoru, medialni prezentace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

4.19 Rodinna vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. ro€nik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev pfedmétu

Rodinna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

Ve vyuCovacim pfedmétu Rodinnd vychova vedeme Zaky k poznavani zdravi jako nejduleZitéjsi Zivotni
hodnoty. Zdravi pfedkladame jako vyvazeny stav télesné, duSevni i socialni pohody. Déle jsou Zaci vedeni k
vnimani radostnych proZitkl z innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pFiznivych vztahU. Zaci se divaji na lovéka jako na biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach
Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na drovni mezilidskych vztah( i na kvalité Zivotniho
prostfedi. Vedeme Zaky k ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mUzZe zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohroZuje nebo poSkozuje. Podporujeme vyuZivani osvojenych preventivnich
postupl pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu, k upeviovani zpUsob( rozhodovani a jednani v souladu s
aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuZzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi. Déle Zdky vedeme k propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahU se zakladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim Gsilim. Z&ci si vytvareji pohled na zdatnost, dobry fyzicky vzhled i
duSevni pohodu jako na vyznamny pfedpoklad pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve
spole&nosti. Zaci se aktivné zapojuji do &innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospéSnych Cinnosti ve Skole

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Rodinna vychova se vyuCuje v 6. a 7. roCniku 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha pfevazné ve tfidach, v poCitaCové u€ebné, v blizkém okoli Skoly.

Integrace pfedmétl

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Zaky vedeme k efektivnimu ueni.

UCime je vyhledavat a tfidit informace, vyuZzivat je v procesu uCeni.

Pomahame Zaklm vytvéret si komplexné&j$i pohled na pfirodni a spoleCenské jevy.
UCime zaky planovat, organizovat a fidit vlastni uCeni.

Kompetence k feSeni problémt:

Pfedkladame rGzné problémové situace, mimoradné situace, krizové situace a pomahame planovat zpUsob
feSeni problémda.

Vedeme Zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémd, ke kritickému mysSleni.

U&ime zaky obhajovat sva rozhodnuti, vzajemné si naslouchat.

Zaci jsou vedeni ke spravnému fedeni prostfednictvim svych chyb.

Kompetence komunikativni:
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Nazev pfedmétu

Rodinna vychova

U&ime zaky komunikovat na odpovidajici Urovni, osvojovat si kultivovany Ustni projev.

Vedeme Zaky UCinné se zapojovat do diskuse.

UCime Zaky uplatfiovat bezpe€né a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy.

Kompetence socidlni a personalni:

Udime Zaky spolupracovat ve skuping, podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v pracovni skupiné.
Udime zaky v pfipadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Vedeme zaky k dodrZovani pravidel sluSného chovani.

Kompetence obCanské:

UCime zaky respektovat ostatni, zodpovédné se rozhodnout podle dané situace.

UCime zaky orientovat se v zdkladnich ekologickych souvislostech, respektovat poZadavky na kvalitni
Zivotni prostiedi.

Vedeme Zaky k rozhodnutim v zdjmu podpory a ochrany zdravi, k ohleduplnosti k ostatnim.

Na zakladé jasnych kritérii uCime zaky hodnotit svoji Cinnost nebo jeji vysledky.

Kompetence pracovni:

Dbame na zdokonalovani grafického projevu zaka.

Zaky vedeme k efektivité pfi organizovani vlastni prace, k vyuZivani znalosti v b&Zné praxi.

UCime zaky popsat zakladni postupy prvni pomoci.

Udime Zaky uzivat odbornou literaturu a encyklopedie.

Vedeme Z3ky k dodrZovéani obecnych pravidel bezpeénosti a aplikaci poznatkd v modelovych situacich.

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zidkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu

pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfimérenou naroCnost a pedagogicky takt vici Zakovi

soustfedi se na individuélni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava uditel soustavnym sledovanim vykonU Zaka a jeho pfipravenosti
vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi a didaktickymi testy

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky Zakd, pfihliZi se k

systemati¢nosti v praci Zakud

na
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Rodinna vychova

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZziti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah(l v komunité

Rozumi vyznamu pravidel ve spoleCnosti a respektuje je.

VZTAHY MEZI LIDM A FORMY SOUZIT{
vztahy ve dvojici
vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

VZ-9-1-02 vysvétli role Elenl komunity (rodiny, tFidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospéSnosti
zdravi

Chape vyznam a pfispiva k dobrému souziti mezi
vrstevniky i €leny rodiny.

VZTAHY MEZI LIDM A FORMY SOUZIT{
vztahy ve dvojici
vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovénim zékladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

PopiSe zakladni sloZky zdravi a vysvétli vyznam
zékladnich lidskych potfeb.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI{
pojeti zdravi
podpora zdravi a jeji formy

VZ-9-1-04 posoudi rlzné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

SnaZzi se chovat zodpovédné ve prospéch svého zdravi.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI{
pojeti zdravi
podpora zdravi a jeji formy

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

Usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
pojeti zdravi
podpora zdravi a jeji formy

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizSim okoli

V ramci diskuse vyjadFi sv(j nazor k problematice zdravi.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
pojeti zdravi
podpora zdravi a jeji formy

VZ-9-1-07 ddva do souvislosti sloZeni stravy a zpUlsob
stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

ZdUvodni vyznam zdravého stravovani a v ramci svych
moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky.

ZDRAVY zPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
vyZiva a zdravi

vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostfedi na zdravi
télesna a duSevni hygiena, denni rezim
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Rodinna vychova

6. roCnik

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v ramci
svych mozZnosti uplatfuje zdravé stravovaci navyky

Vysvétli vyznam hygieny pro zdravi.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
vyZiva a zdravi

vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostfedi na zdravi
télesna a duSevni hygiena, denni rezim

VZ-9-1-16 uplathuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udélosti

Na modelovych situacich popiSe spravné zpUsoby
chovani pfi mimoradnych situacich.

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
ochrana €lovéka za mimoradnych udalosti
dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi
bezpe&né chovani a komunikace

skryté formy a stupné individuélniho nasili a
zneuzivani, sexudlni kriminalita

zaklady prvni pomoci

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a Zelezni€ni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohrozZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

Uv&domuije si rizika silni€ni a Zelezni€ni dopravy, chova
se zodpoveédné v rizikovych situacich.

RIZIKA OHROZUJ{CI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
ochrana €lovéka za mimofadnych udalosti
dodrzovani pravidel bezpeCnosti a ochrany zdravi
bezpelné chovani a komunikace

skryté formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani, sexudlni kriminalita

zaklady prvni pomoci

Ovlada zakladni postupy prvni pomoci.

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
ochrana €lovéka za mimoradnych udalosti
dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi
bezpe&né chovani a komunikace

skryté formy a stupné individuélniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita

zaklady prvni pomoci

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxaCni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani Unavy a pfedchazeni
stresovym situacim

Projevuje zdravé sebevédomi, uplatfiuje zakladni
techniky pro pfedchazeni a zvladani stresu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVO)
sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
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OSOBNOSTN/{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re8eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Zebri¢ek hodnot

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Chovani lidi za mimofadnych situaci
Télesna a duSevni hygiena
Bezpe€né chovani v dopravé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

77

Poznavani llidi

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
SnaZi se chovat zodpové&dné ve prospéch svého zdravi. <-- Pfirodopis -> 8. roCnik -> PopiSe spoleCné znaky savcUl. RozliSuje
zakladni orgdnové soustavy a vysvétli jejich funkci.
Rodinna vychova 7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvafeni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

Rozumi vyznamu pravidel ve spole&nosti a respektuje je.| VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vztahy ve dvojici
vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
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VZ-9-1-02 vysvétli role Elenl komunity (rodiny, tFidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospéSnosti
zdravi

Chape vyznam a pfispiva k dobrému souziti mezi
vrstevniky i Cleny rodiny.

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT{
vztahy ve dvojici
vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

Usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi.

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI{
pojeti zdravi
podpora zdravi a jeji formy

VZ-9-1-08 uplathuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
b&Znymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pFipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

Chova se zodpovédné v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
ochrana pfed pfenosnymi a nepfenosnymi chorobami
ochrana pfed Urazy

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sob& samému,
k vlastnimu dospivéni a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

Chova se zodpovédné ke svému zdravi.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani
sexudlni dospivani a reproduk&ni zdravi

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opaCnému pohlavi

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opaGnému pohlavi.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani
sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivéani a
odpovédného sexudlniho chovani

Uvédomuje si vyznam zodpovédného sexualniho
chovani v obdobi dospivani.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani
sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuZzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatfiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialn& patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

PopiSe a uvédomuije si rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek, v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
autodestruktivni zavislosti

stres a jeho vztah ke zdravi

manipulativni reklama a informace

zaklady prvni pomoci

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zku$enosti mozZny manipulativni vliv vrstevnik(, médii,

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(l, médii, sekt; uplatfiuje

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
autodestruktivni zavislosti
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sekt; uplatfuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

osvojené dovednosti komunika&ni obrany proti
manipulaci a agresi.

stres a jeho vztah ke zdravi
manipulativni reklama a informace
zaklady prvni pomoci

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacCni
a relaxaCni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani unavy a pfedchazeni
stresovym situacim

Projevuje zdravé sebevédomi, uplatiiuje zakladni
techniky pro pfedchazeni a zvladani stresu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO)
sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Psychohygiena

PéCe o zdravi
Télesna a duSevni hygiena
VyZiva a zdravi

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Chova se zodpovédné ke svému zdravi.

> PFirodopis -> 6. roCnik -> PopiSe stavbu viru a uvede pfiklady
virovych onemocnéni, moznosti ndkazy a prevence PopiSe stavbu
bakterialni bufiky a uvede pfiklady bakterialnich onemocnéni,
moznosti nakazy, zpUsoby |éCby a prevence; vysvétli pozitivni
vyznam bakterii v pfirodé a pro Clov€ka Uvede pfiklady sinic a jejich
vyznam v pfirodé
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opaCnému pohlavi.

<--

Pfirodopis -> 8. ro€nik -> Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédi€nosti

4.20 Télesna vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

Pfedmé&t Télesna vychova je spolu s pfedmé&tem Rodinna vychova souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a
zdravi.

Hlavnim cilem vyuGovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani Zakl v problematice aktivniho pohybu jako
vyznamného Cinitele pUsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zdka k poznani vlastnich
pohybovych moZnosti a zdjmU, souCasné i k poznani uéinkl konkrétnich pohybovych Ginnosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socidlni pohodu. Zaci se udi uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v rlizném
prostfedi a s rliznymi GCinky, kdy si zvykaji na rozliéné socidlni role, které vyZaduji spolupraci, tvofivost,
pfekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizani schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti
za zdravi své i svych spoluzdku. Télesnd vychova umoZniuje Zakim poznat vlastni pohybové moZnosti a
pFednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuZivat
nebo cilené ovlivilovat. Vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni
pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu

Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni je ve 2. roCniku zafazen plavecky vycvik, ktery je zajiSt€n smluvné s
Plaveckou Skolou v Rakovniku.
Télesna vychova se vyuCuje od 1. do 9. roCniku 2 hodiny tydné.
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Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Télesna vychova je vyuCovana v télocviéné Skoly, na hfisti Baniku Lubnd, ve vnéjSich prostorach Skoly -
doskoCiSté, travnata plocha nad Skolou, asfaltové hfisté nedaleko Skoly.
V okoli Skoly jsou také idealni terény pro vytrvaly b&h v pfirodé.

Integrace pfedmétl

o Télesna vychova

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

Vedeme zaky k poznavani smyslu a cile svych aktivit, k planovani, organizovani a fizeni vlastni Cinnosti
U&ime zaky uzivat osvojené nazvoslovi na urovni cvience, rozhodCiho, divaka, Ctenafe, uZivatele
internetu.

U&ime Zaky vnimat vlastni pokrok, ziskdvat sebedUvéru.

Umozniujeme ziskavani védomosti a dovednosti k rozvoji pohybovych schopnosti.

Kompetence k feSeni problémUi:

U&ime zZaky vnimat nejrliznéjSi problémové situace a planovat zpUsob feSeni problém.

U&ime zZaky uvédomovat si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych €inll zhodnotit, obhajovat sva
rozhodnuti a ucit se feSit problémy.

Umoznujeme ZakUm osvojovat si pravidla pro feSeni pohybovych Sinnosti a hernich situaci.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni dle pravidel her.

UCime Zaky ucinné se zapojovat do diskuze, dodrZovat pravidla sluSného chovani.
Vedeme zaky ke vzdjemné spolupraci.

Vedeme Zaky k vydavani pokynU a Fizeni se pokyny pro organizaci TV.

Kompetence socialni a personalni:

ZaClenujeme do vyuky pravidla organizace hodiny a bezpe€nosti pfi vyuce.

Zaci jsou vedeni ke spolupraci ve skuping, k podileni se na vytvafeni pravidel prace v tymu.
UCime zaky poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Pomahame zakum vytvaret si pozitivni pfedstavu o sob& samém, rozvijet sebedlvéru.

Kompetence obCanské:

Vedeme k osvojeni si pravidel sportovniho jednani (fair play).

UCime Zaky respektovat nazory ostatnich, aktivné se zapojovat do sportovnich aktivit.
Vedeme zaky k ochrané zdravi svého i ostatnich.

UCime Zaky dodrzovat pravidla sluSného chovani.

Kompetence pracovni:
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Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace, spoluorganizovani svého pohybového rezimu,
vyuZivani znalosti a dovednosti v b&Zné praxi.
UCime zaky ovladat zakladni postupy poskytnuti prvni pomoci a dodrZovat obecna pravidla bezpeCnosti.

Poznamky k pfedmétu v rdmci u€ebniho
planu

Po dobu rekonstrukce Plaveckého bazénu v Rakovniku Skola nemd moZnost zajistit plavecky vycvik zaka 1.
stupné.

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu

e pii hodnoceni uditel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vaci Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
® Zicijsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon( Zaka
Télesna vychova 1. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

Sportovni hry
Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi Cinnostmi

Zaklady bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

Vlastni ndcvik

Drzeni miCe jednoru€ a obourud
Manipulace s mi¢em

Zakladni pfihravky rukou, nohou
Zakladni sportovni hry

Turistika a pohyb v pfirodé

Zasady bezpec€nosti pfi pobytu v pfirodé
Pfesun do terénu, chUze v terénu
Ochrana pfirody
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Télesna vychova

1. roCnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Einnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

ukaze zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Sportovni hry

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi Cinnostmi
Zaklady bezpe&nosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni ndcvik

Drzeni miCe jednoru€ a obouru¢

Manipulace s miCem

Zakladni pFihravky rukou, nohou

Zakladni sportovni hry

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpelnosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

uplatfiuje pravidla bezpe€nosti pfi TV, dodrZuje pokyny
ucitele

Sportovni hry

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi Cinnostmi
Zaklady bezpeC€nosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni ndcvik

Drzeni mice jednoru€ a obourué

Manipulace s mi¢em

Zékladni pfihravky rukou, nohou

Zakladni sportovni hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Ginnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

uplatiiuje zakladni techniku jednotlivych cvikd

Upoly
Pfetahy a pfetlaky

Atletika

Prlpravna béZecka cviCeni pro rozvoj béZecké
rychlosti a startovni

reakce

Rychly béh do 30 m

Polovysoky start

Vybéhy na signal rizného druhu

Motivovany béh v terénu (b&h prokladany chlizi,
souvisly béh)

Skok do dalky z mista a chlze

Hod miCkem z mista

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Ginnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

Prlpravna, kondi¢ni, koordinacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvi€eni

Zafazuje se pravideln& do pohybového reZzimu déti v
hodinach TV, pfedevSim v navaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni

285




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Télesna vychova

1. roCnik

Atletika

Prlipravna béZecka cviCeni pro rozvoj béZecké
rychlosti a startovni

reakce

Rychly b&h do 30 m

Polovysoky start

Vybéhy na signal rlizného druhu

Motivovany béh v terénu (béh prokladdany chlizi,
souvisly béh)

Skok do délky z mista a chlze

Hod miCkem z mista

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeCnosti pfi pohybovych Einnostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na zdkladni pokyny uditele

Prlipravna, kondi¢ni, koordinaéni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviCeni

Zafazuje se pravideln& do pohybového rezimu déti v
hodinédch TV, pfedev§im v navaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni

Atletika

Prlpravna béZecka cviCeni pro rozvoj béZecké
rychlosti a startovni

reakce

Rychly béh do 30 m

Polovysoky start

Vybéhy na signal rizného druhu

Motivovany béh v terénu (béh prokladany chlizi,
souvisly béh)

Skok do dalky z mista a chlze

Hod miCkem z mista

Turistika a pohyb v pfirodé

Zasady bezpe&nosti pfi pobytu v pfirodé
Pfesun do terénu, chlize v terénu
Ochrana pfirody

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti

pfedvede zdkladni gymnastické drzeni téla, soustfedi se
na cvieni

Prlpravna, kondi¢ni, koordinaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni
Zafazuje se pravideln& do pohybového rezimu déti v
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Télesna vychova

1. roCnik

jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

hodinach TV, pfedevSim v ndvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

uziva zaklady gymnastického odrazu

Prlipravna, kondi¢ni, koordinaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviCeni

Zafazuje se pravideln& do pohybového rezimu déti v
hodindch TV, pfedev§im v navaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
uplatiuje pravidla bezpeCnosti pfi TV, dodrZuje pokyny ucitele -> Cesky jazyk -> 1. roénik -> dodrzuje pravidla rozhovoru, naslouchd
ostatnim
uplatfiuje pravidla bezpeCnosti pfi TV, dodrZuje pokyny ucitele <-- Cesky jazyk -> 1. roénik -> dodrZuje pravidla rozhovoru, naslouchd
ostatnim
Télesna vychova 2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpelnosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeCnosti pfi
pohybovych Cinnostech ve zndmych prostorech Skoly

Atletika

Zaklady bezpeCnosti pfi atletickych Sinnostech,
vhodné oble€eni

ZjednoduSené startovni povely a signaly

Béh - prlpravna cviCeni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti
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2. roCnik

Zaklady nizkého a polovysokého startu

Rychly béh na 30-50 m

Motivovany bé&h v terénu aZ do 10 min

Skok - Prlipravnd cvieni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod - PrUpravna cviCeni pro hod mi¢kem

Hod z mista, z chlize

Pohybové hry

Pravidla bezpeCnosti pfi pohybovych hrach
Zakladni organizaCni povely pro realizaci her
Zakladni pravidla osvojovanych her

Vyuziti rGznych pfedmétl k pohybovym hram

Sportovni hry

Zaklady bezpe&nosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni nacvik - drzeni mi¢e jednorug, obouru¢
Manipulace s mi¢em - rukou, nohou

Zékladni pFihravky

Zakladni sportovni hry se zjednoduSenymi pravidly

Upoly
Pfetahy a pfetlaky

Plavani
Zékladni plavecky vycvik zajiStuje Plavecka Skola v
Rakovniku

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

uziva zakladni pojmy souvisejici s b&€hem, skokem do
dalky a hodem

Atletika

Zéklady bezpeC€nosti pfi atletickych Cinnostech,
vhodné oble€eni

ZjednoduSené startovni povely a signaly

Béh - prlipravna cvi€eni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu

Rychly b&h na30-50m
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Télesna vychova

2. roCnik

Motivovany béh v terénu az do 10 min

Skok - Prlipravna cvieni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod - Prlpravna cviCeni pro hod mi¢kem

Hod z mista, z chlize

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede zdkladni techniku nizkého a polovysokého
startu

Atletika

Zéklady bezpe€nosti pfi atletickych Cinnostech,
vhodné oble€eni

ZjednoduSené startovni povely a signaly

Béh - prlpravna cviCeni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu

Rychly b&h na30-50m

Motivovany bé&h v terénu az do 10 min

Skok - Prlipravna cvieni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod - Prlpravna cviCeni pro hod mickem

Hod z mista, z chlize

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Ginnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede zékladni techniku béhu, skoku do dalky, hodu
miCkerm

Atletika

Zéklady bezpeCnosti pfi atletickych Cinnostech,
vhodné obleCeni

ZjednoduSené startovni povely a signdly

Béh - prlipravna cviCeni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu

Rychly b&h na30-50m

Motivovany béh v terénu az do 10 min

Skok - PrUpravna cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily
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2. roCnik

a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod - Prlpravna cviCeni pro hod mickem
Hod z mista, z chlize

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uCitele

Atletika

Zaklady bezpe&nosti pfi atletickych Cinnostech,
vhodné obleCeni

ZjednoduSené startovni povely a signdly

Béh - prlipravna cvi€eni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu

Rychly b&h na30-50m

Motivovany béh v terénu az do 10 min

Skok - Prlipravnd cvieni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod - Prlpravna cviCeni pro hod mickem

Hod z mista, z chlze

Turistika a pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé
Ochrana pfirody

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeCnosti pfi pohybovych Einnostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatfiuje pravidla bezpeC€nosti pfi gymnastickych
cviCenich, za pomoci uCitele je dodrzuje

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, polohy, pohyby paZzi, nohou,
trupu

Ndzvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickém cviCeni
Gymnastické drzZeni téla

Soustfedéni na cviCeni

Akrobacie

Prlpravna cviCeni pro zvladnuti kotoulu vpfed, vzad
Kotoul vpfed, vzad
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Pfeskok

Prlipravna cviCeni pro nacvik gymnastického odrazu
Skoky prosté odrazem snoZmo

Vyskok do vzporu dfepmo

LaviCka (kladinka)

Chuze s dopomoci, rlizné obmény

Splh na ty&i

Prlipravna cviCeni pro nacvik pfirazu obounoz

Splh do vy$ky max. 2 m s dopomoci

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Zasady bezpeCnosti pfi gymnastickych Cinnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zékladni esteticky pohyb téla a jeho Césti (chUze, béh,
poskoky, obraty atd.)

Rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem

Tvofivé vyjadfeni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vhimani
a prozivani rytmu, tempa, melodie

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede zékladni gymnastické drzeni téla

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, polohy, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickém cviCeni
Gymnastické drzeni téla

Soustfedé&ni na cviCeni

Akrobacie

Prlipravna cviCeni pro zvlddnuti kotoulu vpfed, vzad
Kotoul vpfed, vzad

Pfeskok

Prlpravna cviCeni pro nacvik gymnastického odrazu
Skoky prosté odrazem snoZmo

Vyskok do vzporu difepmo

LaviCka (kladinka)
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ChUze s dopomoci, rizné obmény

Splh na ty&i

Prlipravna cviCeni pro néacvik pfirazu obounoz
Splh do vy$ky max. 2 m s dopomoci

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Zasady bezpec€nosti pfi gymnastickych Cinnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zékladni esteticky pohyb téla a jeho Césti (chUze, béh,
poskoky, obraty atd.)

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

Tvofivé vyjadfeni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vnimani
a prozivani rytmu, tempa, melodie

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Ginnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

predvede zékladni esteticky pohyb téla pFi chlzi, béhu,
poskocich

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, polohy, pohyby paZzi, nohou,
trupu

Ndzvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickém cviCeni
Gymnastické drzeni téla

Soustfedéni na cviCeni

Akrobacie

Prlpravna cviCeni pro zvladnuti kotoulu vpfed, vzad
Kotoul vpfed, vzad

Pfeskok

PrUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického odrazu
Skoky prosté odrazem snoZmo

Vyskok do vzporu difepmo

LaviCka (kladinka)

Chlze s dopomoci, rizné obmény

Splh na ty&i

Prlpravna cviGeni pro nacvik pfirazu obounoz

Splh do vySky max. 2 m s dopomoci
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Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Zasady bezpeCnosti pfi gymnastickych Cinnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zékladni esteticky pohyb téla a jeho Césti (chUze, béh,
poskoky, obraty atd.)

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

Tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vhimani
a prozivani rytmu, tempa, melodie

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Ginnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

vyjadfuje jednoduchou melodii, rytmus pohybem

Rytmicka a kondiCni gymnastika

Zasady bezpeCnosti pfi gymnastickych Cinnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zékladni esteticky pohyb téla a jeho Césti (chUze, béh,
poskoky, obraty atd.)

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

Tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vhimani
a prozivani rytmu, tempa, melodie

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych Cinnostech a soutézich

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
Cinnostech a soutézich nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

Pohybové hry

Pravidla bezpeCnosti pfi pohybovych hrach
Zakladni organizaCni povely pro realizaci her
Zakladni pravidla osvojovanych her

VyuZiti rlznych pfedmétl k pohybovym hram

Sportovni hry

Zaklady bezpelnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni ndcvik - drzeni mi€e jednorug, obourué
Manipulace s mi¢em - rukou, nohou

Zakladni pFihravky

Zakladni sportovni hry se zjednoduSenymi pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé
Ochrana pfirody
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TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu
plavani

Podle svych individualnich mozZnosti zvlada zakladni
plavecké dovednosti

Plavani
Zakladni plavecky vycvik zajiStuje Plavecka Skola v
Rakovniku

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpe€nosti

Zvlada podle svych mozZnosti a pfedpokladd zakladni
plaveckou techniku

Plavani
Zakladni plavecky vycvik zajiStuje Plavecka Skola v
Rakovniku

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeCnosti pfi pohybovych <-- Prvouka -> 2. ro€nik -> PopiSe prevenci nemoci a Urazu
Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

Télesna vychova 3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
Cinnosti a jeji organizaci prostorech Skoly

Atletika

Zakladni discipliny, Casti bézecké drahy

Zaklady bezpeCnosti pfi atletickych Cinnostech
Méreni vykonU

Startovni povely

Zéklady techniky béhu, hodU, skokU

Béh - Prlipravna cvieni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Nizky start na povel, polovysoky start
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Rychly béh do 60 m

Vytrvalosti béh v terénu az do 15 min

Vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok- PrUpravna cviCeni pro ovliviiovéni odrazové sily
a obratnosti

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - prlpravna cviCeni pro hod mickem

Hod z mista, chlze (postupné spojeni s rozb&hem)
Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeclnosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatfiuje pravidla bezpeC€nosti pfi atletickych
discilpinach

Atletika

Zakladni discipliny, Casti bézecké drahy

Zaklady bezpe&nosti pfi atletickych Einnostech
Méreni vykonU

Startovni povely

Zéklady techniky béhu, hodU, skokU

Béh - Prlipravna cvieni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh do 60 m

Vytrvalosti béh v terénu az do 15 min

Vytrvaly b&h na draze do 600 m

Skok- PrUpravna cvi€eni pro ovlivilovéni odrazové sily
a obratnosti

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - prUpravna cviCeni pro hod mickem

Hod z mista, chlize (postupné spojeni s rozb&hem)
Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uCitele

Atletika

Zakladni discipliny, Casti béZecké drahy
Zéklady bezpe€nosti pfi atletickych €innostech
Méfeni vykon(
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Startovni povely

Zéaklady techniky b&hu, hodd, skoku

Béh - Prlipravna cviCeni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly bé&h do 60 m

Vytrvalosti béh v terénu az do 15 min

Vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok- Prlipravna cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem

Zéklady skoku do vySky

Hod - prlpravna cvieni pro hod mi¢kem

Hod z mista, chlze (postupné spojeni s rozb&hem)
Spojeni rozbéhu s odhodem

Pohybové hry

Zakladni organizaCni povely pro realizaci her
Zakladni pravidla osvojovanych her

Bezpelnost pfi hrach

Vyuziti pfedmétl denni potfeby k pohybovym hram

Turistika a pobyt v pfirodé
Hry, cviCeni v pfirodé
Ochrana pfirody

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Ginnost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

osvojuje si zakladni pojmy souvisejici s b€hem, skokem
do dalky a hodem miCkem

Atletika

Zakladni discipliny, Casti béZecké drahy

Zaklady bezpe&nosti pfi atletickych Einnostech
Méfeni vykon(

Startovni povely

Zéklady techniky béhu, hodU, skokU

Béh - Prlipravna cviGeni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Nizky start na povel, polovysoky start
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Rychly béh do 60 m

Vytrvalosti béh v terénu az do 15 min

Vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok- PrUpravna cviCeni pro ovliviiovéni odrazové sily
a obratnosti

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - prlpravna cviCeni pro hod mickem

Hod z mista, chlze (postupné spojeni s rozb&hem)
Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Ginnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

uplatfiuje zakladni techniku polovysokého a nizkého
startu, pfedvede zékladni techniku béhu, skoku do
dalky, hodu miGkem

Atletika

Zakladni discipliny, Casti bézecké drahy

Zaklady bezpe&nosti pfi atletickych Einnostech
Méreni vykonU

Startovni povely

Zéklady techniky béhu, hodU, skokU

Béh - Prlipravna cvieni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh do 60 m

Vytrvalosti béh v terénu az do 15 min

Vytrvaly b&h na draze do 600 m

Skok- PrUpravna cvi€eni pro ovlivilovéni odrazové sily
a obratnosti

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - prUpravna cviCeni pro hod mickem

Hod z mista, chlize (postupné spojeni s rozb&hem)
Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuzZiva nabizené pfileZitosti

jednodu$e zhodnoti kvality pohybové Cinnosti a reaguje
na pokyny k vlastnim chybam

Atletika

Zakladni discipliny, Casti béZecké drahy
Zéklady bezpe€nosti pfi atletickych €innostech
Méfeni vykon(
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Startovni povely

Zéaklady techniky b&hu, hodd, skoku

Béh - Prlipravna cviCeni pro ovliviiovani béZecké
rychlosti

a vytrvalosti

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly bé&h do 60 m

Vytrvalosti béh v terénu az do 15 min

Vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok- Prlipravna cvi€eni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem

Zéklady skoku do vySky

Hod - prlpravna cvieni pro hod mi¢kem

Hod z mista, chlze (postupné spojeni s rozb&hem)
Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

ZTV-3-1-01 uplatfiuje spravné zpUsoby drZeni téla v
rlznych polohéch a pracovnich €innostech; zaujima
spravné zakladni cvi€ebni polohy

uplatfiuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych
polohéach a pracovnich Cinnostech; zaujima spravné
zékladni cvi€ebni polohy

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, pohyby pazi, nohou, trupu
Nazvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpeCnosti pfi gymnastickém cviCeni
Vhodné oble€eni pro gymnastiku

Gymnastické drzeni téla

Soustfedé&ni na cviCeni

Akrobacie - Prlpravna cviCeni pro zvladnuti kotoulu
vpred, vzad.

Kotoul vpfed, vzad

Pfeskok - PrUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu.

Skoky prosté odrazem snoZmo, vyskok do vzporu
dfepmo

LaviCka (kladinka) - chlize s dopomoci, rlizné obmény
Splh na ty&i - Pripravna cvieni pro nacvik pfirazu
obounoz. Splh do vy$ky max. 3 m s dopomoci
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TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeclnosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatfiuje pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickych
cvienich a za pomoci ucitele je dodrzuje, reaguje na
pokyny a gesta uCitele

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, pohyby paZzi, nohou, trupu
Nazvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickém cviCeni
Vhodné oble€eni pro gymnastiku

Gymnastické drzeni téla

Soustfedéni na cviCeni

Akrobacie - Prlipravna cvieni pro zvladnuti kotoulu
vpred, vzad.

Kotoul vpfed, vzad

Pfeskok - PrUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu.

Skoky prosté odrazem snoZmo, vyskok do vzporu
dfepmo

Lavi¢ka (kladinka) - chlize s dopomoci, rlizné obmény
Splh na ty&i - Pripravna cvieni pro nacvik pfirazu
obounoz. Splh do vy$ky max. 3 m s dopomoci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede zakladni gymnastické drzeni téla, soustiedi se
na cvieni

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, pohyby pazi, nohou, trupu
Nazvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickém cviCeni
Vhodné oble€eni pro gymnastiku

Gymnastické drzeni téla

Soustfedéni na cviCeni

Akrobacie - Prlipravna cvieni pro zvladnuti kotoulu
vpred, vzad.

Kotoul vpfed, vzad

Pfeskok - PrUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu.

Skoky prosté odrazem snoZmo, vyskok do vzporu
dfepmo

Lavi¢ka (kladinka) - chlize s dopomoci, rlizné obmény
Splh na ty&i - Pripravna cvieni pro nacvik pfirazu
obounoz. Splh do vy$ky max. 3 m s dopomoci
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Einnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede kotoul vpfed, vzad, skoky prosté snozmo,
pfedvede zdklady gymnastického odrazu, chlize na
lavi€ce s dopomoci uditele

Gymnastika

Zakladni cviCebni postoje, pohyby paZzi, nohou, trupu
Nazvy pouzivaného nacini, nafadi

Pravidla bezpe€nosti pfi gymnastickém cviCeni
Vhodné oble€eni pro gymnastiku

Gymnastické drzeni téla

Soustfedéni na cviCeni

Akrobacie - Prlipravna cvieni pro zvladnuti kotoulu
vpred, vzad.

Kotoul vpfed, vzad

Pfeskok - PrUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu.

Skoky prosté odrazem snoZmo, vyskok do vzporu
dfepmo

Lavi¢ka (kladinka) - chlize s dopomoci, rlizné obmény
Splh na ty&i - Pripravna cvieni pro nacvik pfirazu
obounoz. Splh do vy$ky max. 3 m s dopomoci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

ZTV-3-1-02 zvldda jednoducha specialni cvieni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim

Rytmicka a kondiCni gymnastika

Zaklady bezpeCnosti pfi gymnastickych Cinnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho Easti
Rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem

Tvofivé vyjadfeni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vnimani
a pouzivani rytmu, tempa, melodie

Prlipravna, kondi¢ni, koordinaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviCeni
CviCeni zamé&fena na svalova oslabeni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede zékladni estetické drzZeni téla, rozliSi zakladni
esteticky pohyb téla, jeho &asti, vyjadfuje jednoduchou
melodii, rytmus pohybem

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Zaklady bezpeCnosti pfi gymnastickych Einnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho Easti
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Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

Tvofivé vyjadfeni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vnimani
a pouzivani rytmu, tempa, melodie

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Ginnost se zdravim a vyuZziva nabizené pfileZitosti

spoji pohyb s pfedstavou, rytmem, pfibéhem, svou
pfedstavou, zkuSenosti

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Zéaklady bezpe&nosti pfi gymnastickych Einnostech,
rytmizaci

Vhodné obleCeni, obuti

Zékladni esteticky pohyb téla a jeho Casti
Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

Tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
Soustfedéni na rytmicky a hudebni doprovod, vhimani
a pouzivani rytmu, tempa, melodie

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

pfedvede nékteré pohybové hry, hraje se spoluzaky i

mimo TV, vyuziva v pohybové hie i jiné pfedméty napfr.

hraCky

Pohybové hry

Zakladni organizaCni povely pro realizaci her
Zakladni pravidla osvojovanych her

Bezpelnost pfi hrach

Vyuziti pfedmétl denni potfeby k pohybovym hram

rozli§i zakladni pojmy oznacujici na€ini, osvojované
dovednosti, Casti hfi§té a zakladni sportovni hry

Sportovni hry

Zaklady bezpelnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni ndcvik - drzeni mi€e jednoru€ a obouru¢
Manipulace s mi€em nohou, rukou

Zakladni pFihravky

Zakladni sportovni hry

Zakladni organizace utkani

Upoly - pfetlaky a pfetahy

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

predvede zékladni zpUsoby hédzeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Sportovni hry

Zaklady bezpeCnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni nacvik - drzeni mi¢e jednoru¢ a obouru¢
Manipulace s mi€em nohou, rukou

Zékladni pFihravky

Zakladni sportovni hry

Zakladni organizace utkani

Upoly - pfetlaky a pfetahy

301



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Télesna vychova

4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v
b&Zném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka

Atletika

Zakladni discipliny

Dodrzovani bezpeCnosti pfi atletickych Cinnostech
Méfeni vykon(, Gprava doskoCisté
Startovni povely

Z4akladni techniky bé&h0, hod(, skokU
Béh - prlipravna cvi¢eni

béZecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start
Rychly béh do 60 m

Vytrvalostni b&h v terénu do 15 min
Vytrvaly bé&h na draze do 600 m
Skok - Prlipravna cviCeni

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - PrUpravna cviCeni

Hod miCkem s rozb&hem

Sportovni hry
Zakladni organizace utkani
Zékladni role ve hfe

Turistika, pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé
Hry a sporty v pfirodé
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TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové &innosti

jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ginnosti

Atletika

Zakladni discipliny

DodrZovani bezpe&nosti pfi atletickych Cinnostech
Méreni vykonU, Uprava doskoCiSté
Startovni povely

Zékladni techniky b&h0, hodu, skoku
Béh - prlpravna cviceni

béZecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start
Rychly béh do 60 m

Vytrvalostni b&h v terénu do 15 min
Vytrvaly béh na drdze do 600 m
Skok - Prlipravnd cvieni

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - PrUpravna cviCeni

Hod miCkem s rozb€hem

pfedvede techniku bé&hu, hodu, skoku

Atletika

Zakladni discipliny

Dodrzovani bezpe€nosti pfi atletickych Cinnostech
Méfeni vykonu, uprava doskoCiSté
Startovni povely

Zékladni techniky b&h(, hodu, skoku
Béh - prlpravna cviceni

béZecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start
Rychly béh do 60 m

Vytrvalostni b&h v terénu do 15 min
Vytrvaly béh na draze do 600 m
Skok - Prlipravna cvieni

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - PrUpravna cviCeni

Hod miCkem s rozb&hem
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reaguje na pokyny a signaly ucitele

Atletika

Zakladni discipliny

DodrZovani bezpe&nosti pfi atletickych Cinnostech
Méreni vykonU, Uprava doskoCiSté
Startovni povely

Zékladni techniky b&h0, hodu, skoku
Béh - prlpravna cviceni

béZecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start
Rychly béh do 60 m

Vytrvalostni b&h v terénu do 15 min
Vytrvaly béh na drdze do 600 m
Skok - Prlipravnd cvieni

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - PrUpravna cviCeni

Hod miCkem s rozb€hem

Turistika, pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé
Hry a sporty v pfirodé

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

zméli zakladni pohybové vykony, porovnié je s
pfedchozimi vysledky, posuzuje své vykony

Atletika

Zakladni discipliny

DodrZovani bezpe&nosti pfi atletickych Cinnostech
Méreni vykonU, Uprava doskoGiSté
Startovni povely

Zékladni techniky b&h(, hodu, skoku
Béh - prlpravna cviceni

bé&Zecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start
Rychly béh do 60 m

Vytrvalostni b&h v terénu do 15 min
Vytrvaly béh na draze do 600 m
Skok - Prlipravnd cvieni

Skok do dalky s rozb&hem
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Zaklady skoku do vySky
Hod - PrUpravna cviCeni
Hod miCkem s rozb&€hem

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi€né zamérené
Ginnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vlli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatfiuje kondi€né zaméfené Cinnosti; projevuje
pfiméFenou samostatnost a vuli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti

Gymnastika

Zakladni cvi€ebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cviCeni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Preskok - prUpravna cvi€eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mUstku

Skr€ka a roznozka pfes kozu (bednu) naSif, odrazem z
trampoliny (mUstku)

Lavika (kladinka) - ChUze bez dopomoci s rlznymi
obménami

Splh na ty&i - $plh do vysky 4 m

Sportovni hry
Zakladni organizace utkani
Zékladni role ve hfe

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviCeni; koriguje techniku cvi€eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynU uCitele

zvlada zékladni techniku specidlnich cvi€eni; koriguje
techniku cvi€eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynu
uCitele

Gymnastika

Zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Pfeskok - prUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
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odrazu z mUstku

Skr€ka a roznozka pres kozu (bednu) naSit, odrazem z
trampoliny (mUstku)

LaviCka (kladinka) - Chlize bez dopomoci s rliznymi
obménami

Splh na tygi - $plh do vySky 4 m

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zakladni hudebné pohybové vztahy - rytmus, tempo,
takt, melodie

Zmény poloh, obmé&ny tempa rytmu

Zaklady cviCeni s na€inim - Satek, mic, Svihadlo

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

Pohybové hry
Variace her jednoho druhu
Vyuziti pfirodniho prostfedi a netradi¢niho nacini

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzZuje pravidla
her a sout@zi, pozna a oznali zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznaCi zjevné prestupky proti pravidllim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
Cinnostech opacCné pohlavi

Pohybové hry
Variace her jednoho druhu
Vyuziti pfirodniho prostfedi a netradi¢niho nacini

Sportovni hry
Zakladni organizace utkani
Zakladni role ve hie

Turistika, pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé
Hry a sporty v pfirodé

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviCeni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poCtu opakovani

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
speciélni vyrovnévaci cviCeni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poCtu opakovani

Prlipravna, kondi¢ni, koordinaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviCeni
Specialni vyrovnavaci cviCeni

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeclnosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatfiuje pravidla bezpeC€nosti pfi atletickych
disciplinach

Atletika

Zakladni discipliny

Dodrzovani bezpe€nosti pfi atletickych Cinnostech
Méfeni vykonu, uprava doskoCiSté

Startovni povely

Zékladni techniky b&h(, hodu, skoku

Béh - prlpravna cviceni
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bé&Zecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start
Rychly béh do 60 m

Vytrvalostni béh v terénu do 15 min
Vytrvaly béh na draze do 600 m
Skok - Prlipravnd cvieni

Skok do dalky s rozb&hem

Zaklady skoku do vySky

Hod - PrUpravna cviCeni

Hod miCkem s rozb&hem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Ginnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede kotoul vpfed, vzad, stoj na rukou s dopomoci

Gymnastika

Zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Prlpravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Pfeskok - prUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu z mUstku

Skr€ka a roznozka pfes kozu (bednu) naSif, odrazem z
trampoliny (mUstku)

Lavi¢ka (kladinka) - ChUze bez dopomoci s rlznymi
obménami

Splh na ty&i - $plh do vysky 4 m

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

predvede zéklady gymnastického odrazu z mUstku

Gymnastika

Zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni
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Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Preskok - prUpravna cvi€eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mUstku

Skrcka a roznozka pfes kozu (bednu) naSif, odrazem z
trampoliny (mUstku)

Lavika (kladinka) - ChUze bez dopomoci s rlznymi
obménami

Splh na ty&i - $plh do vysky 4 m

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Ginnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

provede chlzi po lavice bez dopomoci

Gymnastika

Zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Prlpravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Pfeskok - prUpravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu z mUstku

Skr€ka a roznozka pfes kozu (bednu) naSif, odrazem z
trampoliny (mUstku)

Lavi¢ka (kladinka) - ChUze bez dopomoci s rlznymi
obménami

Splh na ty&i - $plh do vysky 4 m

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

pfedvede zaklady Splhu

Gymnastika

Zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni
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Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Preskok - prUpravna cvi€eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mUstku

Skrcka a roznozka pfes kozu (bednu) naSif, odrazem z
trampoliny (mUstku)

Lavika (kladinka) - ChUze bez dopomoci s rlznymi
obménami

Splh na ty&i - $plh do vysky 4 m

Télesna vychova

5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

zméfli zakladni pohybové vykony a porovné je s
pfedchozimi vysledky

Atletika

Zakladni discipliny, bézecké drahy

PomUcky pro mérFeni vykonU, Gprava doskoGisté
Zékladni techniky b&ht, hodu, skoku

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méfFeni a zaznamenavani vykonu
Béh - prlpravna cviceni

Bé&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh na 60 m

Vytrvaly béh na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prlpravnd cviCeni

Skok do dalky z rozb&hu
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Skok do vySky z kratkého rozbéhu
Odraz z ureného rozmezi (50 cm)
Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozbéhu s odhodem

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostfedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

upozorni samostatné na Cinnosti (prostfedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

Atletika

Zakladni discipliny, béZecké drahy

Pomlcky pro méfeni vykonu, Gprava doskoCi§té
Zékladni techniky b&h(, hodu, skoku

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méfeni a zaznamenavani vykonl
Béh - prlipravna cvi¢eni

Bé&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly b&h na 60 m

Vytrvaly b&h na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prUpravna cviceni

Skok do dalky z rozbéhu

Skok do vySky z kratkého rozbéhu

Odraz z ureného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozb&hu s odhodem

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

varianty osvojenych pohybovych her

pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvafi

zvlada zékladni techniky b&hu, hodu, skoku

Atletika

Zékladni discipliny, b&Zecké drahy

Pomlcky pro méfeni vykonu, Gprava doskoCisté
Z4akladni techniky bé&h0, hod(, skokU

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méfeni a zaznamenavani vykonu
Béh - prlipravna cviCeni

B&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly b&h na 60 m
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Vytrvaly béh na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prlpravna cviCeni
Skok do dalky z rozbéhu

Skok do vySky z kratkého rozbéhu

Odraz z ur€eného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozbéhu s odhodem

reaguje na signaly a pokyny uCitele

Atletika

Zakladni discipliny, béZecké drahy

PomUcky pro méreni vykonU, Gprava doskoGisté
Zakladni techniky b&hd, hod(, skokl

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méfFeni a zaznamenavani vykonU
B&h - prUpravna cviceni

Bé&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh na 60 m

Vytrvaly béh na draze do 800 m

B&h v terénu

Skok do dalky a vySky- prlpravna cviGeni

Skok do dalky z rozb&hu

Skok do vySky z kratkého rozb&hu

Odraz z ureného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozbéhu s odhodem

Turistika a pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé

Sporty a hry v pfirodé
Ochrana pfirody
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TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviCné nazvoslovi; cvii podle
jednoduchého nakresu, popisu cviCeni

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocviné nazvoslovi; cvii podle jednoduchého
nakresu, popisu cviCeni

Gymnastika

Zakladni pojmy

Zakladni cvi€ebni polohy, postoje, pohyby paZzi, nohou,
trupu

Ndzvy pouzivaného nadini a nafadi

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

Prlpravna cviCeni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace
Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Akrobatické kombinace

Pfeskok- prlpravna cviCeni

Skrcka, roznozka pfes kozu (bednu)

Kladina (pFevdazné divky) - chlize s obmé&nami)

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

N&zvy zakladnich lidovych tancl

DrZeni partnerl pfi rUznych tancich, vzajemné chovani
pfi tanci

Zaklady tance zaloZené na kroku poskoCném,
pfisunném,

pfemé&nném, zakladni taneCni krok 2/4, 3/4

zvlada zakladni techniku Splhu na tyéi

Splh
Splh na ty¢i, na lané - prlipravna cviCeni
Splh do vySky 4 m

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a
soutéZe na Urovni tfidy

zorganizuje nenaroné pohybové €innosti a soutéZe na
urovni tfidy

Pohybové hry

Hry, pravidla, pouzivané nacini

Variace her

Vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
NetradiCni naCini

Turistika a pobyt v pfirodé
Pobyt v pfirodé

Sporty a hry v pfirodé
Ochrana pfirody
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TV-5-1-10 orientuje se v informacCnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydli§té; samostatné ziska potfebné
informace

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydliSt&; samostatné ziska potfebné informace

Sportovni hry

Zakladni role ve hfe, pravidla zjednoduSenych
sportovnich her

Zakladni organizace utkani

Vhodné oble€eni a obuti pro sportovni hry

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou
z4t8Zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni,
pfedevsSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym

oslabenim

Prlpravna, kondi¢ni, koordinaCni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviCeni

Zarfazuji se pravideln€ do pohybového rezimu déti v
hodindch TV, pfedevSim v navaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni atd.

uplatfuje pravidla bezpeCnosti pfi atletickych
disciplinach

Atletika

Zékladni discipliny, b&Zecké drahy

PomUcky pro méreni vykonU, Gprava doskoGisté
Zéakladni techniky b&hd, hod(, skokU

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méfeni a zaznamenavani vykonu
Béh - prlpravna cviceni

B&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh na 60 m

Vytrvaly béh na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prlpravna cviCeni

Skok do dalky z rozbéhu

Skok do vySky z kratkého rozbéhu

Odraz z ureného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi€né zamérené
Ginnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vlli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

upravi doskoCisté, pfipravi start b&hu

Atletika

Zakladni discipliny, béZecké drahy

PomUcky pro mérFeni vykonU, Gprava doskoGisté
Zakladni techniky b&ha, hod(l, skokl

Startovni povely
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Zakladni zpUsoby méfeni a zaznamenavani vykonl
Béh - prlipravna cvieni

Bé&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start
Rychly b&h na 60 m

Vytrvaly b&h na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prUpravna cviceni
Skok do dalky z rozbéhu

Skok do vySky z kratkého rozbéhu

Odraz z uréeného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfuje kondi¢né zaméfené
ginnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a v(li po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach

Atletika

Zékladni discipliny, b&Zecké drahy

Pomlcky pro méfeni vykonu, dprava doskoCisté
Z4akladni techniky bé&h0, hod(l, skokU

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méfeni a zaznamenavani vykonu
Béh - prlipravna cvieni

B&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly b&h na 60 m

Vytrvaly béh na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prUpravna cviCeni

Skok do dalky z rozbéhu

Skok do vySky z kratkého rozbéhu

Odraz z ureného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozb&hu s odhodem
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

pfedvede zakladni techniku skoku do vySky

Atletika

Zakladni discipliny, bézecké drahy

PomUcky pro méFeni vykonU, Gprava doskoCisté
Zékladni techniky b&ht, hodu, skoku

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méFeni a zaznamenavani vykonu
Béh - prlpravna cviceni

Bé&Zecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh na 60 m

Vytrvaly béh na draze do 800 m

Béh v terénu

Skok do dalky a vySky- prlpravnd cviCeni

Skok do dalky z rozb&hu

Skok do vySky z kratkého rozbéhu

Odraz z ureného rozmezi (50 cm)

Hod - prlpravna cviCeni

Hod miCkem z rozb&hu

Spojeni rozbéhu s odhodem

TV-5-1-04 uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovani v b8Zném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

poskytne zakladni dopomoc a zdchranu pfi cviCeni

Gymnastika

Zakladni pojmy

Zéakladni cvi€ebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini a nafadi

Zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

Prlpravna cviCeni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace
Prlpravna cviGeni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Akrobatické kombinace

Pfeskok- prlpravna cviCeni

Skr€ka, roznozka pfes kozu (bednu)

Kladina (pFevazné divky) - chlize s obmé&nami)
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TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové &innosti

pfi gymnastickém cviCeni provadi pfesné pohyby

Gymnastika

Zakladni pojmy

Zakladni cvi€ebni polohy, postoje, pohyby paZzi, nohou,
trupu

Ndzvy pouzivaného nadini a nafadi

Zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

Prlpravna cviCeni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace
Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Akrobatické kombinace

Pfeskok- prlpravna cviCeni

Skrcka, roznozka pfes kozu (bednu)

Kladina (pFevdazné divky) - chlize s obmé&nami)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

pfedvede kotoul vpfed, vzad, stoj na rukou

Gymnastika

Zakladni pojmy

Zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu

Nazvy pouzivaného nacini a nafadi

Zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace
Prlipravna cviCeni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Akrobatické kombinace

Pfeskok- pripravna cviCeni

Skrcka, roznozka pfes kozu (bednu)

Kladina (pFevazné divky) - chlize s obménami)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvafi
varianty osvojenych pohybovych her

pfedvede zdklady chlze po kladiné s obmé&nami

Gymnastika

Zakladni pojmy

Zakladni cvi€ebni polohy, postoje, pohyby paZzi, nohou,
trupu
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Nazvy pouzivaného nacini a nafadi

Zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviCeni

PrQpravna cvieni

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace
Prlpravna cviGeni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Akrobatické kombinace

Pfeskok- prlpravna cviCeni

Skr€ka, roznozka pres kozu (bednu)

Kladina (pFevazné divky) - chlize s obménami)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvafi
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Ginnosti spoluzéaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové innosti

rozli§i jména zakladnich lidovych tancu

Rytmicka a kondiCni gymnastika

Nazvy zékladnich lidovych tancl

DrZeni partnerU pfi rdznych tancich, vzdjemné chovani
pfi tanci

Zéklady tance zaloZené na kroku poskoCném,
pfisunném,

pfeménném, zakladni taneCni krok 2/4, 3/4

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Ginnosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

vyjadFi pohybem rlzné Ginnosti, pfedstavy, nalady,
rytmy, melodii

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Nazvy zakladnich lidovych tancl

DrZeni partnert pfi rUznych tancich, vzajemné chovani
pfi tanci

Zaklady tance zaloZené na kroku posko&ném,
pfisunném,

pfeménném, zakladni taneCni krok 2/4, 3/4

Pohybové hry

Hry, pravidla, pouzivané nacini

Variace her

Vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
NetradiCni naCini

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvafi
varianty osvojenych pohybovych her

pfedvede vybrané lidové tance (valCikovy a polkovy
krok)

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

N&zvy zékladnich lidovych tancll

DrZeni partnerl pfi rUznych tancich, vzajemné chovani
pfi tanci
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TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Ginnosti

Zaklady tance zaloZené na kroku poskoCném,
pfisunném,
pfeménném, zakladni taneCni krok 2/4, 3/4

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaFi
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatfuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovéni v b&Zném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

snaZi se predchazet rliznym nebezpe&im pfi hrach

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Nazvy zékladnich lidovych tancl

Drzeni partnerl pfi rUznych tancich, vzajemné chovani
pfi tanci

Zéklady tance zaloZené na kroku poskoCném,
pFisunném,

pfeménném, zakladni taneCni krok 2/4, 3/4

Pohybové hry

Hry, pravidla, pouZivané nacini

Variace her

Vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
Netradi¢ni nacini

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi€né zamérené
Ginnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vlli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

samostatné vytvafi pohybové hry, hleda varianty
znamych her

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Nazvy zékladnich lidovych tancl

DrZeni partnert pfi rUznych tancich, vzajemné chovani
pfi tanci

Zéaklady tance zaloZené na kroku posko&ném,
pFisunném,

pfemé&nném, zakladni taneCni krok 2/4, 3/4

Pohybové hry

Hry, pravidla, pouZivané nacini

Variace her

Vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
Netradi€ni nacini

Télesna vychova

6. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Gestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

naplfuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaCnému

pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

provadi specialni béZecka cviCeni - béZecka abeceda

Lehka atletika

Béh - specialni b&Zecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, béh v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Ginnostech

startuje z blokU, pfedvede polovysoky start a zvlada
koordinaci pohybu

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, bé&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

rozliSi tempo pfi vytrvalostnim b&hu

Lehka atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

bé&ha v terénu do 20 minut

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem
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Skok do dalky
Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede pfedavku pfi Stafetovém béhu

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede stupfiovany rozb&h, odraz, propoji rozbéh a
odraz

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, béh v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

provadi odrazova cviCeni

Lehka atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, béh v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

zkvalitfiuje nacvik pfechodu pfes latku a zvlada vlastni
skok

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do délky

Skok do vySky

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede zékladni postoj pfi hodu, uvédomuje si praci
ruky pfi hodu

Lehka atletika

Béh - specialni béZecka cvieni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, béh v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

zdokonaluje techniku vrhu kouli, ndcvik rovnovahy, sunu

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, béh v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

vymezi zakladni pravidla estného soupefeni

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodd&iho, divaka,
organizatora

spolupracuje s ostatnimi, rozliSuje prava a povinnosti pfi
sportovnich Cinnostech

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-3-01 uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvience, rozhoddéiho, divdka, Ctenafe novin a
GasopisU, uZivatele internetu

uziva osvojené nazvoslovi

Lehka atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, b&h v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

samostatné a pravidelné se podili na pohybové &innosti,
zlepSuje svou télesnou zdatnost

Lehka atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni

B&h na 60 m, 1 000 m, 600 m, béh v terénu, Stafeta
Hod miCkem

Skok do dalky

Skok do vySky

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své t€lesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

pfedvede kotoul vpfed, vzad (jeho modifikaci)

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad
Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou
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Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pres kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pFeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

rozli§i prUpravna cvi€eni pro zvladnuti stoje na rukou

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

Unozmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silniCniho
provozu; pfedvida mozZna nebezpeéi drazu a
pfizpUsobi jim svou Cinnost

poda zachranu a dopomoc pfi jednoduchych cvicich

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovézné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a

pfedvede pfemet stranou

Gymnastika
Akrobacie - kotoul vpfed, vzad
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tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skrCka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unozmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede skoky na misté i z mista

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovéazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unozZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede akrobatickou Fadu

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pFeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

cviGi s hudbou, s na€inim

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovéazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZimu speciélni vyrovnavaci cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

rozli§i kondi¢ni a zdravotni prvky cvi€eni

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pFeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

preskoCi dily bedny odrazem z trampoliny (chlapci)

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy
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UnoZmo ve vzporu, podmet
Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede roznoZku pfes kozu odrazem z mUstku

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

predvede skréku pfes kozu odrazem z mUstku

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

RovnovéaZné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unozZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreanich
Cinnostech

skaCe odrazem z trampoliny

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu nasSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pfeskoky bedny
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Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; pfedvida mozna nebezpedi drazu a
pfizpUsobi jim svou Cinnost

nacviCuje zachranu a dopomoc

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pfeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uCelem

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, né€které pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé, pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich, skoky na misté z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu nasSif, roznozka
pfes kozu

nadél, vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo - naskok vzporu, zakmih a seskok,
vymyk, pFeSvihy

unoZmo ve vzporu, podmet

Splh
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci | Sportovni hry
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji k Uspéchu druzstva a dodrZuje ji Kopana

Basketbal - zaklady hernich systémdU, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla

Kombinace

Softball - hra, pravidla
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Pohybové hry

Odbijend, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélovd, kopana - herni Einnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na drovni
cvience, rozhoddéiho, divaka, Ctenafe novin a
CasopisU, uZivatele internetu

orientuje se v zakladnich pravidlech sportovnich her

Sportovni hry

Kopana

Basketbal - zaklady hernich systému, herni €innost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla

Kombinace

Softball - hra, pravidla

Pohybové hry

Odbijena, pfehazovana - herni innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélova, kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

zvlada pohybové hry

Sportovni hry

Kopana

Basketbal - zaklady hernich systémd, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla

Kombinace

Softball - hra, pravidla

Pohybové hry

Odbijena, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélova, kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

zvlada zékladni prlipravna cvi€eni na obratnost s
miCem

Sportovni hry

Kopana

Basketbal - zaklady hernich systémd, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla
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Kombinace
Softball - hra, pravidla
Pohybové hry
Odbijena, pfehazovana - herni innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Floorbal, sélova, kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

TV-9-3-01 uzivéa osvojované nazvoslovi na Urovni zvlada herni Cinnost jednotlivce Sportovni hry

cviCence, rozhoddCiho, divaka, Etenéfe novin a Kopana

Gasopisl, uZivatele internetu Basketbal - zaklady hernich systémdU, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla
Kombinace
Softball - hra, pravidla
Pohybové hry
Odbijena, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Floorbal, sélova, kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

pfedvadi pfihravani, zpracovani mice Sportovni hry
Kopana
Basketbal - zaklady hernich systémd, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla
Kombinace
Softball - hra, pravidla
Pohybové hry
Odbijend, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Floorbal, sélova, kopana - herni Einnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla
predvadi koordina&né rychlostni cviCeni Sportovni hry

Kopana
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Basketbal - zaklady hernich systémd, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla
Kombinace
Softball - hra, pravidla
Pohybové hry
Odbijena, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Floorbal, sélova, kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla
zvlada herni kombinace Uto€né i obranné Sportovni hry

Kopana
Basketbal - zaklady hernich systémd, herni Einnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla
Kombinace
Softball - hra, pravidla
Pohybové hry
Odbijend, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Floorbal, sélova, kopana - herni Einnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni | uziva pravidla Cestného soupefeni, spolupréace Sportovni hry

olympijské mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc Kopana

handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, Basketbal - zaklady hernich systému, herni €innost

ochranu pfirody pfi sportu jednotlivce, stfelba, hra, pravidla
Kombinace
Softball - hra, pravidla
Pohybové hry
Odbijend, pfehazovana - herni €innost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Floorbal, salovd, kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla
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Upoly

Pfetahy, pfetlaky, Gpolové odpory, pady vzad skulenim
do kolébky

Stfehové postoje

Kotouly pfes rameno

samostatné a pravidelné se podili na pohybové Cinnosti,
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Sportovni hry

Kopana

Basketbal - zaklady hernich systému, herni Ginnost
jednotlivce, stfelba, hra, pravidla

Kombinace

Softball - hra, pravidla

Pohybové hry

Odbijena, pfehazovana - herni Ginnost jednotlivce,
jednoduché kombinace, podani, pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélovd, kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaCnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

podili se na planovani turistické akce

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfiprava turistické akce, pfesun do terénu, uplatfiovani
pravidel bezpeCnosti

Tabofeni, ochrana pfirody

Pfeziti v pfirodé

Orientace, zaklady orientaniho béhu

Ukryti, nouzovy pfistfeSek

ZajiSténi vody, potravy, tepla

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

vymezi podminky tabofeni v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfiprava turistické akce, pfesun do terénu, uplatfiovani
pravidel bezpeCnosti

Tabofeni, ochrana pfirody

PfeZiti v pfirodé

Orientace, zaklady orientadniho béhu

Ukryti, nouzovy pfistfeSek

ZajiSténi vody, potravy, tepla
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vymezi podminky pFeziti v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfiprava turistické akce, pfesun do terénu, uplatfiovani
pravidel bezpeCnosti

Tabofeni, ochrana pfirody

Pfeziti v pfirodé

Orientace, zaklady orientaniho béhu

Ukryti, nouzovy pfistfeSek

ZajiSténi vody, potravy, tepla

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Eestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dodrzuje pravidla ochrany pfirody

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfiprava turistické akce, pfesun do terénu, uplatiiovani
pravidel bezpe€nosti

Tabofeni, ochrana pfirody

Pfeziti v pfirodé

Orientace, zaklady orientaniho béhu

Ukryti, nouzovy pfistfeSek

ZajiSténi vody, potravy, tepla

provadi orientaCni béh

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfiprava turistické akce, pfesun do terénu, uplatfiovani
pravidel bezpeCnosti

Tabofeni, ochrana pfirody

Pfeziti v pfirodé

Orientace, zaklady orientaCniho béhu

Ukryti, nouzovy pfistfeSek

ZajiSténi vody, potravy, tepla

Télesna vychova

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

provadi specialni béZecka cviCeni - béZecka abeceda

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod mi¢kem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzZky, flop

startuje z blokU, pfedvede polovysoky start a zvlada
koordinaci pohybu

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

rozliSi tempo pfi vytrvalostnim b&hu

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod mi¢kem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

bé&ha v terénu do 20 minut

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

pfedvede predavku pfi Stafetovém béhu

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem
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Skok - skok do dalky
Skok vysoky - nUzky, flop

pfedvede stupfiovany rozbéh, odraz, propoji rozbéh a
odraz

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

provadi odrazova cvieni

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

zkvalitfiuje nacvik pfechodu pfes latku a zvlada vlastni
skok

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

pfedvede zékladni postoj pfi hodu, uvédomuje si praci
ruky pfi hodu

Atletika

Béh - specialni béZecka cvi€eni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod mi¢kem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

zdokonaluje techniku vrhu kouli, nacvik rovnovahy,
sunu

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, béh na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta
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Hod - hod miCkem
Skok - skok do dalky
Skok vysoky - nUzky, flop

vymezi zakladni pravidla Cestného soupefeni

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

spolupracuje s ostatnimi, rozliSuje prava a povinnosti pfi
sportovnich €innostech

Atletika

Béh - specialni béZecka cvi€eni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

uziva osvojené nazvoslovi

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

samostatné a pravidelné se podili na pohybové &innosti,
zlepSuje svou télesnou zdatnost

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

predvede kotoul vpfed, vzad (jeho modifikaci)

Sportovni gymnastika
Ucivo
Akrobacie
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Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na tygi, na lan&

rozli§i prlpravna cvi€eni pro zvladnuti stoje na rukou

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

poda zachranu a dopomoc pfi jednoduchych cvicich

Sportovni gymnastika
Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci
Stoj na hlavé

Pfemet stranou
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Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na misté&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

Cinnostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreaCnich

pfedvede pfemet stranou

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na tygi, na lan&

¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich

predvede skoky na misté i z mista

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu na$if, roznozka
pfes kozu
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nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede akrobatickou fadu

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

cviGi s hudbou, s naginim

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané
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ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

rozliSi kondi€ni a zdravotni prvky cvieni

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

preskoCi dily bedny odrazem z trampoliny (chlapci)

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na tygi, na lan&

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
Cinnostech

pfedvede roznozku pfes kozu odrazem z mUstku

Sportovni gymnastika
Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad
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Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich

predvede skréku pfes kozu odrazem z mUstku

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

Cinnostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreaCnich

skaCe odrazem z trampoliny

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
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Skoky na misté&, z mista

Pfeskok - roznozka, skr€ka pres kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich

nacviCuje zachranu a dopomoc

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznoZzka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na tygi, na lané

¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich

predvede vymyk

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél
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Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo
Splh na ty¢i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede preSvihy tnoZmo ve vzporu

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede chlzi po kladiné bez dopomoci (divky)

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty¢i, na lané
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

zvlada chlzi s doprovodnymi pohyby paZi

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede chlzi po kladiné s obraty

Sportovni gymnastika

Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na tygi, na lan&

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
Cinnostech

pfedvede rovnovazné polohy

Sportovni gymnastika
Ucivo

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad
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Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

Splh na ty&i, na lané

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zafazuje pravidelné a s
konkrétnim uCelem

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, b&h na 60 m, 1 000
m, 600 m,

vytrvalost v terénu, Stafeta

Hod - hod miCkem

Skok - skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

v ramci svych moZnosti zlepSuje techniku lyZovani (pfi
béhu i sjezdu)

LyZovani

Bé&h na lyzich - technika béhu

Sjezdové lyZovani - druhy obloukU, brzdéni smykem,
jizda na sjezdovce, slalom

optimalni provedeni

ZTV-9-1-01 uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cileveédomost pfi Upoly
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni korekci zdravotnich oslabeni Pfetahy, pfetlaky, Gpolové odpory, pady vzad skulenim
do kolébky
Stfehové postoje, kotouly pfes rameno
ZTV-9-1-02 zafazuje pravideln& a samostatn& do svého| zafazuje pravideln& a samostatn& do svého pohybového| Upoly
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviCeni rezimu specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s Pretahy, pfetlaky, Upolové odpory, pady vzad skulenim
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni | do kolébky

Stfehové postoje, kotouly pfes rameno

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hfe, soutézi, pfi rekreanich Cinnostech

Sportovni hry

Kopan4, basketbal - kombinace, prace s miCem,
pravidla

Pohybové hry
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Softball - hra, pravidla

Basketbal - zaklady hernich systém, jednoduché
kombinace, herni ¢innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena, pfehazovana - herni Cinnost jednotlivce -
podani, pfihravky, odbiti jednoru€, hra, pravidla
Floorbal, salové kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, jednoduché kombinace, pravidla

Télesna vychova

8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uCelem

provadi specialni b&Zecka cviCeni - b&Zecka abeceda

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na tygi, na lan&

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

startuje z blok(, pfedvede polovysoky start a zvlada
koordinaci pohybu

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
B&h na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky
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Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na tyéi, na lané

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti —
zat€Zovanymi svaly

rozliSi tempo pfi vytrvalostnim béhu

Atletika

Béh - specialni bézecka cvieni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni Einnosti —
zat€Zovanymi svaly

bé&ha v terénu do 20 minut

Atletika

Béh - specialni b&Zecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

Splh na tygi, na lan&

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede pfedavku pfi Stafetovém béhu

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

pfedvede stupriovany rozbéh, odraz, propoji rozbéh a
odraz

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

provadi odrazova cviCeni

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

zkvalitfiiuje nacvik pfechodu pfes latku a zvlada vlastni
skok

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na tygi, na lan&

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich
Cinnostech

predvede zékladni postoj pfi hodu, uvédomuje si praci
ruky pfi hodu

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

zdokonaluje techniku vrhu kouli, ndcvik rovnovahy, sunu

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Bé&h na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc

vymezi zakladni pravidla Cestného soupefeni

Atletika
Béh - specialni bézecka cviCeni
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handicapovanym, respekt k opaCnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta
Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na tygi, na lan&

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémuU, jednoduché
kombinace, herni Einnost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednoruc, hra, pravidla

Floorbal, salova kopana - herni ¢innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

Upoly

Pfetahy, pFetlaky, Upolové odpory, pady vzad skulenim
do kolébky

Stfehové postoje, kotouly pfes rameno

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

spolupracuje s ostatnimi, rozliSuje prava a povinnosti pfi
sportovnich Cinnostech

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nuzky, flop

Splh na tygi, na lané

uziva osvojené nazvoslovi

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Bé&h na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli
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Skok do dalky
Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na ty¢i, na lané

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
kombinace, herni ¢innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sédlova kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovand

Kopana

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

samostatné a pravidelné se podili na pohybové Cinnosti,
zlepSuje svou télesnou zdatnost

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do délky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémU, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélova kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede kotoul vpfed, vzad (jeho modifikaci)

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiCiny

rozli§i prlpravna cvi€eni pro zvladnuti stoje na rukou

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

poda zachranu a dopomoc pfi jednoduchych cvicich

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
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Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Sinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiCiny

pfedvede pfemet stranou

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede skoky na misté i z mista

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede akrobatickou fadu

Sportovni gymnastika
Akrobacie
Kotoul vpfed, vzad
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Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na mist&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

cviGi s hudbou, s na€inim

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

ZTV-9-1-02 zafazuje pravideln@ a samostatné do svého
pohybového rezimu speciélni vyrovnavaci cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

rozli§i kondi€ni a zdravotni prvky cviCeni

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél
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Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfeskodi dily bedny odrazem z trampoliny (chlapci)

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pfiCiny

pfedvede roznozku pfes kozu odrazem z mUstku

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skrka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede skréku pfes kozu odrazem z mUstku

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci
Stoj na hlavé

Pfemet stranou
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Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na misté&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny

Hrazda po Celo

skaCe odrazem z trampoliny

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

nacviCuje zachranu a dopomoc

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede vymyk

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiCiny

pfedvede pfeSvihy tnoZmo ve vzporu

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

predvede chlzi po kladiné bez dopomaoci (divky)

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
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Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Sinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiCiny

zvlada chlzi s doprovodnymi pohyby pazi

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede chlzi po kladiné s obraty

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede rovnovazné polohy

Sportovni gymnastika
Akrobacie
Kotoul vpfed, vzad
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Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na mist&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu

nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

pfedvede dribling pravou i levou rukou, na misté i v
pohybu

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
kombinace, herni ¢innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, salové kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

ovlada pfihravky obourud

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednoru€, hra, pravidla

Floorbal, sédlova kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovand

Kopana

pfihrava a chyta mi¢

Sportovni hry
Basketbal - zaklady hernich systému, jednoduché
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kombinace, herni Einnost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélova kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

pfedvede stfelbu z mista, v pohybu

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémU, jednoduché
kombinace, herni Cinnost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pFihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, salova kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

realizuje obranny postoj

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sédlova kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

nacviCuje herni situace

Sportovni hry
Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
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pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sélové kopana - herni ¢innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

vymezi zakladni pravidla, spolupracuje na osvojené hie

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémU, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pFihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, salova kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

pouziva Cestné soupefeni, spolupraci, rozliSuje prava a
povinnosti pfi Cinnosti

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémU, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pFihravky, odbiti jednoru€, hra, pravidla

Floorbal, sélova kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti —
zatéZovanymi svaly

samostatné se podili na osvojené €innosti

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta
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Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na ty&i, na lané

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; pfedvida mozna nebezpedi drazu a
pfizpUsobi jim svou Cinnost

rozliSi bezpe€né chovani pfi sportovnich Cinnostech

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systém, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sdlova kopana - herni €innost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

Upoly

Pfetahy, pfetlaky, Gpolové odpory, pady vzad skulenim
do kolébky

Stfehové postoje, kotouly pfes rameno

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na drovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

podili se na organizaci sportovnich akci, spolurozhoduje
pfi osvojovanych &innostech

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Bé&h na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky
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Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na tyéi, na lané

Sportovni hry

Basketbal - zaklady hernich systémU, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, salové kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

popiSe zplsob zpracovani sportovnich vykon(

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-3-05 sleduje urené prvky pohybové €innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

sleduje urCené prvky pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni
Béh na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nuzky, flop

Splh na tygi, na lané

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich prezentaci

zpracuje nameéfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni
Bé&h na 60, 600, 1000 m
Vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli
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Télesna vychova 8. roCnik
Skok do dalky
Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na ty&i, na lané
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, Sportovni hry
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné pfiCiny Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
pFiiny kombinace, herni ¢innost jednotlivce, stfelba, hra,

pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednorug, hra, pravidla

Floorbal, sédlova kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovand

Kopana

LyZovani
Béh na lyZich - technika béhu
Sjezdové lyZovani

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci | Sportovni hry

kontraindikaci zdravotniho oslabeni zdr. oslabeni Basketbal - zaklady hernich systémd, jednoduché
kombinace, herni €innost jednotlivce, stfelba, hra,
pravidla

Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti jednoru€, hra, pravidla

Floorbal, sédlova kopana - herni Cinnost jednotlivce,
hra, pravidla,

jednoduché kombinace

Pfehazovana

Kopana

Mezipfedmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rozliSi bezpe&né chovani pfi sportovnich €innostech <-- Rodinna vychova -> 8. ro€nik -> samostatné popiSe postupy
poskytovani prvni pomoci pfi Zivot ohroZujicich stavech

Télesna vychova 9. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové provadi specialni béZecka cviCeni - béZecka abeceda Atletika
Cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich mozZné Béh - specialni b&Zecka cvi€eni, béh na 60, 600, 1 000
pFiCiny m, vytrvalost v terénu, Stafeta
Vrh kouli
Skok do dalky
Skok vysoky - nlizky, flop
Splh na tygi, na lané
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové startuje z blokl, pfedvede polovysoky start a zvlada Atletika
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné koordinaci pohybu Béh - specialni bézecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
pFiciny m, vytrvalost v terénu, Stafeta
Vrh kouli
Skok do dalky
Skok vysoky - nuzky, flop
Splh na ty&i, na lané
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové rozli§i tempo pfi vytrvalostnim b&hu Atletika
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné Béh - specialni béZecka cvi€eni, béh na 60, 600, 1 000
pFiciny m, vytrvalost v terénu, Stafeta
Vrh kouli
Skok do dalky
Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na tygi, na lan&
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Télesna vychova

9. roCnik

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

b&ha v terénu do 20 minut

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Cinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

pfedvede pfedavku pfi Stafetovém béhu

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pfiCiny

pfedvede stupriovany rozbéh, odraz, propoji rozbéh a
odraz

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nlizky, flop

Splh na ty&i, na lané

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo
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Télesna vychova

9. roCnik

provadi odrazova cviCeni

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

zkvalitfiuje nacvik pfechodu pfes latku a zvlada vlastni
skok

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

pFiciny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Sinnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné

pfedvede zdkladni postoj pfi hodu, uvédomuje si praci
ruky pfi hodu

Atletika

Béh - specialni béZecka cvi€eni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

pFiciny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné

zdokonaluje techniku vrhu kouli, ndcvik rovnovahy, sunu

Atletika
Béh - specialni béZecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta
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Télesna vychova

9. roCnik

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop
Splh na ty&i, na lané

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Gestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

vymezi zakladni pravidla Cestného soupefeni

Sportovni hry

Kopan4, basketbal - kombinace, prace s miCem,
pravidla

Pohybové hry

Softball - hra, pravidla

Odbijend - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti

jednorug, hra, pravidla

Florbal, sdlova kopana - herni €innost jednotlivce, hra,
jednoduché kombinace, pravidla

Pfehazovana

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hraCe, rozhodd&iho, divaka,
organizatora

spolupracuje s ostatnimi, rozliSuje prava a povinnosti pfi
sportovnich Einnostech

Atletika

Béh - specialni béZecka cvi€eni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

Upoly
Pfetahy, pfetlaky, Upolové odpory
Stfehové postoje, kotouly pfes rameno

uziva osvojené nazvoslovi

Atletika

Béh - specialni bézecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na tygi, na lan&

365




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Télesna vychova

9. roCnik

Upoly
Pfetahy, pfetlaky, Upolové odpory
Stfehové postoje, kotouly pfes rameno

pfedvede kotoul vpfed, vzad (jeho modifikaci)

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pFes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

rozli§i prlpravna cvi€eni pro zvladnuti stoje na rukou

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skrka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

poda zachranu a dopomoc pfi jednoduchych cvicich

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
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Télesna vychova

9. roCnik

Skoky na misté&, z mista

Pfeskok - roznozka, skr€ka pres kozu naSif, roznozka
pFes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

pfedvede pfemet stranou

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pFes kozu nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

pfedvede skoky na misté i z mista

Atletika

Béh - specialni béZecka cvi€eni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do dalky

Skok vysoky - nUzky, flop

Splh na ty&i, na lané

Sportovni gymnastika

Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na misté&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél
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Télesna vychova

9. roCnik

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

pfedvede akrobatickou fadu

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

cviGi s hudbou, s nacinim

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

ZTV-9-1-02 zafazuje pravideln€ a samostatné do svého
pohybového reZimu speciélni vyrovnavaci cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

rozliSi kondi€ni a zdravotni prvky cvieni

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
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9. roCnik

Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

preskodi dily bedny odrazem z trampoliny (chlapci)

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pFes kozu nadél

Vyskoky a pFeskoky bedny
Hrazda po Celo

pfedvede roznozku pres kozu odrazem z mUstku

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skrCka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

pfedvede skréku pfes kozu odrazem z mUstku

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci
Stoj na hlavé

Pfemet stranou
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9. roCnik

Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na misté&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

skaCe odrazem z trampoliny

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pFes kozu nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny
Hrazda po Celo

nacviCuje zachranu a dopomoc

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

pfedvede vymyk

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci
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9. roCnik

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na mist&, z mista

Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pFfeskoky bedny

Hrazda po Celo

pfedvede pfeSvihy inoZmo ve vzporu

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na mist&, z mista
Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznoZzka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

predvede chlzi po kladiné bez dopomoci (divky)

Sportovni gymnastika
Akrobacie

Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich
Skoky na misté&, z mista
Pfeskok - roznozka, skréka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny
Hrazda po Celo

zvlada chlzi s doprovodnymi pohyby pazi

Sportovni gymnastika
Akrobacie
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Kotoul vpfed, vzad

Stoj na rukou s dopomoci

Stoj na hlavé

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich

Skoky na mist&, z mista

Pfeskok - roznozka, skr€ka pfes kozu naSif, roznozka
pfes kozu nadél

Vyskoky a pfeskoky bedny

Hrazda po Celo

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o zneciSténi
ovzdusi

odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k adajlm o zneciSténi ovzduSi

LyZovani
Béh na lyzich - technika béhu
Sjezdové lyZovani

Sportovni hry

Kopana, basketbal - kombinace, prace s miCem,
pravidla

Pohybové hry

Softball - hra, pravidla

Odbijena - herni €innost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti

jednorug, hra, pravidla

Florbal, sdlova kopana - herni Cinnost jednotlivce, hra,
jednoduché kombinace, pravidla

Pfehazovana

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdr. oslabeni

Atletika

Béh - specialni béZecka cviCeni, béh na 60, 600, 1 000
m, vytrvalost v terénu, Stafeta

Vrh kouli

Skok do délky

Skok vysoky - nlizky, flop

Splh na ty&i, na lané

LyZovani
Béh na lyzich - technika béhu
Sjezdové lyZovani
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Sportovni hry
Kopana, basketbal - kombinace, price s miCem,
pravidla
Pohybové hry
Softball - hra, pravidla
Odbijena - herni Cinnost jednotlivce, podani,
pfihravky, odbiti
jednorug, hra, pravidla
Florbal, sdlova kopana - herni Cinnost jednotlivce, hra,
jednoduché kombinace, pravidla
Pfehazovand

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
spolupracuje s ostatnimi, rozliSuje prava a povinnosti pfi <-- Rodinna vychova -> 9. ro€nik -> respektuje pfijata pravidla souziti

sportovnich Cinnostech

mezi vrstevniky a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci
pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztah( v Sir§im
spoleCenstvi (v roding, komunité)

4.21 Pracovni vychova

PocCet vyu€ovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev pfedmétu

Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zékladnich uZivatelskych dovednosti v rlznych oborech lidské Ginnosti a pfispivé k vytvafeni Zivotni a
profesni orientace ZakUd.

Vzdélavaci obsah pfedmeétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou Ginnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zamé&fuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a doplfuje tak celé zakladni
vzdélani o tuto duleZitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni Clovéka v dalSim Zivoté a ve spoleCnosti. Tim se
odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsah(l vyu€ovacich pfedmét( a je jejich ur€itou protivahou.
Vzdélavaci oblast se zam&Fuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaci v ném pouzivaji riizné
materialy a osvojuji si zdkladni dovednosti a navyky. SnaZzi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
Cinnost samostatné i v tymu., pfi exkurzich. Sou€asti pfedmétu jsou i vystavky Zakovskych praci v budové
Skoly. Cinnost ZakU je zaloZena na jejich tvr&i myslenkové spolutdasti.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen:

Prace s drobnym materidlem

Konstrukéni €innosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm0

2. stupen

Prace s technickymi materialy

Provoz a udrZba domacnosti

Pfiprava pokrm0

Svét prace

VyuCovaci pfedmét se vyu€uje od 1. - 9. ro€niku jednu hodinu tydné.
Na 1. stupni probiha vyuka v kmenovych tfidach, na Skolni zahrad€&, v okoli Skoly. Na 2. stupni ve Skolni
diln&, Skolni kuchyrice, v okoli Skoly.

Integrace pfedmétu

o Clov&k a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Kompetence k u€eni:
Vedeme Zaky k planovani Ginnosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrm(, k uzivani
vhodnych nastrojl, nafadi, pomUcek pfi praci i v béZném Zivoté, k osvojeni zdkladnich pracovnich
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Nazev pfedmétu

Pracovni vychova

dovednosti a ndvykU z rliznych pracovnich oblasti, k poznavani vlastnosti materidl( a surovin a jejich
pouZzitelnost.

Kompetence k feSeni problém(i:

Davame Zaklm mozZnost volby rlznych postupd.

Vedeme Zaky k promySleni pracovnich postupU, k tvofivosti a k uplatfiovani vlastnich napadu.
UCime Zaky rozvijet schopnosti prakticky pouZivat osvojené poznatky.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k pouZivani spravné terminologie, k rozSifovani slovni zasoby v rliznych oblastech, k popisu
postupu prace.

UCime zaky prezentovat své vyrobky.

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zaky ke vzajemné spolupraci ve dvojici, v malé skupiné, k respektovani napadl a nazor( druhych,
k vzajemné pomoci.

Kompetence obCanské:

Vedeme Zaky k utvafeni pozitivniho vztahu k préci, k odpovédnosti za kvalitu vysledkd prace, k pochopeni
vlivu rdznych Ginnosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi (spoluodpov&dnost za jeho ochranu).

Vedeme zaky k vlastnimu hodnoceni své prace.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky ke spravnému a bezpe&nému uzivani nastrojll a materiald, k dodrzovani hygieny a
bezpelnostnich pravidel, k uzivani ochrannych prostfedkd, ke snaze o provedeni prace v nejlepSi kvalité.
Zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku.

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfimé&fenou naroCnost a pedagogicky takt vci Zakovi
soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava uditel soustavnym sledovdanim vykonU Zéka

Pracovni vychova

1. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni
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Pracovni vychova 1. roCnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CSP-3-1-01 vytvali jednoduchymi postupy riizné vytvéfi jednoduchymi postupy rlzné pfedméty z Prace s drobnym materidlem
pfedméty z tradinich i netradiGnich material{ tradi€nich i netradiCnich materidl( Vlastnosti materialu

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy

Organizace prace

Vlastnosti materialu

Modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastroj
Lidové zvyky, tradice a femesla (Vanoce, Velikonoce)
Papir, karton

Jednoduché pracovni postupy

Textil, drat, folie, plasty

Pfirodniny

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy | vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu

Funkce a vyuZiti pracovnich pomuUcek a nastrojll
Jednoduché pracovni postupy

Organizace prace

Vlastnosti materialu

Modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a néstrojll
Lidové zvyky, tradice a femesla (Vanoce, Velikonoce)
Papir, karton

Jednoduché pracovni postupy

Textil, drat, folie, plasty

Pfirodniny

modeluje, vytvafi vlastni vyrobky z modeliny Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy

Organizace prace
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Pracovni vychova 1. roCnik

Vlastnosti materialu
Modelovaci hmota
Funkce a vyuZiti pracovnich pomuUcek a nastrojll
Lidové zvyky, tradice a femesla (Vanoce, Velikonoce)
Papir, karton
Jednoduché pracovni postupy
Textil, drat, folie, plasty
Pfirodniny

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy | vytvaFi obrazky z pfirodnin Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu
Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a néstrojl
Jednoduché pracovni postupy
Organizace prace
Vlastnosti materialu
Modelovaci hmota
Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Lidové zvyky, tradice a femesla (Vanoce, Velikonoce)
Papir, karton
Jednoduché pracovni postupy
Textil, drat, folie, plasty
Pfirodniny

CsP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné vytvafi vanolni (velikononi) dekorace z rGznych Prace s drobnym materidlem

pfedméty z tradiCnich i netradiCnich materiall materiald Vlastnosti materialu

CsP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pFedlohy Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastrojli
Jednoduché pracovni postupy
Organizace prace
Vlastnosti materialu
Modelovaci hmota
Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Lidové zvyky, tradice a femesla (Vanoce, Velikonoce)
Papir, karton
Jednoduché pracovni postupy
Textil, drat, folie, plasty
Pfirodniny
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Pracovni vychova

1. roCnik

CSP-3-2-01 zvlad4 elementérni dovednosti a Sinnosti
pfi praci se stavebnicemi

zvladé elementérni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Stavebnice (ploSné,prostorové)
Sestavovani modelU

Prace s navodem, pfedlohou
Hygiena a bezpeCnost prace
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CsP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Stavebnice (ploS$né,prostorové)
Sestavovani model(

Prace s navodem, pfedlohou
Hygiena a bezpeCnost prace
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CsP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovéni

chova se vhodné pfi stolovani

Pfiprava pokrm(
Jednoducha uprava stolu
Pravidla spravného stolovani

udrZuje poradek a Gistotu pfi pfipravé pokrm0 a
stolovani

Pfiprava pokrm(
Jednoducha dprava stolu
Pravidla spravného stolovani

CsP-3-3-02 peduje 0 nenaro&né rostliny

peCuje o nenaro€né rostliny

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Jednoduché pracovni postupy

Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé(okrasné rostliny,léCivky, kofeni,zelenina,aj.)
Pé&stovani pokojovych rostlin

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
udrZuje pofadek a Gistotu pfi pfipravé pokrmU a stolovani <-- Prvouka -> 1. ro€nik -> Uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich znalosti
o lidském téle;
Pracovni vychova 2. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni probléml
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Pracovni vychova

2. roCnik

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
pfedméty z tradiCnich i netradiCnich materiall

stfihd a nalepuje textil

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastroj
Papir a karton

Jednoduché pracovni postupy

Textil, drat, folie, plasty

Lidové zvyky, tradice a femesla

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
pfedméty z tradiCnich i netradiGnich materiald

uziva pfirodniny k vyrobé jednoduchych ozdob

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomuUcek a nastrojll
Papir a karton

Jednoduché pracovni postupy

Textil, drat, folie, plasty

Lidové zvyky, tradice a femesla

CsP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
pfedméty z tradinich i netradiCnich material{

vytvafi rlzné dekorace z rlznych materidlQ

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Papir a karton

Jednoduché pracovni postupy

Textil, drat, folie, plasty

Lidové zvyky, tradice a femesla

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy

pracuje podle slovniho navodu

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Papir a karton

Jednoduché pracovni postupy
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Pracovni vychova

2. roCnik

Textil, drat, folie, plasty
Lidové zvyky, tradice a femesla

dodrzuje pravidla bezpe€nosti a hygieny pfi praci

Konstruk&ni Cinnosti
Organizace prace

Hygiena a bezpeC€nost prace
Prvni pomoc pfi Urazu
Stavebnice (ploS$né,prostorové)
Sestavovani model(

CSP-3-2-01 zvldda elementérni dovednosti a &innosti
pfi praci se stavebnicemi

montuje a demontuje stavebnici, sestavuje
stavebnicovém prvky

Konstruk&ni Cinnosti
Organizace prace

Hygiena a bezpeCnost prace
Prvni pomoc pfi Urazu
Stavebnice (ploSné,prostorové)
Sestavovani modelU

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Pfiprava pokrmU

Jednoducha dprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

pfipravi jednoduchy pokrm

Pfiprava pokrm(

Jednoducha uprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Zékladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovéni potravin

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani

Pfiprava pokrm(

Jednoducha dprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pfiprava pokrm(

Jednoducha dprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin
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Pracovni vychova

2. roCnik

CSP-3-3-02 peduje 0 nenaro&né rostliny

pec€uje o nenaroCné rostliny

Péstitelské prace
Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na

zahradé(okrasné rostliny,léCivky, kofeni,zelenina,aj.)

P&stovani pokojovych rostlin

Pracovni vychova

3. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy a organizace prace
Papir a karton

Textil, drat, folie, plasty

Lidové zvyky, tradice a femesla

Konstruké&ni dlohy
Stavebnice (ploSné, prostorové)
Sestavovani modelU

rozliSuje pfirodni a technické materialy

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy a organizace prace
Papir a karton

Textil, drat, folie, plasty

Lidové zvyky, tradice a femesla

381




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Pracovni vychova 3. roCnik

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné vytvaFi vyrobky z pfirodnin, z modelovaci hmoty, textilu, | Prace s drobnym materialem

pfedméty z tradiCnich i netradinich materiall dratu, folie atd. Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a ndstrojl
Jednoduché pracovni postupy a organizace prace
Papir a karton

Textil, drat, folie, plasty

Lidové zvyky, tradice a femesla

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani | pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani Pfiprava pokrmU

Jednoducha dprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani rozezna zéklady spravného stolovani, spoleCenského Pfiprava pokrm(

chovani u stolu Jednoducha dprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Zéakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovéni potravin

CsP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamend a | provadi pozorovani pfirody, zaznamenda a zhodnoti Péstitelské prace

zhodnoti vysledky pozorovani vysledky pozorovani Zakladni podminky pro p&stovani rostlin

Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé(okrasné rostliny,lé€ivky, kofeni,zelenina,aj.)
Péstovani pokojovych rostlin

CsP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamend a | ovéFfuje podminky Zivota - kligivost, r(ist rostlin, svétlo | P&stitelské prace

zhodnoti vysledky pozorovani Zékladni podminky pro pé&stovani rostlin

Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé(okrasné rostliny,léCivky, koFeni,zelenina,aj.)
Péstovani pokojovych rostlin

Pracovni vychova 4. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uCeni
® Kompetence k FeSeni problémU
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Pracovni vychova

4. roCnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-5-1-01 vytvafi pfim&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zékladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materidlu

vytvafi pfim&fenymi pracovnimi operacemi a postupy na
z4kladé své predstavivosti rzné vyrobky z daného
materidlu

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Stavby z pfirodnin, vyrobky z pfirodnin

CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti préace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady
hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a néstrojll
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Stavby z pfirodnin, vyrobky z pfirodnin

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

Konstruk&ni Cinnosti
Sestavovani modelU
Prace s pfedlohou, navodem, jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

Konstruk&ni Cinnosti
Sestavovani modell
Prace s pfedlohou, navodem, jednoduchym nacrtem

CsP-5-3-02 o$etfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Plida a jeji zpracovani

VyZiva rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
Péstovani pokojovych rostlin
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Pracovni vychova

4. roCnik

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné

Pfiprava pokrm(

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Pfiprava pokrm(

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovéni potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz --> Matematika -> 4. ro€nik -> UrCi obsah obrazce pomoci Ctvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu -> Matematika -> 4. ro&nik -> Re$i a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz <-- Matematika -> 4. ro€nik -> UrCi obsah obrazce pomoci Etvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu <-- Matematika -> 4. ro8nik -> Re$i a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

Pracovni vychova 5. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych &innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

vyuZziva pfi tvofivych Cinnostech s rliznym materidlem
prvky lidovych tradic

Prace s drobnym materidlem
Prace s drobnym materidlem

384



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Pracovni vychova

5. roCnik

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a ndstrojl
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Zasady bezpeCnosti a hygieny

1. pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nadini vzhledem k pouzitému materialu

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

Prace s drobnym materialem

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Zasady bezpeCnosti a hygieny

1. pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

Prace s drobnym materidlem

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Zasady bezpeCnosti a hygieny

1. pomoc pfi Urazu

Konstruk&ni Cinnosti
Sestavovani modelU
Prace s pfedlohou, navodem, jednoduchym nacrtem
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CSP-5-1-01 vytvafi pfim&fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zdkladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materidlu

vytvafi vyrobky z rlznych materialU

Prace s drobnym materidlem

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Zasady bezpe€nosti a hygieny

1. pomoc pfi Urazu

sestavuje rUzné modely podle navodu

Konstruk&ni Cinnosti
Sestavovani modelU
Prace s pfedlohou, navodem, jednoduchym nacrtem

CsP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

Péstitelské prace

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé -
okrasné rostliny, 1&Civé rostliny, kofeni, zelenina
Pé&stovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy

Alergie

CsP-5-3-03 voli podle druhu pé&stitelskych &innosti
spravné pomUcky, nastroje a nacini

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné
pomUcky, nastroje a nadini

Péstitelské prace

Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé -
okrasné rostliny, 1éCivé rostliny, kofeni, zelenina
Pé&stovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy

Alergie

CsP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského
chovani

Pfiprava pokrm{

Vybaveni kuchyné

Vybér, nakup, skladovéni potravin

Uprava stolu, pravidla spravného stolovéani
Technika v kuchyni, historie, vyznam
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CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne prvni

pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Pfiprava pokrm(

Vybaveni kuchyné

Vybér, nakup, skladovani potravin

Uprava stolu, pravidla spravného stolovéani
Technika v kuchyni, historie, vyznam

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vytvali vyrobky z rlznych material{ -> Pfirodovéda -> 5. roénik -> VyuzZiva poznatkl o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.

vyuZziva pfi tvofivych Einnostech s riznym materidlem prvky -> Matematika -> 5. ro€nik -> Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti

lidovych tradic jednoduché osové soumérné utvary a urCi osu soumérnosti Gtvaru
pfekladanim papiru

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede --> Pfirodovéda -> 5. ronik -> Vyuziva poznatkl o lidském téle k

péstitelské pokusy a pozorovani vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofre vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani --> Matematika -> 5. ro€nik -> If{eél'jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do znaGné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani --> Cesky jazyk -> 5. roénik -> Posuzuje tplnost &i netiplnost
jednoduchého sdélen

vytvafi vyrobky z rlznych materiald <-- Pfirodovéda -> 5. ronik -> Vyuziva poznatkl o lidském téle k
vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofre vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.

vyuZziva pfi tvofivych Einnostech s riznym materidlem prvky <-- Matematika -> 5. ro€nik -> Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti

lidovych tradic jednoduché osové soumérné utvary a urCi osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> VyuZiva poznatkl o lidském téle k
péstitelské pokusy a pozorovani vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.
dodrZuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani <-- Matematika -> 5. ro€nik -> Reéijednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz FeSeni je do znané miry nezévislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky
dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani <-- Cesky jazyk -> 5. roénik -> Posuzuje Uplnost &i netplnost
jednoduchého sdélen
Pracovni vychova 6. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

CsP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlileZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v zivoté €lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-1-02 fedi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vyb&rem materiél(, pracovnich nastrojU a
nafadi

feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materialQ, pracovnich nastrojl a naradi

prace s technickymi materidly
vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
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pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlileZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody
uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost | organizuje a planuje svoji pracovni innost prace s technickymi materidly
vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlileZité technologické postupy
technické naclrty a vykresy, technické informace,
navody
Uloha techniky v Zivoté €lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si | uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni prace s technickymi materidly

vlastni jednoduchy naért vyrobku jednoduchy nadrt vyrobku vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody
uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla
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CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zésady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

dodrZuje obecné zasady bezpeCnosti a hygieny pfi praci
i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Elovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CspP-9-2-01 sestavi podle navodu, nadrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

sestavi podle navodu, nacértu, planu, jednoduchého
programu dany model

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvkU

montaz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkCnost, nosnost,
stabilitu aj.

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a overi
a porovna jejich funk&nost, nosnost, stabilitu aj

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvkU

montéz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontdZ a tdrzbu
jednoduchych pfedmétl a zafizeni

provadi montaz, demontaZ a udrZbu jednoduchych
pfedmétl a zafizeni

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkd

montazZ a demontaz navod
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pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny
prace a bezpeCnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

dodrzuje zasady bezpe€nosti a hygieny prace a
bezpelnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkU

montaz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

voli vhodné pracovni postupy pfi p€stovani vybranych
rostlin

péstitelské prace a chovatelstvi

zékladni podminky pro pé&stovani —puda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy
zelenina—osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani

péstovani vybranych druh( zeleniny

ovocné rostliny —druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

IéCivé rostliny, kofeni —p&stovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi Clov€ka; [éCivé uCinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

okrasné rostliny —zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchd vazba, Gprava kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich udrzZbu

pouZiva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpeCného kontaktu se zvifaty

prokéze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zésad
bezpe&ného kontaktu se zvifaty

chovatelstvi —chov zvifat v doméacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpeCnost chovu; kontakt se
zndmymi a neznamymi zvitaty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazef, zasady
hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
vCetné Urazu zpUsobeného zvifaty

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy
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CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho GCetnictvi

provadi jednoduché operace platebniho styku a
doméciho uCetnictvi

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a Gdrzba domacnosti —rozpocet,
pFijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévl a textilii, Uklid domécnosti, postupy;,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpeCi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Ginnostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domécich spotfebicl

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich
Ginnostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZnych domacich spotfebicl

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a udrZba domacnosti —rozpocCet,
pEijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odév( a textilii, uklid domdcnosti, postupy;,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotrebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpe€i Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomUckami, nastroji,
nafadim a zafizenim v&etné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

spravné zachazi s pomUckami, néstroji, nafadim a
zafizenim v€etné Udrzby provadi drobnou domaci
udrzbu

provoz a Gdrzba domacnosti

finance, provoz a udrZba domacnosti —rozpoCet,
pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrZba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy;,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domdacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, Gdrzba, bezpe€nost
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a ekonomika provozu, nebezpedCi trazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpeCnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a
pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi tUrazu, v€etné
urazu elektrickym proudem

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, Gdrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpeCi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-5-01 pouZiva zakladni kuchyfisky inventar a
bezpe€né obsluhuje zakladni spotfebiCe

pouziva zakladni kuchynfsky inventar a bezpe€né
obsluhuje zakladni spotfebice

pfiprava pokrm(

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpeCnost a hygiena provozu

potraviny —vybér, nakup, skladovéni, skupiny potravin,
sestavovani jidelni€ku

CsP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyZivy

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpe€nost a hygiena provozu

pFiprava pokrm0 —Gprava pokrmU za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrm0 a napojl

CsP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole€nosti

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole€nosti

Uprava stolu a stolovani—jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi tUrazech v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpe€nost a hygiena provozu

Pracovni vychova

7. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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CSP-9-1-01 provadi jednoduché préce s technickymi
materidly a dodrZuje technologickou kazen

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Elovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-1-02 fedi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vyb&rem materiald, pracovnich nastrojl a
nafadi

feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastrojl a nafadi

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni Sinnost

organizuje a planuje svoji pracovni Cinnost

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
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technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlileZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v Zivoté €lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpe&nosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpeCnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

dodrzuje obecné zasady bezpeCnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpeCnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkd

montaz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program
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CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkCnost, nosnost,
stabilitu aj.

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a overi
a porovna jejich funk&nost, nosnost, stabilitu aj

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvkU

montéz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontdZ a tdrzbu
jednoduchych pfedmétl a zafizeni

provadi montdz, demontaz a udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkd

montazZ a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CsP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpednosti a hygieny
prace a bezpeCnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

dodrzuje zasady bezpeCnosti a hygieny prace a
bezpe€nostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi drazu

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkd

montaz a demontaz navod

pfedloha, naért, plan, schéma
jednoduchy program

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

péstitelské prace a chovatelstvi

zakladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pldy
zelenina—osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani

péstovani vybranych druht zeleniny

ovocné rostliny —druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, kofeni —p@stovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi Clovéka; léCivé ucinky rostlin, rostliny

396




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Pracovni vychova

7. roCnik

jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

okrasné rostliny —zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchd vazba, Gprava kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich udrzbu

pouZiva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy

CsP-9-3-04 prokéaZe zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpeCného kontaktu se zvifaty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zésad
bezpe€ného kontaktu se zvifaty

chovatelstvi —chov zvifat v doméacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpeCnost chovu; kontakt se
zndmymi a neznamymi zvitaty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
vCetné Urazu zplUsobeného zvifaty

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho GCetnictvi

provadi jednoduché operace platebniho styku a
doméciho uCetnictvi

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a Gdrzba domacnosti —rozpocCet,
pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévl a textilii, Uklid domécnosti, postupy;,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotrebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpeéi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Ginnostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domécich spotfebicl

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich
Ginnostech v domdcnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZnych domacich spotfebicu

provoz a tdrzba domacnosti

finance, provoz a udrZzba domacnosti —rozpoCet,
pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domdcnosti;
udrZba odévl a textilii, uklid domacnosti, postupy;,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
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elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, Gdrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpeCi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomUckami, nastroji,
naradim a zafizenim vCetné udrzby; provadi drobnou
domadci udrzbu

spravné zachazi s pomUckami, nastroji, nafadim a
zafizenim v€etné udrzby provadi drobnou domaci
udrzbu

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a udrZba domacnosti —rozpocCet,
pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odév( a textilii, uklid domdcnosti, postupy;,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpe€i drazu elektrickym
proudem

CsP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpe€nostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a
pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné
urazu elektrickym proudem

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpedi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a
bezpelné obsluhuje zakladni spotfebiCe

pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotfebiCe

pfiprava pokrm(

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpeC€nost a hygiena provozu

potraviny —vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelniCku

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Gistoty, bezpeCnost a hygiena provozu

pfiprava pokrmU —uprava pokrmu za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Gpravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a népojll

CsP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole€enského chovéni a obsluhy u stolu ve
spoleCnosti

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole€nosti

Uprava stolu a stolovani—jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
roding, zdobné prvky a kvétiny na stole

398




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Pracovni vychova

7. roCnik

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne

prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpeC€nost a hygiena provozu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy --> Informatika -> 7. roCnik -> Pracuje s programy a algoritmy
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy <-- Informatika -> 7. roCnik -> Pracuje s programy a algoritmy

Pracovni vychova 8. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k FfeSeni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uc€ivo

CsP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kézef

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kéazer

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-1-02 Fedi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vyb&rem materiald, pracovnich nastrojl a
nafadi

feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem
materialQ, pracovnich nastrojl a nafadi

prace s technickymi materialy
vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

399




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

Pracovni vychova 8. roCnik

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlileZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody
uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost | organizuje a planuje svoji pracovni innost prace s technickymi materidly
vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlileZité technologické postupy
technické naclrty a vykresy, technické informace,
navody
Uloha techniky v Zivoté €lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si | uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni prace s technickymi materidly

vlastni jednoduchy naért vyrobku jednoduchy nadrt vyrobku vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody
uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla
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CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zésady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

dodrZuje obecné zasady bezpeCnosti a hygieny pfi praci
i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

uloha techniky v Zivoté Elovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CspP-9-2-01 sestavi podle navodu, nadrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

sestavi podle navodu, nacértu, planu, jednoduchého
programu dany model

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvkU

montaz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkCnost, nosnost,
stabilitu aj.

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a overi
a porovna jejich funk&nost, nosnost, stabilitu aj

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvkU

montéz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontdZ a tdrzbu
jednoduchych pfedmétl a zafizeni

provadi montaz, demontaZ a udrZbu jednoduchych
pfedmétl a zafizeni

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkd

montazZ a demontaz navod
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pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny
prace a bezpeCnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

dodrzuje zasady bezpe€nosti a hygieny prace a
bezpelnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

sestavovani modelU

tvorba konstrukénich prvkU

montaz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

voli vhodné pracovni postupy pfi p€stovani vybranych
rostlin

péstitelské prace a chovatelstvi

zékladni podminky pro pé&stovani —puda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy
zelenina—osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani

péstovani vybranych druh( zeleniny

ovocné rostliny —druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

IéCivé rostliny, kofeni —p&stovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi Clov€ka; [éCivé uCinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

okrasné rostliny —zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchd vazba, Gprava kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich udrzZbu

pouZiva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy

prokéze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zésad
bezpe&ného kontaktu se zvifaty

chovatelstvi —chov zvifat v doméacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpeCnost chovu; kontakt se
zndmymi a neznamymi zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
vCetné Urazu zpUsobeného zvifaty

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy
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CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho GCetnictvi

provadi jednoduché operace platebniho styku a
doméciho uCetnictvi

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a Gdrzba domacnosti —rozpocet,
pFijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévl a textilii, Uklid domécnosti, postupy;,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpeCi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Ginnostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domécich spotfebicl

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich
Ginnostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZnych domacich spotfebicl

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a udrZba domacnosti —rozpocCet,
pEijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odév( a textilii, uklid domdcnosti, postupy;,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotrebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpe€i Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomUckami, nastroji,
nafadim a zafizenim v&etné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

spravné zachazi s pomUckami, néstroji, nafadim a
zafizenim v€etné Udrzby provadi drobnou domaci
udrzbu

provoz a Gdrzba domacnosti

finance, provoz a udrZba domacnosti —rozpoCet,
pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrZba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy;,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v domacnosti
elektrotechnika v domdacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, Gdrzba, bezpe€nost
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a ekonomika provozu, nebezpedCi trazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpeCnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a
pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi tUrazu, v€etné
urazu elektrickym proudem

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, Gdrzba, bezpe€nost
a ekonomika provozu, nebezpeCi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-5-01 pouZiva zakladni kuchyfisky inventar a
bezpe€né obsluhuje zakladni spotfebiCe

pouziva zakladni kuchynfsky inventar a bezpe€né
obsluhuje zakladni spotfebice

pfiprava pokrm(

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpeCnost a hygiena provozu

potraviny —vybér, nakup, skladovéni, skupiny potravin,
sestavovani jidelni€ku

CsP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyZivy

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpe€nost a hygiena provozu

pFiprava pokrm0 —Gprava pokrmU za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrm0 a napojl

CsP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole€nosti

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole€nosti

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského
chovani a obsluhy u stolu ve spoleCnosti

Uprava stolu a stolovani—jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
roding, zdobné prvky a kvétiny na stole

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Gistoty, bezpeCnost a hygiena provozu

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech
vybranych profesi

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

svét prace

trh prace —povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedkU, pracovnich objektll, charakter a druhy
pracovnich €innosti; poZadavky kvalifikaéni, zdravotni
a osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace

CsP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

volba profesni orientace—zakladni principy
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni
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vlivy na volbu profesni orientace informacCni zakladna
pro volbu povolani

prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

CsP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

volba profesni orientace—zakladni principy
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

vlivy na volbu profesni orientace informacCni zakladna
pro volbu povolani

prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

CsP-9-8-04 prokaZe v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

Moznosti vzdélavani —napli uebnich a studijnich
oborU, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

zamé&stnani—pracovni pfileZitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zamé&stnavatele, problémy
nezamé&stnanosti, Ufady prace Il prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatelU

podnikani —druhy a struktura organizaci, nejCasté;Si
formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

Pracovni vychova

9. roCnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléml
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazer

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrZuje technologickou kazen

prace s technickymi materialy

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-1-02 fedi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vyb&rem materiald, pracovnich nastrojl a
nafadi

feSi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastroju a nafadi

prace s technickymi materialy

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v Zivoté Clov€ka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny €as,
tradice a femesla

CsP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni Ginnost

organizuje a planuje svoji pracovni €innost

prace s technickymi materialy

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
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organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy néért vyrobku

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nadrt vyrobku

prace s technickymi materialy

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dllezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v Zivoté Clov€ka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpeC€nosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpe€nosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

dodrZuje obecné zasady bezpeCnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpeC€nosti a ochrany pfi praci s nastroji
a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

prace s technickymi materidly

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dlleZité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v zZivoté Clov€ka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

CsP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

design a konstruovani

stavebnice (konstrukCni, elektrotechnické, elektronické)
sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvku
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montaZz a demontaz navod
pfedloha, nacrt, plan, schéma
jednoduchy program

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkCnost, nosnost,
stabilitu aj.

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ovefi a porovna jejich funk€&nost, nosnost, stabilitu aj

design a konstruovani

stavebnice (konstrukCni, elektrotechnické, elektronické)
sestavovani model(

tvorba konstrukénich prvkud

montaZ a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma

jednoduchy program

CsP-9-2-03 provadi montaZ, demontéZ a drzbu
jednoduchych pfedmétu a zafizeni

provadi montaz, demontaz a UdrzZbu jednoduchych
pfedmétl a zafizeni

design a konstruovani

stavebnice (konstrukCni, elektrotechnické, elektronické)
sestavovani model(l

tvorba konstrukénich prvk(

montaZ a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma

jednoduchy program

CsP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpednosti a hygieny
prace a bezpeCnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

dodrzuje zasady bezpeCnosti a hygieny prace a
bezpe€nostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi drazu

design a konstruovani

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické)
sestavovani model(l

tvorba konstrukénich prvkU

montaZz a demontaz navod

pfedloha, nacrt, plan, schéma

jednoduchy program

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

voli vhodné pracovni postupy pfi p€stovani vybranych
rostlin

péstitelské prace a chovatelstvi

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy
zelenina—osivo, sadba, vypéstky, podminky a zdsady
péstovani

péstovani vybranych druhU zeleniny

ovocné rostliny —druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, kofeni —p&stovani vybrané rostliny;
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rostliny a zdravi Clov€ka; |éCivé udinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

okrasné rostliny —zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchd vazba, Gprava kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich udrzbu

pouZiva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy

CsP-9-3-04 prokéaZe zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpeCného kontaktu se zvifaty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zésad
bezpe€ného kontaktu se zvifaty

chovatelstvi —chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpeCnost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zvitaty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
vCetné Urazu zplUsobeného zvifaty

zékladni podminky pro péstovéani —pUda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pUdy

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho GCetnictvi

provadi jednoduché operace platebniho styku a
doméciho uCetnictvi

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a Gdrzba domacnosti —rozpocCet, pfijmy,
vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domécnosti; ddrZba odévl a
textilii, Uklid domacnosti, postupy, prostiedky a jejich
dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotfebiCe v domécnosti

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sd€lovaci technika,
funkce, ovlddani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost a
ekonomika provozu, nebezpedi Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Ginnostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych domécich spotfebicl

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich
Ginnostech v domdcnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZnych domacich spotfebicu

provoz a udrzba domacnosti

finance, provoz a udrzba domacnosti —rozpoCet, pfijmy,
vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domécnosti; idrZba odévl a
textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich
dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotfebiCe v domacnosti

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
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elektrické spotfebiCe, elektronika, sd€lovaci technika,
funkce, ovlddani a uziti, ochrana, Gdrzba, bezpe€nost a
ekonomika provozu, nebezpe i Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomUckami, nastroji,
naradim a zafizenim vCetné udrzby; provadi drobnou
domadci udrzbu

spravné zachazi s pomUckami, nastroji, nafadim a
zafizenim v€etné udrzby provadi drobnou domaci
udrzbu

provoz a Udrzba domacnosti

finance, provoz a udrZzba domacnosti —rozpoCet, pfijmy,
vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domécnosti; ddrZba odévl a
textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich
dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotfebiCe v domécnosti

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spotfebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost a
ekonomika provozu, nebezpedi Urazu elektrickym
proudem

CsP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpe€nostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a
pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné
urazu elektrickym proudem

elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace,
elektrické spottebiCe, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, udrzba, bezpe€nost a
ekonomika provozu, nebezpe i Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a
bezpelné obsluhuje zakladni spotfebiCe

pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotfebiCe

pfiprava pokrm0

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani poradku a
Cistoty, bezpe€nost a hygiena provozu

potraviny —vybé&r, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelniCku

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

kuchyné —zdkladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Gistoty, bezpeCnost a hygiena provozu

pfiprava pokrmU —uprava pokrmU za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Gpravy, zékladni postupy pfi pfipravé
pokrm0 a ndpojl

CsP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole€enského chovéni a obsluhy u stolu ve
spoleCnosti

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole€nosti

Uprava stolu a stolovani—jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné,
zdobné prvky a kvétiny na stole
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Pracovni vychova

9. roCnik

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani poradku a
Cistoty, bezpe€nost a hygiena provozu

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva vhodné
pracovni postupy, pFistroje, zafizeni a pomUcky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentu

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pfistroje, zafizeni a pomUcky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody;
zékladni laboratorni pfistroje a zafizeni

uCivo CHS8, FCHPR 8 - pozorovani, pokus a bezpe€nost
prace

ugivo PR6, PR7, PR8, PR9 - praktické metody
poznavani pfirody

uCivo PPR 8 - zakladni metody zkoumani pfirody,
bezpeCnost a hygiena prace

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, priib&hu a
vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v
ném zaveéry, k nimz dospél

zpracuje protokol o cili, pribé&hu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k
nimz dospél

prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody;
zékladni laboratorni pfistroje a zafizeni

uCivo CH8, FCHPR 8 - pozorovani, pokus a bezpe€nost
prace

uéivo PR6, PR7, PR8, PR9 - praktické metody
poznavani pfirody

uCivo PPR 8 - zakladni metody zkoumani pfirody,
bezpeCnost a hygiena prace

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

vyhleda v dostupnych informacCnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni préci

prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody;
zékladni laboratorni pfistroje a zafizeni

uCivo CH8, FCHPR 8 - pozorovani, pokus a bezpe&nost
prace

udivo PR6, PR7, PR8, PRI - praktické metody
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9. roCnik

poznavani pfirody

uCivo PPR 8 - zakladni metody zkoumani pfirody,
bezpeCnost a hygiena prace

CsP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpedné préce a
ochrany Zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpe€né prace a ochrany Zivotniho
prostfedi pfi experimentalni praci

prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody;
zékladni laboratorni pfistroje a zafizeni

uCivo CH8, FCHPR 8 - pozorovani, pokus a bezpe€nost
prace

uéivo PR6, PR7, PR8, PR9 - praktické metody
poznavani pfirody

uCivo PPR 8 - zakladni metody zkoumani pfirody,
bezpeCnost a hygiena prace

CsP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi trazu v
laboratofi

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

prace s laboratorni technikou
zakladni laboratorni postupy a metody;
zékladni laboratorni pfistroje a zafizeni

uCivo CH8, FCHPR 8 - pozorovani, pokus a bezpe&nost
prace

uéivo PR6, PR7, PR8, PRI - praktické metody
pozndvani pfirody

uCivo PPR 8 - zédkladni metody zkoumani pfirody,
bezpeCnost a hygiena prace

CsP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstrafiuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

vyuZiti digitalnich technologii

digitaIni technika — po itaC a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD piehravace,
e-kniha, mobilni telefony

digitaIni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
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navigaCni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani poCitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace,
stfih; operaCni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluZby — operatofi, tarify

IT 9 - hardware, software a souCasti

IT 7 - datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

IT6 - prace s daty

zafizeni

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

vyuziti digitalnich technologii

digitalni technika — poCita€ a periferni zafizeni, digitaIni
fotoaparét, videokamera, PDA, CD a DVD pfehréavacCe,
e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigaCni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani poCitaové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace,
stfih; operaCni systémy, vzdjemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify

IT 9 - hardware, software a souCasti

IT 7 - datové a programové soubory a jejich asociace v
operaCnim systému

IT6 - prace s daty
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CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zdbava

pracuje uZivatelskym zpUsobem s mobilnimi
technologiemi —cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

vyuziti digitalnich technologii

digitalni technika — po itaC a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparét, videokamera, PDA, CD a DVD pfehravaCe,
e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigaCni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani poCitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace,
stfih; operaCni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify

IT 9 - hardware, software a souCasti

IT 7 - datové a programové soubory a jejich asociace v
operanim systému

IT6 - prace s daty

CSP-9-7-04 o$ettuje digitalni techniku a chrani ji pred
poSkozenim

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

vyuziti digitalnich technologii

digitalni technika — poditaC a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparét, videokamera, PDA, CD a DVD pfehréavacCe,
e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigaCni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani poCitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace,
stfih; operaCni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify

IT 9 - hardware, software a souCasti
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IT 7 - datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

IT6 - prace s daty

CsP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpe€nostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi tUrazu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a
pFedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

vyuziti digitalnich technologii

digitalni technika — poditaC a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparét, videokamera, PDA, CD a DVD pfehréavacCe,
e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigaCni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani poCitaCové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace,
stfih; operaCni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluZzby — operatofi, tarify

IT 9 - hardware, software a souCasti

IT 7 - datové a programové soubory a jejich asociace v
operaCnim systému

IT6 - prace s daty

CsP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech
vybranych profesi

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

volba profesni orientace—zakladni principy
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, té€lesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni

CsP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

vlivy na volbu profesni orientace informacni zékladna
pro volbu povolani

prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

CsP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

MoZnosti vzdélavani —naplfi u€ebnich a studijnich
obord, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby
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zaméstnani—pracovni pfileZitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Ufady
prace Il prava a povinnosti zaméstnancu a
zamé@stnavatelU

podnikani —druhy a struktura organizaci, nejCastéjSi
formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

4.22 Volitelné predmeéty

4.22.1Prirodovédna praktika

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Pfirodovédna praktika

Oblast

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Pfirodovédna praktika vede Zaka k uvédomovani si uzite€nosti pfirodovédnych
poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozviji dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat.
Vyuka sméfuje k:
— podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich pFirodopisnych pojmu
— vytvéleni potfeb objevovat a vysvétlovat pfirodopisné jevy
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Pfirodovédna praktika

— k uméni zachazet s mikroskopem, lupou, laboratorni soupravou atd.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dulleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét pfirodovédna praktika je vyuCovan jako volitelny v 8. a 9. ro€niku vzdy 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha v uCebné nebo pfilehlém okoli Skoly.

Vychovné a vzd€lavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence ZakU

Kompetence k u€eni:

uCime zaky rlznym metodam poznavani pfirodnich objektu, procesu, vlastnosti a jevu

uCime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Einnosti

uCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
uGime Zaky zpracovavat informace z hlediska dlleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uéeni

Kompetence k FfeSeni problémui:

vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u€ime zaky prakticky problémy feSit

uCime zaky pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a
modelech a chapat vzajemné souvislosti Ci zakonitosti pFirodnich fakt(

uCime zaky poznatky zobecfovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota

uCime zaky zakladim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakon(
rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feSeni

podporujeme netradiCni (origindlni) zplsoby FfeSeni problém( — podporuje samostatnost, tvofivost a
logické mySleni

Kompetence komunikativni:

vedeme 23aky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani €i argumentaci

uCime zaky struéné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné&) postup a vysledky svych pozorovani
a experiment(l

ve vyuce podporujeme pouZzivani ciziho jazyka a vypoCetni techniky

vedeme Zdky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlj nazor podporeny logickymi argumenty

podporujeme kritiku a sebekritiku

uCime zaky publikovat a prezentovat své nazory a mySlenky

podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyuCujicim a mezi Zaky navzdjem

pFipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich situacich

Kompetence socialni a persondlni:
vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole€ného hledani optimalnich feSeni problému
minimalizujeme pouzivéani frontalni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani
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Pfirodovédna praktika

podporujeme ,inkluzi” (,,zalenéni“) - volime formy prace, umozfiujici vzajemnou inspiraci a uCeni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého €lena tfidniho kolektivu

u€ime Zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
rozvijime schopnost Z4kU zastavat v tymu rlzné role

u€ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
Glent tymu

podporujeme vzajemnou pomoc zZakU, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuji — upeviujeme v
zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize I1épe naplfiovat osobni i spoleCné cile

podporujeme integraci Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(l

Kompetence obCanské:

vedeme zZdky k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti biologie

vedeme Ziky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi

vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi

vedeme Zdky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmé&rnému uzivani) 1ék0
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak(

netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomaoci

netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vySe uvedenych negativnich
jevu

uCime zaky spravné jednat v rliznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

podporujeme vzajemnou pomoc ZakU, vytvafime situace, kdy se Zaci vzdjemné potfebuji

uGime Zaky preventivné pfedchazet nemocem a drazlim

uCime zaky poskytnout G€innou prvni pomoc

Kompetence pracovni:

vedeme z3aky k pozitivnimu vztahu k praci

uCime zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat
a vyhodnocovat

v rdmci moznosti a podminek Skoly uime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomUcky
a techniku

podporujeme vyuzivani vypoCetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka

seznamujeme Zaky se zdsadami bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a dUsledné vyZadujeme jejich

dodrzovani
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Pfirodovédna praktika

vedeme Zéky k dodrZovani a pInéni jejich povinnosti a zavazk(
pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

Kompetence digitdlni:
Ve vyuce pfirodnich véd jsou vyuzivany senzory a software PASCO

ZpUsob hodnoceni Zzaku e Cilem a zdkladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu
e pii hodnoceni ucitel uplatfiuje pfiméfenou naronost a pedagogicky takt vaci Zakovi
e soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka
® Zicijsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
e podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykon( Zaka
Prirodovédna praktika 8. roCnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problémU
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obCanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Vyuziva zdkladni metody pro pozorovani pfirody.

Zékladni metody zkoumani pfirody - pokus, pozorovani

Voli spravné metody a pomUcky pro pozorovani a
experimentovani.

Mikroskopovani — trvaly a nativni preparat

Rostlinné bunky a pletiva

Terénni vychazky a pozorovani

Pfipravuje vybrané botanické a zoologické preparaty.

Rostlinné buriky a pletiva

Fyziologické procesy rostlin — dychdani, fotosyntéza

Spravné postupuje pfi praci s mikroskopem.

Fyziologické procesy rostlin — dychani, fotosyntéza

Stavba téla bezobratlych ZivoGichu

Zpracovava protokol o cili, prib&hu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

Stavba téla bezobratlych ZivoGichu

Fyziologie ¢lovéka
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8. roCnik

Mé&feni veli€in a zpracovani dat

Metody oddélovani smési

Terénni vychazky a pozorovani

DodrZuje bezpe€nost prace a hygienicka pravidla.

Metody oddélovani smési

BezpeCnost a hygiena prace

PFirodovédna praktika

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uCeni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Vyuziva zakladni metody pro pozorovani pfirody.

Mikroskopovani

Rostlinné bunky a pletiva

Voli spravné metody a pomUcky pro pozorovani a
experimentovani.

Rostlinné buriky a pletiva

Vlastnosti a sloZeni nerostl a hornin

Vlastnosti a sloZeni pUdy

Pfipravuje vybrané botanické a zoologické preparaty.

Mérfeni veli€in a zpracovani dat

Spravné postupuje pfi praci s mikroskopem.

Mikroskopovani

Rostlinné buriky a pletiva

Vlastnosti a sloZeni nerostl a hornin

Vlastnosti a sloZeni pUdy

Zpracovava protokol o cili, pribé&hu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél.

Indikatory pH, kyselost a zasaditost roztok(

Vlastnosti chemickych prvk({

DUkazové reakce sacharidl, tukd a bilkovin

Metody oddélovani smeési
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Prirodovédna praktika

9. roCnik

DodrZuje bezpe€nost prace a hygienicka pravidla. Terénni vychazky a pozorovani

BezpeCnost a hygiena price

4.22.2 Ctenarska a medialni gramotnost

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Ctenafska a medialni gramotnost

Oblast

Charakteristika pfedmétu

Volitelny pfedmé&t Ctenafska a medialni gramotnost je uréen pro zaky Sesté tfidy. Cilem je zvySeni Stenaf
medidlni gramotnosti zakU, rozvijeni schopnosti porozuméni textu, pfemysleni o textech, pouzivani vlas
dovednosti k dosahovani cilu.

V tomto pfedmétu rozvijime u Zakl pfedev§im schopnost spravné porozumét psanym i mluvenym tex
vyznat se v textech z oblasti béZného Zivota, vyhledavat podstatné informace, je kladen dlraz na uplath
znalosti, dovednosti a postoju v konkrétnich kontextech.

Vedeme zaky k pfemySleni o motivaci k porozumeéni textu, které jim pomaha i v dalSich oblastech vzdéls
pro které je nezbytné.

Do vyuky zafazujeme témata z b&€Zného Zivota i literarni texty, vedeme zaky ke kritickému mySleni. Komun
je predkladana ZakUm jako nezbytny pfedpoklad jazykového vyuCovani.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Ctenaiskd a medialni gramotnost je vyu&ovan ve tFidé, v odborné ugebné s poditadi, Skolni knih
a v blizkém okoli Skoly.
Tento pfedmét se vyuCuje jako samostatny volitelny pfedmét v 6. roCniku, Casova dotace je 1 vyuCovaci he

tydné.
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Nazev pfedmétu

Ctenafska a medidlni gramotnost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zak{

Kompetence k u€eni:

- Zaci jsou seznameni se spolehlivymi zdroji informaci o jazyce a rovnéZ jsou vedeni k systeme
praci s nimi, k ovéfovani Uplnosti a platnosti informaci,

- zaklm zdUrazhujeme dlleZitost dobré Grovné Ctenéfskych dovednosti pfi osvojovani u€iva,

- vytvafime zakdm pFehled o odborné literatufe,

- zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efek
vyuzivad v procesu uéeni, tvlrdich &innostech a praktickém Zivoté a operuje s obecné uZiva
terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z r(iz
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexné€jSi pohled na matematické, pfir
spoleCenské a kulturni jevy

Kompetence k FeSeni problému:
- Zzak vnima nejrlznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, pfemy
nesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a naplanuje zpUsob feSeni problémU a vyuzZivd k tomu vlas
Usudku a zkuSenosti a vyhleda informace vhodné k FfeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a od
znaky, vyuzZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rUznych variant FfeSeni, nenechd se og
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneCné FeSeni problému a samostatné feSi problémy; voli vh
zpUsoby FeSeni; uziva pfi feSeni problém0 logické, matematické a empirické postupy

- zaklm predkladame dostatek problémovych uloh k FeSeni,

- vytvafime modelové situace, Zaky vedeme k obmeénovani téchto situaci a hledani vhodnych Fe

problémd.

Kompetence komunikativni:
- Zaci jsou vybaveni jazykovym materidlem do takové miry, aby byli schopni porozumét mluver
psanym textlm,
- Zaci jsou vedeni k potfeb& samostatného projevu psaného i mluveného,
- rovnéz je zaklm predkladan dostatek obrazového materidlu a ostatnich pomucek, které v
k zdokonaleni komunikace.
- zak rozumi rlznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materiall, bézné uzivanych gest, zvukl a j
informacnich a komunikaénich prostfedk(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému roz
k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev pfedmétu

Ctenafska a medidlni gramotnost

- Zaci nepracuji pouze samostatné, ale vedeme je i k praci ve skuping, k tvorbé vlastnich stanovi
dané problematice a schopnosti tato stanoviska obhajit,
- Zaci jsou vedeni k vzajemné komunikaci s ostatnimi Zaky.

Kompetence obCanské:
- seznamujeme Zaky s tradicemi naSich i cizich zemi
- vedeme je k poznani a toleranci jinych kultur

Kompetence pracovni:
- Zakam nabizime dostatek rliznorodych cvi¢eni
- Zaci pracuji se slovniky, mluvnicemi

Kompetence digitalni:
Vyhledavani informaci

Poznamky k pfedmétu v rdmci u€ebniho
planu

Tématicky okruh prlifezového tématu / Tematicky okruh pfedmétu

Kritické Gteni a vnimani medialnich sdéleni / Vyhledavani informaci a komunikace
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality / Vyhledavani informaci a komunikace
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti / Vyhledavani informaci a komunikace

Prace v realizaCnim tymu ,Tvorba medialniho sdéleni / Ovéfovani komunikaCnich G&inku

ZpUsob hodnoceni Zaku

e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu

pfi hodnoceni u€itel uplatfiuje pfimé&Fenou naroCnost a pedagogicky takt vci Zakovi
soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zaka

Ctenafska a medialni gramotnost

6. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy Uc€ivo

srovnava ziskané udaje z reklam s praktickymi Rozdil mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
zkuSenostmi a teoretickymi znalostmi sdélenim.

Podstata medialniho sdéleni, objasfiovani cil( a
pravidel, identifikovani zdkladnich orientacnich prvku
v textu
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Ctenaiska a medialni gramotnost

6. roCnik

rozliSuje realitu od fikce, zaujima vlastni postoj a nazor k
pfisluSné problematice

Hodnota a relevance informaci, nastroje ovéfovani
vérohodnosti.

pfi vyhledavani na internetu hodnoti, srovnava fakta,
rozliSuje podstatné od nepodstatného, data ovéfuje
pomoci rliznych vérohodnych zdrojd, dba na spravnost
a presnost ziskanych i vytvafenych dat

RUzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce,
rozdil mezi reklamou a zprdvou, mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

Vizudlné obrazna vyjadfeni - reklama, vyuziti
fotografie (vCetn& umélecké)

Graficky design détskych CasopisU.

Komiks, animovany film.

chape vyznam médii jako zdroje informaci, kvalitni
zédbavy a naplnéni volného Casu

RUzné typy sdéleni, jejich rozliSovéni a jejich funkce,
rozdil mezi reklamou a zprdvou, mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

Vizualné obrazna vyjadfeni - reklama, vyuZiti
fotografie (véetné umeéleckeé)

Graficky design détskych CasopisU.

Komiks, animovany film.

Chape vyznam Internetu v Zivoté€ jedince, organizaci,
uvédomuje si celosvétovou provazanost

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spoleCnost, politicky
Zivot a kulturu. Role médii v kaZzdodennim Zivoté
jednotlivce, vliv médii na postoje a chovani. Masmédia
- jak je poznat.

vyuziva medialnich sluzeb k ziskani informaci, ovéfuje
pravdivost informaci z masmédii

Vliv médii na kazdodenni zivot, spole€nost, politicky
Zivot a kulturu. Role médii v kaZdodennim Zivoté
jednotlivce, vliv médii na postoje a chovani. Masmédia
- jak je poznat.

rozliSuje nebezpe€né vlivy na vlastni nazor v
medializovaném sdéleni

Vliv médii na kazdodenni zivot, spole€nost, politicky
Zivot a kulturu. Role médii v kazdodennim Zivoté
jednotlivce, vliv médii na postoje a chovani. Masmédia
- jak je poznat.

voli pfi mluveném i psaném projevu vhodné vyrazové
prostfedky, svym projevem zaujme Ctenéfe a
posluchaCe

Skolni Casopis - jednoducha graficka Gprava, ilustrace
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Ctenaiska a medialni gramotnost

6. roCnik

zpracovava vlastni dokumenty, které jsou nasledné
kvalitnim zdrojem pro Skolni Casopis

Skolni Casopis - jednoducha graficka Uprava, ilustrace

vyuZziva dostupnych technologickych zafizeni PC, u€i se
snimi zachazet

Skolni Casopis - jednoducha graficka Uprava, ilustrace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Skolni Sasopis

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidIniho sdé&leni

Skolni &asopis

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

pfi vyhledavani na internetu hodnoti, srovnava fakta, rozliSuje
podstatné od nepodstatného, data ovéfuje pomoci rliznych
vérohodnych zdrojd, dbd na spravnost a pfesnost ziskanych i
vytvafenych dat

->

Informatika -> 6. roCnik -> Pracuje s daty

pFi vyhledavani na internetu hodnoti, srovnava fakta, rozliSuje
podstatné od nepodstatného, data ovéfuje pomoci rlznych
vérohodnych zdrojll, dbé na spravnost a pfesnost ziskanych i
vytvafenych dat

Informatika -> 6. ro€nik -> Pracuje s daty

4.22.3 Fyzikalni praktika

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev pfedmétu

Fyzikdlni praktika

Oblast

Charakteristika pfedmétu

VyuCovaci pfedmét Fyzikalné chemicka praktika vede Zaka k uv€doméni si uzite€nosti fyzikalnich a
chemickych poznatkl v praktickém Zivoté.

Vyuka sméfuje k

-podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmu

- k uméni zachazet s elektronickou sadou boffin atd.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

volitelny pfedmét - Fyzikaln& chemicka praktika se vyuCuje v 8. ro€niku 1 hodinu tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence Zak{

Kompetence k u€eni:

uGime Zaky rliznym metodam poznavani fyzikalnich objektl, proces(, vlastnosti a jevl
u€ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Einnosti
uCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace

Kompetence k feSeni problém(i:
vytvafenim praktickych problémovych Uloh a situaci u€ime zZaky prakticky problémy FeSit

Kompetence komunikativni:

uCime zaky komunikovat ve skupinach pfi FeSeni problémovych uloh

Fyzikalni praktika

8. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rlznych
forem energie a jejich pfenosu pfi FeSeni konkrétnich
problémU a uloh

Energie a jeji pfemény. VypoClty prace, vykonu a
ucinnosti, zdroje energie

uvede pfiklady zmén skupenstvi

Skupenské pfemény
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Fyzikalni praktika

8. roCnik

vyuziva zdkon o pfimoCarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu svétla
pfi feSeni problém a dloh

PfimocCaré Sifeni svétla, stin, polostin

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych
prostiedi, zda se svétlo bude lamat ke kolmici i od
kolmice, a vyuZiva této skuteCnosti pfi analyze
prlchodu svétla CoCkami

odraz svétla, lom svétla, CoCky

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku

Kmitavy pohyb, kmitani pruznych téles

vysvétli elektrovani téles vzajemnym tfenim a uzemnéni
nabitého télesa

Elektroskop, polarizace x indukce, siloCary elektrického
pole

mé&fi elektricky proud ampérmetrem

Mé&rfeni elektrického proudu

méfi elektrické napéti voltmetrem

Mérfeni elektrického napéti

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vyuZziva zakon o pfimoCarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém -> Fyzika -> 8. roCnik -> Vyuziva zakon o pfimoCarém Sifeni svétla ve

prostfedi a zakona odrazu svétla pfi FeSeni problém( a dloh stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu svétla pfi FeSeni
problému a dloh

méfi elektricky proud ampérmetrem --> Fyzika -> 8. roCnik -> Zméfi elektricky proud ampérmetrem

vyuziva zakon o pfimoCarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém <-- Fyzika -> 8. ro€nik -> VyuZziva zakon o pfimoCarém Sifeni svétla ve

prostfedi a zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a dloh stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu svétla pfi feSeni
problémU a dloh

méfi elektricky proud ampérmetrem <-- Fyzika -> 8. roCnik -> Zméfi elektricky proud ampérmetrem

427




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS LUBNA

4.22 .4 Eticka vychova

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. ro€nik
0 0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu
Oblast

Eticka vychova

Charakteristika pfedmétu Obsah vzdélavaciho oboru Eticka vychova tvofi nasledujici témata: 1. Mezilidské vztahy a komunikace. 2.
DUstojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe. 3. Pozitivni hodnoceni druhych. 4. Kreativita a iniciativa.
ReSeni problém0 a dkol{l. Pfijeti vlastniho a spoleEného rozhodnuti. 5. Komunikace citU. 6. Interpersondlni
a socialni empatie. 7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovlddani. ReSeni konfliktd. 8.
Redlné a zobrazené vzory. 9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace, pratelstvi. 10. Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy. Vzdélavaci
obor umoZznuje zaroven rozvijet Stenafskou gramotnost — porozumeéni textim, posouzeni spolehlivosti a

platnosti informaci a jejich vyuziti v Zivoté. Eticka vychova vytvari celou fadu mezipfedmétovych vztahu.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni  |Eticka vychova Zaka vede pFedevSim: k navazani a udrZovani uspokojivych vztah(, k vytvoreni si pravdivé
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu |pfedstavy o sob& samém, k tvofivému FeSeni kazdodennich problém, k formulaci svych nazorl a postoju
dllezité pro jeho realizaci) na zakladé vlastniho Gsudku s vyuZitim poznatkl z diskuse s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzor( pfi
vytvafeni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zdkladnich environmentélnich a ekologickych problém( a
souvislosti moderniho svéta. Doplfujici vzdélavaci obor Etickd vychova u zéka rozviji: socidlni dovednosti,
které jsou zamé&feny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole€nosti, na
samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéru pro prakticky Zivot,
samostatnost pfi hledani vhodnych zpUsobu feSeni problémd, spravné zplUsoby komunikace, respekt k
hodnotam, nazorlim a pfesvédCeni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni
pfedstavu o sob& samém a schopnost ucinné spoluprace.

Pfedmét Eticka vychova je zafazen do 6. roCniku v rozsahu 1 hodiny tydné

Ucitelé pfistupuji k priibéZnému hodnoceni vzdélavacich €innosti Zdka s védomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pFirozenou sou€ast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a

ZpUsob hodnoceni Zaku
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Nazev pfedmétu

Eticka vychova

vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledkl vzdélavani berou na zfetel droven dosaZeni cilCl zakladniho
vzdélavani uvedenych ve Skolském zakoné a vzdélavacim programu.

Cilem a zakladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpé&tnou vazbu

pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfiméFenou naro€nost a pedagogicky takt vci Zakovi

soustiedi se na individualni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na

vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy
na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uCebni vysledky zakd, pfihlizi se k

systematiCnosti v praci zaku

Eticka vychova

6. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

UcCivo

Komunikuje oteviené&, pravdiv€, s porozumé&nim pro
potieby druhych a pfiméfené situaci

Komunikace
Zasady verbalni komunikace
Komunika&ni chyby

Dialog
Respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje | Identita
vlastni jedine€nost a identitu a vytvafi si zdravé Osobni hodnoty

sebevédom

Vlastni schopnosti a zdroje
Hodnoty a postoje

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektiv

Aktivni naslouchani
Pozitivni ocenovani

Nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim
chovanim, neagresivnim zpUsobem obhajuje sva prava

Asertivni techniky
Sebeovladani
Self-management

RozliSuje manipulaéni plsobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory

Vliv zobrazenych vzor(

Kriticky pfistup k plsobeni médii
PUsobeni médii, medialni vzory
Manipulace

Média a naSe potfeby
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Eticka vychova

6. roCnik

Spolupracuje i v obtiznych sociélnich situacich

Iniciativa ve ztizenych podminkach, pozitivni

formulace problému
Spoluprace
Stanovovani realistickych cil(

Je vnimavy k socialnim problém0m, v kontextu své
situace a svych mozZnosti pfispiva k jejich feSeni

Ekonomika a etika
Nakladani s finanCnimi prostfedky
Lidska prava

Analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situacich

Etické hodnoty
Autonomie, konformita

Bida
Rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich Realizace vlastnich prav
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problému Fair-play
Iniciativa, tvofivost
Zodpovédnost

Aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

Rodina — prava, povinnosti
Pravidla a oCekavani v rodiné
Ucta v rodin&

Aktivni naslouchani

4.22.5Cvi€eni z €eského jazyka

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2.roCnik | 3.roCnik | 4.roCnik | 5.roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

CviCeni z Ceského jazyka

Oblast
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Nazev pfedmétu

CviCeni z Ceského jazyka

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét je uréen predevSim zakdm, u nichZ se pfedpoklada dalSi studium na stfedni Skole a je pojat jako
cilena pfiprava k jednotné pfijimaci zkouSce.

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Pfedmét CviCeni z Ceského jazyka je vyuCovan jako volitelny pfedmét s Casovou dotaci jedné hodiny tydné
v devatém roCniku.

ZpUsob hodnoceni Zaku

Hodnoceni: KlasifikaCnimi stupni dle Skolniho Fadu, cilem je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu a dovést
zaka k sebehodnoceni.

CviCeni z Ceského jazyka 9. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo
vhodné uZiva verbalni i nonverbdlni prostfedky Mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaCni
v mluveném projevu normy, zakladni mluvené Zanry podle komunikaCni

situace)

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému projevu)

komunikaénimu zaméru,

rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou CeStinu

ucelné usporada informace v textu s ohledem na jeho | Pisemny projev — na zakladé poznatkU o jazyce a stylu,
ucCel, dodrzuje pravidla mezivétného navazovani o zakladnich slohovych postupech a Zanrech:
vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani (komunikaCni Zanry: vyklad, popis
pracovniho postupu a umeéleckého dila, subjektivné
zabarveny popis, charakteristika, vypravovani, dvaha

pracuje samostatné s jazykovymi pfiruCkami a efektivné| Pravidla Ceského pravopisu
je vyuziva Slovnik spisovné CeStiny
Slovnik cizich slov

spravné tFidi slovni druhy, tvoFi spisovné tvary a Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci, slov, slovesné tfidy

véci, jevy a pojmy ddva do vztah(l — upfesfiuje vyznam
jednoho slova pomoci dalSich slov
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CviCeni z Ceského jazyka

9. roCnik

v pisemném projevu aplikuje pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

Pfima a nepfima feé, stavba textu, pofadek slov ve
vété, samostatny vétny Clen, osloveni, vsuvka, véta
neuplna

porovnava rlzna ztvarnéni téhoZ naméru v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
Filmova tvorba, filmové adaptace literarnich dél

4.22.6 CviCeni z matematiky

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. ro€nik 2.roCnik | 3.roCnik | 4.ro€nik | 5.roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Cvieni z matematiky

Oblast

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét je urCen pfedevsim Zakdm, u nichZ se pfedpoklada dal$i studium na stfedni Skole a je pojat
jako cilend pfiprava k jednotné pfijimaci zkouSce

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyuCovan jako volitelny pfedmét v 9. ro€niku 1 hodina tydné. Je urCen pro zaky, ktefi v daném
roku budou vykonavat pfijimaci zkouSky na stfedni Skoly. Pfedmét je rozdélen na tématické okruhy
vyskytujici se v pfijimacich zkouSkach. Nedilnou sou&asti tohoto pfedmétu je sezndmeni s matematickymi
tématy stfedni Skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence zakU

Kompetence digitalni:
Ve vyuce cvi€eni z matematiky jsou vyuZzivany kalkulaCky, prostfedi google classroom, matematicka
aplikace GeoGebra.

Kompetence k uCeni:
Vedeme Zaky k vytvofeni zdsoby matematickych nastrojl (pojm, algoritm(, metod FeSeni), k vyuzivani
prostfedkl vypodetni techniky.
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Nazev pfedmétu

CviCeni z matematiky

Vedeme Zaky k samostatnému feSeni a zavérlim, k planovéni postupu a ukolU, k aplikaci znalosti v
ostatnich vyuCovacich pfedmétech a v redlném Zivoté.

Kompetence k feSeni problém(i:

Vedeme Zaky k rozboru problému a planu feSeni, k odhadovani vysledkd, k volbé spravného postupu pfi
feSeni slovnich uloh a redlnych problémuU. S chybou Z4ci pracuji jako s pfileZitosti ukazat cestu ke
spravnému feSeni. Vedeme Zaky k ovéfovani

vysledka.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k porozuméni rliznym typlm text(l a zdiznam, obrazovych materiall, b&éZné pouZivanych
gest, zvukU a jinych informacnich a komunikaénich prostfedkd, k pfemySleni o nich, reagovani na né a
tvofivé vyuzivani ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni. Vedeme Zaky k
rozborlm, hleddni moZnosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku préace, klademe dlraz na spravnost
formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném, tak v mluveném projevu

Kompetence pracovni:

Pomahame zakum poznévat a rozvijet schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci, udrZzujeme v hodinach matematiky pracovni atmosféru, povzbuzujeme
aktivitu.

ZpUsob hodnoceni zaku

Cilem a zakladem kaZdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zp&tnou vazbu.
Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
Podklady pro hodnoceni ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykonU Zéka a jeho pfipravenosti na

vyuCovani zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi a didaktickymi testy

Cvi€eni z matematiky

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy UcCivo

Ovlada poCetni operace se zlomky (s€itani, od&itani, Zlomky — poCetni operace
nasobeni, déleni)

Cilené provadi upravy jednodusSich algebraickych Vyrazy — Ciselné vyrazy a jeho hodnoty, proménna,
vyrazl (rozklad na sou€in, roznasobeni), ekvivalentni vyrazy s promé&nnymi, mnohoCleny
Upravy. Pracuje s dvojCleny, trojCleny.
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Cvi€eni z matematiky

9. roCnik

UZiva n-tou mocninu a druhou a tfeti odmocninu,
provadi vypoCty s mocninami a odmocninami, uziva
rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé, uziva ve
vypoctech druhou a tfeti mocninu a odmocninu, uéelné
vyuziva kalkulator

Mocniny a odmocniny

Formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Rovnice
Soustavy rovnic

Méfi velikosti uhld, zjiStuje velikost Ghlu procesudlné i
konceptualné, pracuje s dvojicemi uhla.

Uhly — velikosti, dopod&itavani uhld

Pouziva pojmy jako odvésna, pfepona, vyuZziva
Pythagorovu vétu v redlnych situacich

Pythagorova véta

Resi aplikované tlohy na procenta — ureni po&tu
procent, zakladu, procentové Casti.

Slovni ulohy s procenty

Odhaduje a vypoCitd obsahy a obvody zakladnich
rovinnych utvart

Obvody, obsahy rovinnych utvar(

Odhaduje a vypoCitd objem a povrch krychle, kvadru,
krychlovych téles.

Prostorové utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol, valec

Analyzuje a feSi aplikaCni geometrické Glohy

Prostorové Utvary — krychle, kvadr, kolmy hranol, valec

Rozdéluje Gisla do &iselnych obord.

Mnoziny — Ciselné obory, poCetni operace

Ovlada zakladni poCetni operace s mnoZinami (prlnik,
sjednoceni, rozdil)

Mnoziny — Ciselné obory, poCetni operace

Pouziva pravidla mocnin pfi Upravach

Mocniny s celoCiselnym exponentem

Rozezna zakladni druhy funkci, umi naCrtnout graf dané
funkce

Funkce — linearni, kvadraticka, goniometricka
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4.22.7 Pozemky a ekologie

PocCet vyuCovacich hodin za tyden Celkem
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 0 0 2 0 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Pozemky a ekologie

Oblast

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét vede Zaka ke kladnému vztahu k pfirodé a zodpov&dnému pfistupu k Zivotnimu prostiedi.
Umoznuje zakam prakticky se
seznamovat se zdkladnimi pracovnimi postupy a metodami péstitelstvi.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu

Pfedmét pozemky a ekologie je vyuCovan jako volitelny pfedmét v 9. ro€niku 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v uebné, na Skolni zahradé a v pfilehlém okoli Skoly.

kompetence ZakU

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na trovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové

Kompetence k u€eni:

uCime zaky rlznym metodam poznavani pfirodnich objektu, procesu, vlastnosti a jevu

uCime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Einnosti

uCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
uCime Zaky zpracovavat informace z hlediska dlleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uCeni

Kompetence k feSeni problémUi:

vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u€ime Zaky prakticky problémy feSit

uCime zaky pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzeném na pojmech, prvcich teorii a
modelech a chdpat vzajemné souvislosti Gi zakonitosti pFirodnich fakt(

uGime Zaky poznatky zobechovat a aplikovat v rlznych oblastech Zivota

uCime Zaky zakladlim logického vyvozovéni a pfedvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakon(
rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feSeni

podporujeme netradiéni (originélni) zpUsoby FfeSeni problémU — podporuje samostatnost, tvofivost a
logické mySleni

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev pfedmétu

Pozemky a ekologie

vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole€ného hleddni optimalnich feSeni problému
minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani
podporujeme ,inkluzi” (,,zaClenéni”) - volime formy prace, umoZzZfujici vzajemnou inspiraci a ueni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého €lena tfidniho kolektivu

u€ime Zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
rozvijime schopnost Zaku zastavat v tymu rlzné role

uCime zéaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
Clent tymu

podporujeme vzajemnou pomoc zakU, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuji — upeviujeme v
zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe naplfiovat osobni i spoleCné cile

podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(

Kompetence obCanské:

vedeme zZdky k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti biologie

vedeme Zdky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi

vedeme zZ3aky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi

vedeme Zdky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmé&rnému uzivani) lék
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak(

netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomaoci

netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vySe uvedenych negativnich
jevu

uCime Zaky spravné jednat v rliznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

podporujeme vzajemnou pomoc Zak(, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuji

uGime Zaky preventivné pfedchazet nemocem a drazlim

uCime zaky poskytnout G€innou prvni pomoc

Kompetence pracovni:

vedeme 23aky k pozitivnimu vztahu k praci

uCime zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat
a vyhodnocovat

v ramci moZnosti a podminek Skoly uéime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomUcky
a techniku

podporujeme vyuZivani vypoCetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka
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Nazev pfedmétu

Pozemky a ekologie

seznamujeme Zaky se zdsadami bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a dlsledné vyZadujeme jejich
dodrZovani
vedeme Zdky k dodrzZovani a pInéni jejich povinnosti a zavazk(
pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

Kompetence digitalni:
Ve vyuce pfirodnich véd jsou vyuzivany senzory a software PASCO

ZpUsob hodnoceni Zaku

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytovat Zakovi zpé&tnou vazbu
pfi hodnoceni uGitel uplatfiuje pfiméfenou naroCnost a pedagogicky takt vici Zakovi

soustfedi se na individudlni pokrok kazdého Zaka

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole
podklady pro hodnoceni ziskava uditel soustavnym sledovdnim vykonU Zaka

Pozemky a ekologie

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PeCuje o rostliny a zahradni prvky na Skolni zahradé.

PeCuje o zivotni prostiedi Skoly.

Péstitelstvi

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Zakladni postupy pé&stovani rostlin.

Zéakladni péstované rostliny a moznosti jejich
vyuZziti.

Ochrana rostlin a pQdy.

Orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech.
Posuzuje vlastni vliv na Zivotni prostfedi.

Ekologie

Zakladni ekologické pojmy

Vliv €lovéka na Zivotni prostfedi
Ekologicka stopa

Setrné nakupovani

Odpady

Tridéni a sbér

Recyklace a zpracovani odpadu
Sbérny dvlr, skladky, spalovny
Voda

Skodliviny v Zivotnim prostfedi
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DodrZuje bezpeC€nost prace a hygienicka Bezpelnost a hygiena prace.
pravidla.
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5.1 ZpUsoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

5.2 Kritéria hodnoceni

Stupen 1 (vyborny)

Z4k samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a pfesné, chape vztahy
mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkll poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti. Jeho
Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny, vystizny, u¢inné se zapojuje do diskuze. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty, FeSit problémy a obhajovat sva tvrzeni a rozhodnuti. PIné
respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho pUsobeni je velmi

pfinosné. Je témér vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak s men$imi podnéty uditele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho
mySleni se projevuje logika a tvofivost. Ovladad poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti v podstaté ucelené, pfesné a Uplné, chape vztahy mezi nimi a s menSimi chybami
propojuje do SirSich celkQl poznatky z rlznych vzd&lavacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva
menSi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZnosti. Kvalita vysledkl je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s menSi pomoci studovat vhodné
texty, feSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Respektuje demokratické principy, v podstaté
uvédomeéle a aktivné pracuje pro tym, jeho pUlsobeni je pfFinosné. Je vétSinou schopen

sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenu.
Stupen 3 —dobry 0

Zak se v uplatfiovani osvojovanych poznatkil a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a
provadi hodnoceni jevl podle podnétl uditele. M& nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a
Uplnosti osvojeni poZzadovanych poznatkd, faktl, pojm0, definic a zakonitosti. S vétSimi chybami
propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Podstatn&jSi nepfesnosti a
chyby dovede za pomoci uCitele korigovat. Jeho mySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho

logice se vyskytuji chyby. Céstecné se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu
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uCitele. ObCas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne pfili§ aktivné, jeho

pUsobeni je pfinosné v menSi mife. Je schopen sebehodnoceni a ostatnich ¢lena.
Stupen 4 — dostateCny

U zakd se v uplatfiovani osvojovanych poznatk(l a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi
vyuZivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jev(l je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a
Uplnosti osvojovanych poznatkl zdvaZzné mezery, chybné propojuje do SirSich celkll poznatky z
rlznych vzdélavacich oblasti. V logice mySleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni tvofivé.
Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZnosti, malo se
zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zZak za pomoci uCitele opravit.Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obCas, prace v tymu se pouze uCastni.
Jeho puUsobeni neni pfili§ pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich Elenl je schopen

malokdy.
Stupen 5 — nedostateCny

U zaka se v uplathovani osvojovanych poznatkl a dovednosti vyskytuji velmi zdvaZné chyby. PFi
vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti nedovede své v&domosti uplatnit ani s podnéty uditele.
Z3ak si pozadované poznatky neosvojil, nesmysIné propojuje do $irSich celkdl poznatky z rliznych
vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mySleni. V Ustnim a pisemném projevu ma
zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti , vystiZnosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Viibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro
tym. Svou Cinnosti naruSuje spolupraci, jeho pUsobeni neni pro tym pfinosné. Spravného

sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenl neni schopen.
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