
KOSTERNÍ SOUSTAVA

Vznik a vývin kostí
• z vazivové nebo chrupavčité tkáně kostnatěním = osifikací (ukládání anorganických

látek) 
• růst je ukončován mezi 18. - 25. rokem

Stavba kosti
• okostice - chrání a vyživuje kost 
• hutná a houbovitá tkáň 
• kostní dřeň - tvorba krevních buněk

Tvary kostí
• dlouhé - pažní 
• krátké – články prstů
• nepravidelné - obratle 
• ploché – lopatka

Spojení kostí

• pevné
▪ chrupavkou – žebra k hrudní kosti
▪ srůstem – křížová kost
▪ švy – kosti lebky

• pohyblivé = kloubní
(načrtni a popiš stavbu kloubu)

Kostra
Funkce

• opora těla
• chrání vnitřní orgány
• pohyb

Hlavní části
• lebka = mozkovna + obličejová část
• kostra trupu = páteř + hrudník
• kostra končetin


