
Základní škola a Mateřská škola Lubná, okres Rakovník
Lubná 228, 270 36 Lubná, www.zslubna.eu

Denní režim MŠ

MŠ je trojtřídní, spádová školním obvodem pro tyto obce:
Krakovec, Krakov, Malinová, Hvozd, Senec, Hostokryje, Lubná-Krčel.
Mohou k nám dojíždět i děti směrem od Čisté.
Kapacita budovy MŠ je 59 dětí.

Režim dne je volný, flexibilní a pružně se přizpůsobuje aktuálním potřebám probíhajících
vzdělávacích aktivit. V denním programu je respektována individuální potřeba aktivity,
spánku a odpočinku jednotlivých dětí.

DENNÍ REŽIM PRO DĚTI 3 – 6 LETÉ

06:30 – 07:30 spontánní hry dle volby dětí
07:30 - 08:45 pohybové a relaxační aktivity

didakticky zacílené činnosti frontální, skupinové, individuální
08:45 – 09:15 hygiena, přesnídávka
09:15 - 09:45 didakticky zacílené činnosti frontální, skupinové, individuální
09:45 – 11:45 převlékání, pobyt venku
11:45 – 12:30 hygiena, oběd
12:30 – 14:20 hygiena, odpočinek

klidové aktivity pro děti se sníženou potřebou spánku
14:20 – 14:45 hygiena, svačina
14:45 – 16:30 odpolední zájmové činnosti

Tento režim nabývá činnosti dnem 1. 9. 2023.

V Lubné dne 31. 8. 2023.

Mgr. Radek Vyskočil,
ředitel ZŠ a MŠ Lubná, okres Rakovník
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